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معاونت درمان دانشگاه علوم پزشكي تهران، بیمارستان‌های تابعه 
موفق در برنامه ترويج زايمان طبيعي را معرفي كرد.

روز  پزشكي  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  درمان  معاونت 
دوشنبه 5 مرداد 94 مراسم تقدير از برترین‌ها در ارتقاء سلامت 

مادر و نوزاد را در سالن همایش‌های رازي تهران برگزار كرد.
اين مراسم با حضور تمامي معاونان درمان، مسئولان امور مامايي، 
روسا، مديران و مسئولان بلوک‌های زايمان بیمارستان‌های تابعه 
از  تقدير  با هدف  و  پزشكي سراسر كشور  علوم  دانشگاه‌های 
بیمارستان‌های موفق پس از پايش 9 ماهه برنامه ترويج زايمان 

طبيعي برگزار شد.

در حاشيه مراسم تقدیر از برترین‌های ارتقاي سلامت مادر و نوزاد 
موضوع  با  نمايشگاهي  برتر  تجارب  اشتراک‌گذاری  به  به‌منظور 
معرفي اقدامات انجام شده مرتبط با ترويج زايمان در هر كي از 

دانشگاه‌ها برپا شد.
دكتر علي پور معاون درمان دانشگاه گفت: برنامه ترويج زايمان 
طبيعي كيي از مجموع دستورالعمل‌های طرح تحول نظام سلامت 
بوده كه از 15 ارديبهشت 93 به اجرا درآمده و با توجه به این‌که 
دانشگاه علوم پزشكي تهران كي دانشگاه مرجع )Referral( است 
از سراسر كشور مادران پرخطر به اين دانشگاه ارجاع داده می‌شوند.
زايمـان  ترويـج  در  به‌دسـت‌آمده  موفقیت‌هـای  اعالم  بـا  وي 

معرفی بیمارستان های تابعه موفق در برنامه ترويج زايمان طبيعي

قدردانی از برترین های برنامه ارتقاي سلامت 
مادر و نوزاد
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طبيعـي در حوزه دانشـگاه علوم پزشـكي تهران گفـت: تعدادي 
از بیمارسـتان‌ها همچـون ضياييـان، جامع بانـوان آرش، آیت‌الله 
كاشـاني، امام رضا و ... توانسـته‌اند به ميـزان قابل‌توجهی ميزان 

سـزارين را كاهـش دهند.
 وفايي نژاد مسـئول اداره مامايي معاونت درمان دانشـگاه گفت: 
محورهـاي تعييـن بيمارسـتان موفـق در برنامـه ترويـج زايمان 
طبيعـي كـه وزارت بهداشـت ابالغ كـرد شـامل كاهـش ميزان 
سـزارين مطابق بـا اهداف برنامـه، حفظ و ارتقاي سالمت مادر 
و نـوزاد، كاهـش مداخلات زايماني، تكريـم و رضایت‌مندی مادر 
باردار، بهینه‌سـازی فضاي فيزكيي و حفظ حريم خصوصي مادر، 
برنامه‌ریـزی ويـژه بـراي ترغيـب مـادران نخسـت زا بـه زايمان 
طبيعـي، انجام سـزارين بر اسـاس اندكياسـيون، توانمندسـازي 
مادران، توانمندسـازی ارائه‌دهندگان خدمت، فرهنگ‌سـازی در 
زمينـه ترويج زايمان طبيعـي، فراهم آوري امكانات جهت ارجاع 
زايمـان طبيعـي از دفاتـر كار بـا مطـب بخش خصوصـي و ثبت 
دقيق زایمان‌ها )طبيعي و سـزارين( در سـامانه اطلاعات مادران 
و نـوزادان بـود كـه بيمارسـتان ضياييـان موفق بـه دريافت كي 
لوح از ده لوح بيمارسـتان دوسـتدار مادر در سراسـر كشور شد.
وي بـا اعالم ايـن كـه بيمارسـتان ضياييـان در ايـن مراسـم، 
همچنيـن به‌عنـوان بيمارسـتان موفـق در برنامه ترويـج زايمان 
طبيعي شـد، افـزود: با تلاش یک‌سـاله معاونت درمان دانشـگاه 
علـوم پزشـكي تهـران در برنامـه ترويـج زايمـان طبيعـي در 
بیمارسـتان‌های دولتي تحت پوشـش موفق بـه 9 درصد كاهش 

در ميزان سـزارين شـديم.

ÁÁ حضـور دكتـر هاشمـي در غرفـه دانشـگاه
علـوم پزشـكي تهـران

دكتـر سيدحسـن هاشـمي وزيـر بهداشـت، ضمـن بازديـد از 
نمايشـگاه دسـتاوردهاي دانشـگاه علوم پزشـكي تهران، با نحوه 
عملكـرد دانشـگاه و خصوصـاً مركـز آموزشـي درمانـي ضيائيان 
درزمينـه‌ ارتقـاي سالمت مـادر و نـوزاد و برنامه ترويـج زايمان 

طبيعي آشـنا شـد.
نخسـتين همايـش تقدير از مجريـان برتر ارتقاي سالمت مادر 
و نـوزاد و برنامـه ترويـج زايمـان طبيعـي دانشـگاه‌هاي علـوم 
پزشـكي كشـور روز دوشـنبه، 5 مرداد 94 در سـالن در سـالن 

همايـش رازي برگزار شـد.

در حاشـيه ايـن همايـش دانشـگاه علـوم پزشـكي تهـران بـا 
همـكاري بيمارسـتان ضيائيـان بـا برپايـي نمايشـگاه مشـترك 
از دسـتاوردهاي موفـق، فعاليت‌هـا و بسـترهاي آموزشـي خـود 
را در راسـتاي ارتقـاي سالمت مـادر و نـوزاد و برنامـه ترويـج 
زايمـان طبيعـي به‌صـورت فيلم‌هـاي آموزشـي ازجملـه زايمان 
كـم درد، ...، تيـزر معرفـي بيمارسـتان‌هاي دانشـگاه و به‌ويـژه 
بلـوك زايمان بيمارسـتان ضيائيـان، توزيع پمفلت هـاي ترويج 
زايمـان طبيعـي، حركت‌درماني، رژيم غذايـي در دوران بارداري 

و ... بـه نمايش گذاشـت.
دكتر هاشـمي وزير بهداشـت، ضمـن بازديد از سـاير غرفه‌ها، از 
نمايشـگاه دسـتاوردهاي دانشـگاه علوم پزشـكي تهـران و مركز 
آموزشـي درمانـي ضيائيـان بازديد كرد و از نحـوه عملكرد مركز 
آموزشـي درمانـي ضيائيان كـه درطی كي سـال از اجراي طرح 
تحـول نظام سالمت، موفق به دسـتيابي به هـدف برنامه ترويج 
زايمـان طبيعـي و ارتقاي سالمت مادر و نـوزاد، افزايش زايمان 

طبيعي از طريق كاهش سـزارين شـده اسـت آشـنا شد.
در پايـان ايـن ديـدار وزيـر بهداشـت بـا جمعـي از مسـئولان 
حاضـر در نمايشـگاه ازجملـه دكتـر صـدف علـي پـور معـاون 
درمـان دانشـگاه، دكتـر محمـد عفت پنـاه رئيس بيمارسـتان و 
دكتر سـيامند انـوري مدير بيمارسـتان ضيائيان بـه گفت‌وگوي 

صميمانـه پرداخـت.   

جلسه مشترك اعضاي ستاد اجرايي طرح تحول 
نظام سلامت با روساي بیمارستان‌ها


