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139 انبآناآب

معرفیب رترین‌هایب یرامســت ناضیائی ناد ر��
هامیشر وز ملی کیفیت

به مناسبت روز ملی کیفیت همایشی با محوریت تعریف و هدف 
کیفیت، مروری بر فعالیت‌ها و خلاقیت‌ها، معرفی بخش‌های برتر و 
انتقال تجربیات سرپرستاران و قدردانی از تلاش‌های فراوان جمعی 
از کارکنان مرکز آموزشی درمانی ضیائیان روز چهارشنبه 20 آبان 

94 در سالن آمفی‌تئاتر برگزار و از بخش‌های برتر تقدیر شد.
مسئول بهبود کیفیت بیمارستان ضیائیان، حیطه‌های موردبررسی بر 
اساس استانداردهای عمومی ایمنی بیمار شامل رضایتمندی بیمار، 
پرونده بیمار، آموزش بیمار، تجهیزات پزشکی، کنترل عفونت، ایمنی و 
سلامت شغلی، مدیریت پسماند، شاخص و برنامه‌ریزی، توانمندسازی 

و خط‌مشی را که ملاک انتخاب بخش‌های برتر هست برشمرد.
صالحی عناوین بخش‌های برتر را که شامل بلوک زایمان، اطفال و 
نوزادان، ای سی یو، جراحی مردان و بخش سی‌سی‌یو معرفی کرد.

همچنین در این جشنواره، سایر بخش‌هایی که حائز رتبه شدند 
شامل جراحی زنان )رضایتمندی، آموزش، مدیریت پسماند، کنترل 
 CSR ،)عفونت(، اورژانس )ایمنی بیمار، خط‌مشی تجهیزات پزشکی
)برنامه‌ریزی و شاخص توانمندسازی(، درمانگاه )خط‌مشی(، اتاق 
عمل )ایمنی و سلامت شغلی(، تدارکات )ایمنی و سلامت شغلی(، 
داخلی )پرونده بیمار(، دیالیز )تجهیزات پزشکی(، تغذیه و تأسیسات 
)شاخص و برنامه‌ریزی( و فناوری اطلاعات )توانمندسازی( است.

نکته  به‌عنوان  مدیران  و حمایت  تیمی  کار  به  این همایش  در 
کلیدی موقعیت بیمارستان نیز اشاره شد.

در این مراسم دکتر سیامند انوری مدر بیمارستان گفت: سازمان‌ها 
با تغییر رویکرد از محصول محور به مشتری محور تبدیل‌شده‌اند 
بهبود  و  پايش  رویکرد  این  در  مؤثر  عوامل  مهم‌ترین  از  یکی 

رضایت مشتریان است.
وی افزود: دلایل بسیاری برای تلاش برای بالا بردن رضایت 

مشتریان  رضایتمندی  و  دارد  وجود  سازمان‌ها  در  مشتریان 
سازمان  آینده  و  کنونی  وضعیت  در  مهمی  بسیار  تأثیر 

داشت. خواهد 
دکتر انوری تصریح کرد: امروزه با به‌کارگیری ابزارهایی برای 
تعریف  کیفیت  برای  ملی  شاخص  سازمان،  محک  و  ارزیابی 
به‌عنوان  مشتری  رضایت  شاخص  رو  همین  از  و  کرده‌اند 
پیشرفته  کشورهای  در  کلیدی  شاخص  و  استاندارد  یک 

است. مطرح‌شده 
مدیـر بیمارسـتان ضیاییـان بـا تأکیـد بـر ایـن موضـوع کـه در 
سـازمان‌ها کیفیت خدمات با رضایت مشتری سنجیده می‌شود، 
بـا طـرح ایـن سـؤال کـه چـه‌کار کنیـم تـا موجـب افزایـش 
رضایتمنـدی مشـتریان شـویم؛ گفـت: تالش در جهـت ارائـه 
خدمات درسـت در اولین فرصت و در سـریع‌ترین زمان ممکن، 
برای جذب و نگهداری مشتری از رویکردهای اساسی بیمارستان 
ضیاییـان اسـت و اگـر از عهـده ایـن وظیفـه به‌خوبـی برآییـم، 

موفقیت بیمارستان تضمین خواهد شد.

کراگشآ هانایی اب نرم‌افزا رSPSS د رمرکز تحقیقات ��
ایمونولوژیآ سم وآ لرژی

اولین کارگاه آشنایی با نرم‌افزار SPSS روز سه‌شنبه 12 آبان 94 
با حضور پژوهشگران و کارکنان مرکز تحقیقات ایمونولوژی، آسم 

و آلرژی در سالن شورای این مرکز برگزار شد.
راحله شکوهی مدرس کارگاه یادشده، هدف از برگزاری کارگاه 
را نحوه واردکردن داده‌ها، توصیف داده‌ها، آشنایی با انواع آزمون‌های 
نتایج  تفسیر  و  نمودارها  ترسیم  پارامتریک،  نان  و  پارامتریک 
به‌صورت تئوری و عملی دانست و اضافه کرد: مقررشده است این 
تحقیقات  مرکز  در  روزهای سه‌شنبه  در هفت جلسه  کارگاه 

ایمونولوژی آسم و آلرژی تشکیل شود.
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جلسهش ورای مدیرا نمعاونتب ین‌الملل اب گزارش ��
تاز‌هترین فعالیت‌هایب ین‌المللی دانشگها

جلسه شورای مدیران معاونت بین‌الملل با حضور دکتر عرب خردمند، 
معاون بین‌الملل دانشگاه شنبه 16 آبان 94 برگزار شد.

این نشست با ارائه گزارش دکتر سلیقه راد در خصوص همکاری 
گروه فیزیک پزشکی دانشکده پزشکی و مرکز تحقیقات تصویربرداری 
سلولی و مولکولی با پروفسور فردریک بیکمن، رئیس بخش تشخیص 

و تصویربرداری پزشکی دانشگاه صنعتی Delft هلند آغاز شد.
وی تصریح کرد: طی مکاتبات و برنامه‌ریزی انجام‌شده پروفسور 
بیکمن برای همکاری در حوزه Medical Imaging اعلام آمادگی 

کرده است.
عضو هیئت‌علمی دانشکده پزشکی برگزاری کارگاه‌های آموزشی، 
و در  تحقیقاتی مشترک  پروژه‌های  انجام  دوره‌های کوتاه‌مدت، 
صورت موافقت طرفین انعقاد تفاهم‌نامه همکاری مشترک را از 

جمله زمینه‌های توافق شده برای تعاملات آتی اعلام کرد.
دکتر عرب خردمند با بیان اینکه دانشگاه‌های علوم پزشکی تهران 
و ایران، صنعتی شریف، دانشگاه تهران و صنعتی امیرکبیر به همراه 
9 دانشگاه اروپايي از كشورهاي فرانسه، آلمان، ايتاليا، انگلستان، 
پرتغال، اسپانيا، بلغارستان و لهستان در این پروژه همکاری می‌کنند، 
گفت: تاکنون تنها دانشگاه علوم پزشکی تهران از میان دانشگاه‌های 
ایرانی نامبرده موفق شده سه نفر از دانشجویانش را با بورس مرحبا 

راهی دانشگاه‌هایی از اروپا کند.
معاون بین‌الملل دانشگاه تصریح کرد: با هماهنگی معاونت آموزشی 
دانشگاه مقرر شد تحصیل این دانشجویان در دانشگاه‌های اروپایی 

مذکور به‌عنوان دوران تحصیل آن‌ها محسوب شود.
دانشگاه توسط  نوآوری  ارائه گزارش آخرین دستاوردهای حوزه 
دکتر ترابی و بحث و تبادل‌نظر دراین‌باره پایان‌بخش این نشست 

از شورای مدیران معاونت بین‌الملل بود.

نشست دانش‌افزایی درس‌هایی از عشاورا��
نشسـت دانش‌افزایـی درس‌هایـی از عاشـورا روز سه‌شـنبه 19 
آبان 1394 در سـالن همایش‌های دانشـکده بهداشـت با تلاوتی 
آیاتـی از قـرآن کریـم آغاز شـد؛ سـپس دکتـر ناطق پـور، دبیر 
هم‌اندیشـی اسـتادان نهـاد نمایندگـی مقـام معظـم رهبری در 
دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران، ضمـن خیرمقـدم به اسـتادان 
شـرکت‌کننده در نشسـت، بـه بیـان نکاتـی در خصـوص ایـن 

سلسـله جلسـات پرداخت.
در ادامـه حجت‌الاسلام‌والمسـلمین دکتر معصومی ضمن اشـاره 
به‌عنـوان ایـن نشسـت، گفـت: حادثـه عاشـورا حادثه سـاده‌ای 
نیست و درس‌های زیادی در زمینه‌های مختلف برای بشر دارد.
وی »نـگاه عرفانـی« و »نـگاه سیاسـی« بـه جریان عاشـورا را از 
دیدگاه‌هـای عمـده برشـمرد و اظهـار داشـت: بعضـی از افراد با 
جمـع‌آوری مجموعـه رفتارهـا و روش‌هایـی کـه امـام حسـین 
علیه‌السالم در طـول مدت این قیام داشـتند یـک تفکر عرفانی 
را اسـتخراج کردند. برخی نیز از زاویه سیاسـی به مسئله عاشورا 
نـگاه کردند به‌طوری‌که حتی گاندی سرمشـق و الگوی مبارزات 

ضـد اسـتعماری خود را واقعه عاشـورا معرفـی می‌کند.
حجت‌الاسلام‌والمسـلمین دکتـر معصومـی بابیان ایـن نکته که 
شـهادت‌طلبی ریشـه اندیشـه تجـاوز را می‌سـوزاند؛ گفـت: اگر 

تفکـر شـهادت‌طلبی نباشـد جامعه همیشـه باید ذلیل باشـد.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه برخـی از افـراد هـم نـگاه اجتماعـی به 
مبحـث عاشـورا دارند، اظهار داشـت: بعضی‌ها با اشـاره به تعبیر 
خـود امام حسـین علیه‌السالم در مـورد دلیل قیـام که هدف از 
قیـام را اصالح امت پیامبـر خاتم و امربه‌معـروف و نهی از منکر 
معرفـی می‌کنـد، امـام حسـین را یک مصلـح اجتماعـی و قیام 
ایشـان را پدیـده‌ای اجتماعـی می‌دانند که نمونه ایـن نگاه را در 

بخشـی از تفکرات شـهید مطهـری و دکتر شـریعتی می‌بینیم.
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عضـو هیئت‌علمـی مدرسـه عالـی شـهید مطهـری بابیـان ایـن 
مطلـب کـه کمتـر به ابعـاد اخلاقـی قیام عاشـورا پرداخته‌شـده 
اسـت، اظهـار داشـت: حادثـه عاشـورا بعضـاً از دیـدگاه اخلاقی 
هـم موردبررسـی قرارگرفتـه، اما کمتر به آن توجه شـده اسـت.
بخش پایانی این نشسـت به پرسـش و پاسـخ شـرکت‌کنندگان 

پیرامون مطالب بیان‌شده اختصاص یافت.

برگزاری کراگ هادوروز هاحیاء نوزاد د رمعاونت درم نا��
کارگاه احیـاء نـوزاد توسـط گـروه‌ مامایی معاونـت درمان 18 و 
19 آبـان 94 در مرکـز طبـی کـودکان و بـا حضـور متخصصان 
زنـان و زایمـان، بیهوشـی و اطفـال بیمارسـتان‌های دولتـی و 

خصوصـی تحت پوشـش تشـکیل شـد.
وفایـی نژاد کارشـناس مسـئول مامایی معاونت درمان دانشـگاه 
هـدف از برگـزاری ایـن کارگاه را، آموزش اسـتانداردهای احیاء 
نـوزاد طبـق درس‌نامه 2011 بـا تأکید بر کار عملـی اعلام کرد 
و افـزود: مـا می‌خواهیـم یـک فـرد ماهر در امـر احیاء بـر بالین 

نـوزاد نیازمند بـه احیاء حضـور یابد.
دکتـر امینـی فوق تخصص نوزادان و عضو هیئت‌علمی دانشـگاه 
علـوم پزشـکی تهـران گفـت: ایـن برنامـه آموزشـی بـر اسـاس 
دسـتورالعمل‌های آکادمی اطفال آمریـکا )AAP( و انجمن قلب 
آمریـکا )AHA( در مـورد احیـاء قلبـی – ریـوی و مراقبت‌های 

اورژانـس قلبـی- عروقی نوزاد شـکل‌گرفته اسـت.
دکتر ثاقب دبیر کمیته احیاء نوزاد و عضو هیئت‌علمی دانشـگاه 
علـوم پزشـکی تهران گفـت: هماهنگـی قبلی گروه احیـاء نوزاد 

تأثیـر مثبتی بر مراقبـت از نوزاد دارد.
هیئت‌علمـی  عضـو  و  نـوزادان  تخصـص  فـوق  زرکـش  دکتـر 
دانشـگاه در حـوزه ملاحظـات اخلاقـی احیاء گفت: هـدف تنها 
زنـده مانـدن نـوزاد نیسـت بلکـه مـا می‌خواهیـم بـه تولـد یک 

نـوزاد سـالم کمـک کنیم.
وی در خصوص بسته مراقبت تسکینی نوزاد گفت: منتظر حکم 
اسـتفتاء از دفتـر نهـاد نمایندگی مقام معظم رهبری هسـتیم و 

نتیجـه آن به همه بیمارسـتان‌ها ابلاغ می‌شـود.
دکتـر زرکـش همچنیـن در خصوص بسـته خدمتی ابلاغ‌شـده 
توضیـح داد و گفـت: در ایـن بسـته مسـئولیت‌های افـراد در 
زمـان احیـاء نوزاد مشخص‌شـده اسـت و بالاترین مسـئولیت با 
متخصـص اطفـال و در عدم حضـور او در اتاق عمل با متخصص 

بیهوشـی است.
دکتـر زرکـش با تأکید بر احترام به احسـاس والدینـی که نوزاد 
خـود را از دسـت می‌دهنـد گفـت: بایـد بـه همـه سـؤالات این 
افـراد در خصـوص فوت فرزندشـان پاسـخ دهیـم و کمک کنیم 

تا بـه آرامش برسـند.
وی بـا اشـاره به سـفر خود به فرانسـه افـزود: در بازدیـد از یک 
بیمارسـتان اتاقـی دیـدم کـه بـه اتـاق پروانه‌هـا نام‌گرفتـه بـود 

و در آن نـوزادان فوت‌شـده را بـا والدینشـان تنهـا می‌گذارنـد.
ایـن عضـو هیئت‌علمـی دانشـگاه گفـت: بایـد بـه مادرانـی کـه 
نوزادشـان را ازدسـت‌داده‌اند در خصوص شـیردهی مشـاوره داد 
شـاید آن‌هـا بخواهند شـیر خود را بـه نوزاد دیگـری اهدا کنند.

وی همچنیـن بـر توجـه بـه کارکنانی کـه خبر فوت نـوزادی را 
به خانواده می‌دهند تأکید کرد.

ابزدید ازب یرامست نافراابی��
مسئولان بیمارستان چشم‌پزشکی علوی تبریز به‌منظور آشنایی 
با واحدها و فرآیندهای بیمارستان فارابی و الگوبرداری از آن روز 

سه‌شنبه 19 آبان 94 از این بیمارستان بازدید کردند.
در این بازدید کریم محمدیان مدیر و قربان زاده مترون بیمارستان 
علـوی بـه همراه سـوپروایزر کنتـرل عفونـت و سرپرسـتار اتاق 
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عمـل، مسـئولان دفتر بهبود کیفیت، پذیرش، مدارک پزشـکی، 
ترخیـص و درآمد و اپتومتریسـت این بیمارسـتان ضمن بازدید 
از واحدهـای مدیریـت بحـران، CSSD، مشـاوره قبـل از عمـل، 
بخش‌هـای بسـتری، دی کلینیـک و اورژانـس، اتاق‌هـای عمل، 
درمانگاه‌هـای عمومـی و تخصصـی،IT و هتلینـگ بیمارسـتان 
از نزدیـک در جریـان نحـوه خدمت‌رسـانی و فرآیندهـای کاری 
بیمارسـتان فارابـی قـرار گرفتـه و در هر بخـش توضیحات لازم 

را دریافـت کردند.
این گروه در جلسه‌ای که با حضور علیاری مدیر، اکبری مدیر پرستاری 
مسئولان و کارشناسان این بیمارستان برگزار شد، شرکت کردند.

مدیـر بیمارسـتان علوی تبریز کـه برای اولین بار از بیمارسـتان 
فارابـی بازدیـد می‌کرد، گفـت: فضای فیزیکی مناسـب، تفکیک 
خدمـات سـرپایی و بسـتری در اورژانـس و اتاق‌هـای عمـل از 

نـکات جالب مشـاهده شـده بود.
وی پیشـنهاد کـرد، همکاری این دو مرکـز در آینده برای تبادل 

تجربیات و نظرات اسـتمرار یابد.
محمدیـان در انتهـا از ریاسـت و مدیریت بیمارسـتان فارابی که 
فرصت این بازدید را فراهم کردند و همکاری صمیمانه مسئولان 

و کارکنان بیمارستان فارابی تشکر کرد.

جلسـه کمیته حفاظـت فنی وب هداـشت ک راد ر��
بیرامسـت ناامامب رگزاـش رد

کمیتـه حفاظـت فنـی و بهداشـت کار دوشـنبه 18 آبـان 94 
بـا حضـور دکتـر خلیـل پسـته‌ای مدیـر درمـان، دکتـر علیرضا 
عبدالله‌ی رییس آزمایشـگاه‌ها، سـعید مرادی مدیر پشـتیببانی، 
صاحب‌جمع مترون و سـایر اعضا کمیته در مجتمع برگزار شـد.
 در ایـن کمیتـه پـس از معرفـی دکتـر ایـزدی متخصـص طب 
کار کلینیـک طـب کارمجتمـع بیمارسـتانی امام خمینـی )ره(، 

پیگیـری مصوبات جلسـه قبل و نیز آمار حـوادث و بیماری‌های 
ناشـی کار سـه‌ماهه دوم سـال 94 و نیز گزارشـی از روند و آمار 
انجـام معاینـات دوره‌ای در سـال جـاری در کلینیـک طـب کار 

ارائه شـد. جدید 
پیرامـون مشـکلات موجـود در طـب کار و نیـز رونـد  ضمنـاً 
گزارش‌گیـری حـوادث مـورد بحـث و مصوبـات مربـوط به رفع 

نواقص آن‌ها در دستور کار قرار گرفت.

نخستین جشنواآ هرموزشی علوم تشریحب رگزاش رد��
همزمان با روز جهانی علم، نخسـتین جشـنواره آموزشـی علوم 
تشـریح سه‌شـنبه 19 آبـان 94 در سـالن شـهدای سـاختمان 
آناتومی دانشـکده پزشـکی به همت گروه آناتومی و با همکاری 

انجمـن علوم تشـریح ایران برگزار شـد.
در ابتدا دکتر امامی رییس دانشکده پزشکی و رییس جشنواره، 
درخشـش علمـی، حضـور چهره‌هـای مانـدگار و نخبـگان را 
مایـه مباهـات دانشـگاه علوم پزشـکی تهـران دانسـت و گفت: 
فعالیت‌هـای علمی دانشـکده پزشـکی همـواره مرهون زحمات 
و فداکاری‌هـای اعضـای هیئت‌علمی و کارمنـدان و تلاش‌های 

شـبانه‌روزی دانشـجویان در سـطوح مختلف بوده است.
ارتقـای دانشـکده  اینکـه گروه‌هـای آموزشـی در  بابیـان  وی 
پزشـکی نقـش عمـده‌ای ایفـا کرده‌انـد افـزود: گـروه آناتومـی 
آموزشـی  گـروه  قدیمی‌تریـن  به‌عنـوان  پزشـکی  دانشـکده 
دانشـکده، همیشـه در یـاد یکایـک مـا کـه افتخار دانشـجویی 
در ایـن مجموعـه را داشـته‌ایم با یـاد و خاطره اسـاتید بزرگی 
کـه در نخسـتین برخوردهـای خـود بـا موضـوع علم پزشـکی 

داشـته‌ایم عجیـن اسـت.
رییس دانشـکده پزشـکی ادامـه داد: در مـورد ارزش و اهمیت 
علـم آناتومی به‌سـختی می‌توان سـخن گفـت به‌طوری‌که یکی 
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از پزشـکان برجسـته غـرب می‌گویـد، پزشـکان بـدون دانـش 
آناتومـی ماننـد مـوش کـور هسـتند. درواقـع علوم پزشـکی و 
رشـته‌های وابسـته بـدون آناتومی پیشـرفتی نخواهند داشـت.

دکتـر امامـی بـا اشـاره بـه تغییـرات دانـش پزشـکی از یـک 
صدسـال گذشـته تـا زمـان حـال، تصریـح کـرد: علم پزشـکی 
به‌خصـوص آناتومـی نسـبت به گذشـته تکامل‌یافتـه ولی هنوز 

راه فراوانـی در پیـش دارد.
وی افزود: آناتومی در محدوده‌ی کوریکولوم پزشکی کوچک‌شده 
و به طبع رشـدی که داشـته سهم آن در گسترش علم کم‌رنگ 
شـده اسـت. این اتفـاق می‌طلبد کـه بزرگان علـم در خصوص 

آن چاره‌اندیشی کنند.
دکتـر امامـی آمـوزش نویـن در آناتومـی را موجـب پایـداری 
آن در علـم پزشـکی دانسـت و گفـت: دانشـجویان نسـبت بـه 
گذشـته تغییر کرده‌انـد و به طبع آن باید آموزش دانشـجویان 
نیـز بـه‌روز شـود هرچند کـه هنـوز آموزش‌های گذشـته مورد 

اسـتقبال دانشـجویان است.
در ادامه، دکتر حسن‌زاده، مدیر گروه آناتومی و دبیر جشنواره، 
گفـت: گروه آناتومی دانشـگاه علوم پزشـکی تهران، با شـانزده 
عضـو هیئت‌علمـی و صدوهفت دانشـجوی تحصیالت تکمیلی 
یکـی از گروه‌هـای علـوم پایـه پزشـکی اسـت کـه بـه اکثریت 
دانشـجویان دانشـکده‌های مختلف دانشـگاه، خدمات آموزشی 

و پژوهشـی ارائـه می‌دهد.
وی افـزود: آناتومـی نبایـد فقـط آناتومی دیده شـود و ما نباید 
دانشـجوی تحصیالت تکمیلی خود را فقط آناتومیسـت تربیت 
 Interdisciplinary کنیم بلکه باید در دانشکده پزشکی آموزش

اجرا شـود که نیاز آن وجود ابزارهای لازم اسـت.
دکتـر حسـن‌زاده ادامـه داد: در قرن‌های گذشـته دانشـمندان 
بـر ایـن عقیده بودنـد که علم فیزیک، شـیمی، ریاضـی و علوم 
طبیعـی هـر یـک علمـی جدا از هـم هسـتند ولی با پیشـرفت 
علـم و به‌مرورزمـان در قـرن 21 ثابـت شـد کـه بیـن علـوم 

مختلـف هیچ‌گونـه مـرزی وجـود ندارد.
وی در پایـان خاطرنشـان کـرد: امروز در دانشـگاه‌های کشـور 
دروس دانشگاهی Interdisciplinary دیده می‌شوند. در پزشکی 
نیـز بایـد مرزهای دانش در شـاخه‌های مختلف شکسـته شـود 
تـا بـا ورود و اثرگـذاری آناتومـی به‌تمامی رشـته‌های پزشـکی 

پیشـرفت‌های چشـمگیر حاصل شود.

توضیــح اینکــه، بیــش از 60 اثــر بــه ایــن جشــنواره ارســال و 
از بیــن آن‌هــا 15 اثــر در زمینه‌هــای ایــده پــردازی انیمیشــن، 
ــوزش  ــای کمک‌آموزشــی، آم ــولاژ، وســایل و کتاب‌ه ــم، م فیل
ــل و  ــای موبای ــور، نرم‌افزاره ــعر، کاریکات ــی، ش ــق نقاش از طری
کامپیوتــر از دانشــگاه‌های مختلــف کشــور برگزیــده شــدند کــه 

جوایزی به آن‌ها اهدا شد.

د ر�� پدیکلـوز  از  آمـوزشر ا‌ههاـی پیشـگیری 
ر نای مـدارسش هرسـت

 جلسـه آموزشـی راه‌هـای پیشـگیری از پدیکلـوز بـا حضـور 
هشـتاد نفـر از اولیـاء دانش آموزان در مدرسـه ابتدایی شـهید 

غیوری تشـکیل شـد.
فاطمه اقدسـی کارشناس واحد پیشگیری و مبارزه با بیماری‌ها 
کلیاتـی در مورد بیماری پدیکلـوز بیان کرده و در مورد علائم، 

راه‌های انتقال و شـیوه‌های درمـان به‌تفصیل صحبت کرد.
اقدسـی شـپش را مانند بسـیاری از بیماری‌های دیگر دانسـت 
و از مـادران خواسـت در صـورت ابتال، خیلـی عـادی برخورد 
کـرده و بـا مراجعـه بـه مراکـز بهداشـتی، درمـان فرزنـد خود 

را شـروع کنند.
ــا  ــت ت ــوزان خواس ــش آم ــاء دان ــبکه از اولی ــناس ش کارش
ــاع  ــه اط ــئولان مدرس ــه مس ــود را ب ــد خ ــاری فرزن بیم
ــیوع  ــگیری از ش ــرای پیش ــرایط را ب ــان ش ــا آن ــد ت دهن

ــد. ــم کنن ــاری فراه بیم
در ایـن جلسـه در مـورد شـیوه‌های درمـان طبـی و سـنتی 
بیماری شـپش صحبت شـد. اقدسـی بر لـزوم درمـان خانواده 
بیمـاری به‌منظـور پیشـگیری از گسـترش بیمـاری در خانواده 
تأکیـد کـرد و از حاضـران خواسـت در مورد این مسـئله دقت 

کافی داشته باشند.
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کراگآ هاموزشی پیشگیری از حوادث د رکودکب نارگزاش رد��
 کارگاه آموزشی پیشگیری از حوادث در کودکان با هدف آموزش 
از  ناشی  معلولیت‌های  و  راستای کاهش آسیب‌ها  و در  مربیان 
حوادث در کودکان، روز دوشنبه 18 آبان 94 با حضور دکتر مهرزاد 
ناصری مدیر گروه سلامت خانواده و جمعیت معاونت بهداشت 
دانشگاه، دکتر علی نیک‌فرجام مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با 
بیماری‌ها، زهرا سیدآقامیری کارشناس مسئول سلامت نوجوانان، 
جوانان و مدارس و جمعی از کارشناس مسئولان و کارشناسان 
ستادی معاونت بهداشت دانشگاه و شبکه‌های بهداشتی درمانی 

تحت پوشش در محل سالن جلسات این معاونت برگزار شد.
در آغاز این کارگاه دکتر مهرزاد ناصری با اشاره اینکه آسیب‌های 
غیرعمدی عامل 90 درصد مرگ‌ومیر کودکان است، تأکید کرد: قطعاً 
بی‌توجهی به پیشگیری از آسیب‌های کودکان سرمایه‌گذاری‌های به 
عمل آمده در واکسیناسیون، تغذیه و سلامت مادر و کودک را بی‌تأثیر 
خواهد کرد و لذا باید مهار این آسیب‌ها در مرکز توجه بوده تا ضمن 

کاهش مرگ‌ومیر کودکان، کیفیت زندگی آن‌ها نیز بهبود یابد.
مدیر گروه سلامت خانواده و جمعیت معاونت بهداشت دانشگاه حوادث 
ترافیکی، خفگی، غرق‌شدگی، مسمومیت، سقوط و سوختگی را از 
جمله علت‌های اصلی آسیب‌های کودکان خواند و افزود: ویژگی‌های 
فیزیکی کودکان آنان را بیشتر در معرض خطر آسیب‌ها قرار داده و 

یا باعث می‌شود که آسیب بیشتری به آن‌ها وارد شود.
وی با تأکید بر اینکه برای پیشگیری از هر آسیب باید راهکارهای مشخصی 
در نظر گرفته شود، مداخلات مؤثر در پیشگیری از آسیب‌های غیرعمدی 
کودکان و ده استراتژی مؤثر ماتریس هادون برای پیشگیری و مدیریت 

ممانعت از آسیب‌ها و سوانح را تشریح کرد.
در ادامه دکتر علی نیک‌فرجام به تشریح توزیع جهانی علل مرگ ناشی از 
مصدومیت‌ها و مرگ ناشی از سوانح غیرعمدی در کشور به تفکیک نوع 

حادثه، گروه‌های سنی و محل رخداد حادثه پرداخت.

سپس زهرا سیدآقامیری آسیب‌های کودکان و نوجوانان را معضلی جهانی و رو 
به رشد خواند و پیشگیری از این آسیب‌ها را از اولویت‌های بهداشتی دانست.
نظام  کارشناس  کمرلویی  رقیه  آموزشی  کارگاه  این  پایان  در 
مراقبت مرگ کودکان، آسیب‌های ورزشی، معاینه ورزشی، علائم 

آسیب‌ها و مراقبت از آن‌ها به تفکیک تشریح کرد.

اســتقبال از طرح جمعآ‌وری نمونه‌های خونی ��
کانو ندانشجویی خیریه قطره

کانون دانشجویی خیریه قطره با حمایت و مجوز مدیریت هنری و 
فوق‌برنامه و با همکاری مرکز تحقیقات ایمونولوژی، آسم و آلرژی 
برای  نمونه‌های خونی  به جمع‌آوری  اقدام  مرکز طبی کودکان 

نیازمندان پیوند مغز استخوان کرد.
این کانون که از جمله کانون‌های دانشجویی خیریه تخصصی 
است و در زمینه حمایت از نیازمندان مالی نسخ دارویی فعال 
در ساختمان جدید  را  این طرح   94 آبان   19 تا   17 از  است 
دانشکده داروسازی اجرا کرد که با استقبال شایسته و درخور 

توجهی روبه‌رو شد.
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هم‌اندیشی مسئولاب نهبود کیفیتب یرامست‌ناهای ��
دانشگها

ــا  گــروه ارتقــاء کیفیــت معاونــت درمــان دانشــگاه همزمــان ب
ــا  ســالروز ملــی کیفیــت دوشــنبه 18 آبــان 94 جلســه‌ای را ب
ــی و  ــتان‌های دولت ــت بیمارس ــود کیفی ــور مســئولان بهب حض
خصوصــی تحــت پوشــش در ســالن اجتماعــات معاونــت درمان 

برگــزار کــرد.
ارتقـاء کیفیـت معاونـت  ابتـدا عباس‌آبـادی رئیـس گـروه  در 
درمـان ضمـن تبریـک بـه مناسـبت روز ملـی کیفیـت و تقدیر 
از تالش حاضریـن در راسـتای ارتقـاء کیفیت بیمارسـتان‌های 
تابعـه ارزیابی اعتباربخشـی در دوره دوم را موردبررسـی قرارداد 
و مهم‌تریـن مشـکلات در ارزیابی بیمارسـتان‌ها را در محورهای 
برنامـه اسـتراتژیک، خط‌مشـی و روش اجرایـی، شـاخص‌ها و 

مسـتندات پرونـده بیمـار اعالم کرد.
وی همچنین در خصوص مراحل اسـتقرار سیسـتم اعتباربخشی 
شامل تدوین خط‌مشی‌ها و روش‌های اجرایی، تدوین فرآیندهای 
کاری، تدویـن فـرم جمع‌آوری اطلاعات، برنامـه بهبود کیفیت و 

ممیزی توضیحاتی داد.
رجبـی کارشـناس بهبـود کیفیـت مجتمـع بیمارسـتانی امـام 
خمینـی )ره( در خصـوص نرم‌افـزار اعتباربخشـی کـه بـه دلیل 
ادغـام سـه بیمارسـتان امـام خمینـی )ره(، حضـرت ولی‌عصـر 
)عـج( و انستیتوکانسـر تهیه‌شـده و برتری‌هـای آن مثل کاهش 
هزینه‌هـا، نظـارت بـر عملکـرد بیمارسـتان، دسترسـی افـراد به 
مسـتندات موردنیاز، پایش شـاخص‌ها، تسهیل جریان ارتباطات 
بین کاربران و ارزیابان اعتباربخشـی و پیگیری و پایش برنامه‌ها 

صحبـت کرد.
صالحـی مسـئول بهبود کیفیـت بیمارسـتان ضیائیـان در مورد 
مهم‌ترین مسـائل بهبـود کیفیت در بیمارسـتان ازجمله ممیزی 

و اثربخشـی، برنامه‌ریزی و شـاخص‌ها، خط‌مشـی‌ها و فرآیندها، 
ایمنـی بیمار، مشـارکت بیمـار و جامعه و افزایـش رضایتمندی 

بـه ارائه مطلـب پرداخت.
نجفی مسـئول بهبود کیفیت بیمارسـتان آرش در بحث معرفی 
و کارمنـد نمونـه باهدف افزایـش رضایت کارکنـان و بیماران به 

تجربیات بیمارسـتان خود اشـاره کرد.
در پایان مسـعودیان مسـئول بهبود کیفیت بیمارسـتان امیراعلم 
در خصـوص کاهـش مدت‌زمـان انتظـار بیمـار برای بسـتری در 

بخش سخن گفت.

را‌هاندازیب خش اورولوژیب یرامست نامحب یاس��
بخـش اورولـوژی بیمارسـتان محـب یـاس روز چهارشـنبه 13 

آبـان 94 بـا انجـام جراحـی RIRS افتتاح شـد.
ایـن جراحی برای اولین بار در دانشـگاه علوم پزشـکی تهران با 
 retrograde intra( جراحی درون بین سنگ کلیه از راه حالب
renal surgery( یا RIRS توسط دکتر آقامیر )آندویورولوژیست( 
و دکتـر صلواتـی )اورولوژیسـت( در بیمارسـتان محـب یـاس 

گرفت. انجام 
سـنگ کلیـه یکـی از شـایع‌ترین بیماری‌ها در اورولوژی اسـت 
و روش‌هـای درمانـی آن تنـوع بالایـی دارد. روش‌هـای درمانی 

به‌سـرعت در حـال تکمیـل و بهبود و پیشـرفت اسـت.
بیمـار خانمـی 52 سـاله مبتال بـه دو سـنگ کالیـس میانی و 
تحتانـی کلیـه سـمت راسـت 11 و 12 میلیمتری کـه مقاوم به 
سنگ‌شکن برون اندامی بود، بدون نیاز به استفاده از روش‌های 
جراحـی تهاجمـی و بدون بـرش صرفـاً از راه یورتروسـکوپی با 
اسـتفاده از تجهیزات طراز اول تهیه شـده در این مرکز سـنگ 

بیمـار به روش RIRS درمان شـد.
در ایـن روش، بیمـار مدت زمان کوتاهی را بسـتری می‌شـود و 
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بی‌نیـاز از جراحـی پرخطـر کلیه اسـت. حتی در بیمـاران قلبی 
کـه تحمل جراحـی و خونریزی را ندارند و وارفارین و آسـپرین 

مصـرف می‌کنند نیـز قابل انجام اسـت.
ایـن روش درمـان سـنگ کلیـه در برخـی از مدرن‌تریـن مراکز 
درمانـی دنیـا به‌عنـوان جدیدترین روش درمان سـنگ در حال 

انجام است.

برگزاری مراسمر وز جهانیر ادیولوژی د رمجتمع ��
بیرامستانی امام خمینی )هر(

روز یکشـنبه 17 آبـان 94 مصـادف بـا 8 نوامبـر، روز جهانـی 
رادیولوژی، مراسـمی با حضور دکتر حسین قتاعتی رییس مرکز 
تصویربرداری، دکتر حسن هاشمی رییس گروه رادیولوژی، دکتر 
مهـروز ملک معاونـت درمـان رادیولوژی، دکتر حجـت رحمانی 
مدیـر بودجـه، رحمـان شـعبانی نیا مدیـر مرکز تصویربـرداری، 
هادی سـیف مدیر بیمارسـتان امام و دیگر کارکنـان رادیولوژی 

مجتمع برگزار شـد.
در شـروع مراسم، جواد استکی ناظم فنی مرکز تصویربرداری 
ضمـن خیرمقـدم، روز جهانـی رادیولـوژی را بـه پرتـوکاران 
و جامعـه رادیولـوژی تبریـک گفـت، سـپس دکتـر قناعتـی 
رییـس مرکـز تصویربـرداری ضمن گرامیداشـت یـاد حضرت 
امـام حسـین علیه‌السالم و اثرگـذاری حرکـت آن بزرگـوار 
در دنیـا، مراتـب قدردانـی خـود را از گردهمایـی و حضـور 
کارکنـان رادیولـوژی اعالم و اظهـار داشـت: همـه جا رسـم 
اسـت وقتـی موضوعیتی باشـد آن روز را زنده نـگاه می‌دارند 
کـه خاطـره آن کار بـزرگ زنـده بماند، در ایـن روز رونتگین 
بـا کشـف خـود تحـول بزرگـی را درعلم پزشـکی ایجـاد کرد 
و بـا کمـک بـه پیشـرفت در علـم پزشـکی سـبب شـناخت 

ناشـناخته‌های زیـادی شـد.

رییـس مرکـز تصویربـرداری در ادامه افـزود: در حـال حاضر بر 
اسـاس برآوردهایـی کـه در دنیا وجـود دارد رادیولوژی خط اول 
تحقیـق و توسـعه در علـم پزشـکی و دانش پزشـکی را عهده‌دار 
اسـت که ان‌شـاءالله باعث خواهد شـد ناشـناخته‌های زیادی در 

آینده بهتر شـناخته شـوند.
 Molocular دکتـر قناعتـی تصریـح کـرد: بحث‌هایـی ماننـد
imaging یا تصویربرداری مولکولی و Functional imaging یا 

تصویربـرداری عملکـردی که ما را در حیطه منظومه شمسـی 
که تابه‌حال شـناخته شده اسـت به سمت‌وسوی کهکشان‌های 
پزشـکی کـه ناشـناخته‌های پزشـکی اسـت پیـش می‌برنـد و 
قـادر هسـتیم بـا ایـن ابزارهـای جدیـد تصویربـرداری کـه از 
منظـر مـا هماننـد تلسـکوپ هسـتند وارد شـناخت افق‌هـای 
دورتـری شـویم. بنده با توجـه به تجربه‌ای که کسـب کرده‌ام 
بـه ایـن اطمینـان رسـیده‌ام کـه افق‌هـای آینـده جهـان علم 

در پزشـکی، عمدتاً توسـط رادیولوژی شکسـته خواهد شـد.
وی ضمن قدردانی از خدمات کارکنان رادیولوژی خاطرنشان 
کـرد: ایـن کارکنـان بـا توجـه بـه خطـرات زیـان‌آور کار بـا 
اشـعه و در حیـن پایین بودن دسـتمزد خود، خدمت‌رسـانی 
مجموعـه  از  بنـده  و  می‌دهنـد  انجـام  نحـو  بهتریـن  بـه  را 
رادیولـوژی دانشـگاه کـه عمـده آنان را می‌شناسـم تشـکر و 
قدردانـی می‌کنـم و امیـدوارم کـه خداونـد در زندگی‌شـان 

فرماید. جبـران 
دکتـر قناعتی با عنوان اینکه رادیولوژی دانشـگاه علوم پزشـکی 
تهران از اسـتانداردهای کشور فراتر رفته افزود: تقریباً آن چیزی 
کـه در دانشـگاه علـوم پزشـکی تهران اسـت بخصـوص مجتمع 
بیمارسـتانی امـام خمینـی، ورای رادیولوژی در کشـور اسـت و 
همچنیـن توانمندی‌هـای بسـیار زیـادی در ایـن مجتمع وجود 
دارد ازجملـه گرایش‌هـای فوق تخصصی که در رادیولوژی ایجاد 
شـده، تجهیزاتی که موجود اسـت و تجربیات کارشناسان ما که 
از دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران فارغ‌التحصیل می‌شـوند و در 
بهتریـن مراکـز کشـور اعم از خصوصـی و یا دولتی نیز مشـغول 
خدمـت هسـتند و می‌توانـم به جـرات عرض کنم پیشـرفت دو 
دهـه گذشـته رادیولـوژی کشـور مدیـون مرکـز تصویربـرداری 

مجتمع بیمارسـتانی امام خمینی اسـت.
توضیـح اینکـه در پایـان مراسـم از بازنشسـته‌های رادیولـوژی 

مجتمع با تقدیم لوح تقدیر قدردانی شد.
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ــار  اخبـ
ــاه کوتـ

13 هرامشامش
139 انبآناآب

ابزدید مشاوب رین‌المللی سازم ناجهانیب هداشت ��
از مرکز کاهشآ سیبب هورزان

دکتر جورج رافورد مشاور بین‌المللی سازمان جهانی بهداشت روز 
دوشنبه 18 آبان 94 از مرکز گذری کاهش آسیب اعتیاد بهورزان 
در منطقه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران بازدید کرد.
بین‌المللـی سـازمان جهانـی  بازدیـد مشـاور  ایـن  در جریـان 
بهداشـت ضمن گفت‌وگو با کارشناسـان سـتادی، مسـئول فنی 
مرکـز بهـورزان و اعضـای تیـم سـیار کاهـش آسـیب از نزدیک 
در جریـان جزئیـات برنامـه، انـواع خدمـات مرکـز و نحـوه ارائه 

خدمـت قـرار گرفت.
گفت‌وگـو در خصـوص چالش‌هـای شناسـایی و درمـان بیماران 
مبتلابـه HIV و ارائـه پیشـنهادهایی برای تسـهیل درمان افراد 

شناسایی شده از نقاط قوت این بازدید بود.

برگزاری جلسهش ورای نامیندگ نادانشجوی نا��
تحصیلات تکمیلی دانشکد هپیراپزشکی

جلسـه شـورای نماینـدگان دانشـجویان تحصیالت تکمیلـی 
دانشـکده پیراپزشـکی بـا حضور دکتـر وحید چنگیـزی معاون 
آموزشـی، دکتر یوسـف عرفانی مدیر امور آموزشی و نمایندگان 

رشـته‌ها و مقاطـع مختلـف در سـالن کنفرانس برگزار شـد.

دکتـر چنگیـزی هـدف از این جلسـه را بـارش افـکار به‌منظور 
ارتقا کیفیت خدمات آموزشـی دانست و گفت: شما دانشجویان 
نماینـدگان دانشـجویی در توسـعه آمـوزش هسـتید. مخاطـب 
از  اسـت  لازم  و  هسـتند  دانشـجویان  آموزشـی  فعالیت‌هـای 
دانشـجویان به‌عنـوان بـازوی مشـورتی فعالیت‌هـای آموزشـی 
اسـتفاده شـود. این جلسـات به‌صورت منظم و مسـتمر تشکیل 
خواهـد شـد و بـا همراهی نماینـدگان اساسـنامه‌ای بـرای این 

کمیتـه تدویـن خواهیـم کرد.
معـاون آموزشـی وضعیت آموزشـی دانشـکده را ازلحاظ کیفی 
مناسـب دانسـت و اظهـار داشـت: ازنظـر کیفی هرسـاله تعداد 
قابل‌توجهـی از دانشـجویان کارشناسـی در مقطع کارشناسـی 
دکتـری  مقطـع  در  ارشـد  کارشناسـی  دانشـجویان  و  ارشـد 
پذیرفتـه می‌شـوند و مـا همچنـان بـه دنبـال بهبـود هسـتیم 
و بـرای بهبـود و ارتقـا از ایده‌هـا و افـکار شـما دانشـجویان 

اسـتفاده خواهیـم کرد.
در ادامـه جلسـه دانشـجویان بـه بیـان نقطـه نظـرات خـود 

پرداختند.

برگزاری تو ریکر‌وز هتفریحی- ورزشیبآ شآ راهرا��
مديريت تربیت‌بدنی دانشگاه، کوه گشت خانوادگی یک‌روزه آبشار 
آهار را برای کارکنان و اعضای هیئت‌علمی دانشگاه و خانواده‌های 

آنان برگزار کرد.
در اين برنامه تفريحي- ورزشی كه با حضور پرشور و نشاط بیش 
از 80 تن از همکاران دانشگاهی در قالب تور یک‌روزه در روز 
جمعه 15 آبان ماه سال جاری و به‌طور اختصاصی برای کارکنان 
بود؛  تنظیم‌شده  آنان  خانواده  و  دانشگاه  اعضای هیئت‌علمی  و 
پور سینا  درب  مقابل  از  رأس ساعت 7 صبح  شرکت‌کنندگان 
)پردیس مرکزی دانشگاه‌( حرکت و یک روز پاییزی خود را دور از 
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آلودگی و هياهوي شهر در منطقه زیبای آبشار آهار واقع در منطقه 
اوشان- شکرآب سپري کردند. ضمناً از همکاران شرکت‌کننده در 

این تور یک‌روزه، به‌صرف ميان وعده پذيرايي شد.
از جمله نکات قابل‌توجه این برنامه تفریحی- ورزشی، حضور دکتر 
مسعود یونسیان معاون تحقیقات و فناوری دانشگاه بود که به 
همراه خانواده خود و در کنار سایر همکاران دانشگاهی، در این 

کوه گشت یک‌روزه شرکت کرد.
اعضای  و  کارکنان  مکرر  درخواست‌های  به  بنا  اینکه  توضیح 
هیئت‌علمی و پيرو برنامه‌ریزی‌های به‌عمل‌آمده در اداره توسعه 
ورزش‌های همگاني مديريت تربیت‌بدنی دانشگاه، ویژه‌برنامه‌های 
نیز  آينده  ماه‌های  یک‌روزه، طی  كوه گشت  ورزشی  تفریحی- 
به‌طور مستمر و به تفکیک برای دانشجویان، کارکنان و اعضای 

هیئت‌علمی دانشگاه و خانواده‌های آنان برگزار خواهد شد.

هيامش فراگیری مهرات‌های مدیریتی د رپزشک نا��
حال وآ یندب هرگزاش رد

همايش فراگیری مهارت‌های مدیریتی در پزشکان حال و آینده 
یا مدیری لایق، عصر كيشنبه ‌17آبان  با عنوان پزشکی حاذق 
94 در تالار ابن‌سینا و به همت مرکز پژوهش‌های دانشجویان 

دانشگاه علوم پزشکی تهران برگزار شد.
دکتر پژمان آذر مینا دانش‌آموخته رشته پزشکی از دانشگاه علوم 
پزشکی تهران و فارغ‌التحصیل از دانشگاه surrey انگلستان در 
به‌عنوان یک  اینکه،  بابیان  پزشکی،  مدیریت خدمات  رشته 
دانشجوی پزشکی چطور می‌توان با کسب مهارت‌های مدیریتی 
راه‌های متفاوتی را پیمود، گفت: پس از پایان تحصیلات پزشکی 
عمومی، دستیاری، تخصص و فوق تخصص می‌توان با آموختن 
مهارت‌های لیدرشیپ موفقیت‌های بسیاری کسب کرد و آینده‌ی 

بهتری را برای خود رقم زد.

وی افزود: انتظار می‌رود یک پزشک، داروساز، یا کسانی که به‌نوعی 
با این حرفه در ارتباط‌اند، رفتار حرفه‌ای داشته باشند به‌طور مثال، 
احترام به مسائل خصوصی بیمار که پزشک با قسم خوردن به آن 

عمل می‌کند بارزترین رفتار حرفه‌ای است.
دکتر آذرمینا، بابیان اینکه، هر تغییری ابتدا از درون آغاز می‌شود 
و  بشناسد  را  درون خود  از  باید  ابتدا  انسانی  هر  کرد:  تصریح 
ارزش‌هایش را ارزیابی کند و به 10 سال آینده بیندیشد که تا 

رسیدن به ایده آل‌ها چه مسیری را باید طی کند.
وی ادامه داد: اگر می‌خواهید آینده‌ای فراتر از یک کار بالین داشته 
باشید باید، silos های خود و اطراف خود را بشکنید و به اوج فکر 
کنید و برای رسیدن به هدفتان برنامه‌ریزی و مدیریت داشته باشید.

دکتر آذر مینا، تأکید کرد: اگر به خودتان به‌عنوان کسی که فقط 
کار بالین انجام دهید و زندگی عادی و پردرآمدی داشته باشید 
نگاه کنید به ایده آل‌ها نخواهید رسید مگر نه اینکه پزشکی راهی 
بی‌نهایت است و پیمودن این راه، عزم جدی و پشتکار می‌طلبد.
مدیری لایق؟ چگونه  یا  پزشکی حاذق  همایش،  این  ادامه  در 
می‌توانم در هر زمینه‌ای که تحصیل یا تحقیق می‌کنم پیشگام 
باعث  راهکارهایی  باشم؟ چه  داشته  نو  همواره حرفی  و  بوده 
می‌شود که یک نفر مدیر گروه، مدیر برنامه، رییس بیمارستان، 
رئیس شرکت یا معاون وزیر بهداشت شود؟ چه خصوصیت‌های 
اخلاقی، اجرایی، فکری و اجتماعی زمینه‌ساز این‌گونه انتصاب‌ها 
هستند؟ حتی اگر خواستار دستیابی به مشاغل اجرایی یا مدیریتی 
نیستیم، چه شاخصه‌های اخلاقی ما را موفق‌تر خواهد کرد؟ ازجمله 

سؤالاتی بود كه به آن‌ها پاسخ داده شد.
توضیح اینکه، دکتر پژمان آذر مینا دانش‌آموخته رشته پزشکی از 
 surrey دانشگاه علوم پزشکی تهران و فارغ‌التحصیل از دانشگاه
انگلستان در رشته مدیریت خدمات پزشکی است. وي مؤسس و 
مدير شرکت Thinkocrats در شهر نیویورک آمریکا است. این 
شرکت باهدف بازاندیشی در ساختارها و فرآیندهای مدیریتی و 
رهبری تأسیس‌شده و به امر تحقیق، آموزش و مشاوره در زمینه‌های 
مدیریتی می‌پردازد. دکتر آذرمینا همچنین در فرهنگستان علوم 
پزشکی ایران، دانشگاه لندن، وزارت بهداشت انگلستان و ستاد یکی 
داروسازی جهان سمت‌های متعدد  بزرگ‌ترین شرکت‌های  از 
مدیریتی، تحقیقاتی، تحلیلگری، تدریسی و اجرایی داشته است. 
تاکنون ده تألیف از دکتر آذرمینا به چاپ رسیده و بیش از صد 

سخنرانی و کارگاه تخصصی توسط ایشان ارائه‌شده است.
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شورای فناوری اطلاعات دانشگ اب هاحضور رییس ��
دانشگ هاتشکیلش د

در جلسه شورای فناوری اطلاعات دانشگاه حادثه اخیر دیتاسنتر 
موردبررسی قرار گرفت.

در این جلسه که بعدازظهر روز یکشنبه 17 آبان 94 در سالن 
شورای دانشگاه برگزار شد، گزارش حادثه اخیر دیتاسنتر دانشگاه 
دانشگاه  اطلاعات  فناوری  و  آمار  مدیر  زراعتی  دکتر  از سوی 
از  جلوگیری  به‌منظور  پیشنهادهایی  و  گرفت  قرار  موردبررسی 

حوادث مشابه ارائه شد.
پیشنهاد  تصویربرداری  مرکز  رییس  قناعتی  دکتر  همچنین 
نگهداری و ذخیره  PACS )سیستم  یکپارچه  راه‌اندازی سامانه 

تصاویر پزشکی( را مطرح کرد.
در ادامه پس از ارائه گزارش پیگیری مصوبات قبلی شورا هریک 

از اعضا به بیان دیدگاه‌ها و نقطه نظرات خود پرداختند.

 

جلسه هیئتر‌ئیسه دانشگ هاد رمعاونت تحقیقات ��
و فناوریب رگزاش رد

جلسه هیئت‌رئیسه دانشگاه، یکشنبه 17 آبان 94 به میزبانی 
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه در سالن جلسات معاونت 
با حضور دکتر جعفریان، معاونان دانشگاه و مدیران حوزه‌های 

معاونت تحقیقات و فناوری برگزار شد.
در این جلسه دکتر جعفریان در خصوص تسهیل فرآیندها در 

حوزه پژوهش و لزوم اطلاع‌رسانی تأکید کرد.
گزارش  ارائه  ضمن  دانشگاه  پژوهشی  معاون  یونسیان  دکتر 
به  زیرمجموعه  واحدهای  و  پژوهش  فعالیت‌ها حوزه  از  کامل 

اولویت‌های معاونت پژوهشی پرداخت. و  فعالیت‌ها  بیان 
در ادامه هر یک از مدیران واحدهای زیرمجموعه حوزه پژوهش 
ضمن اشاره کلی به فعالیت‌های واحدهای خود در برای بهبود 
مشکلات  بیان  به  واحد،  فعالیت‌های  و  عملکردی  فرآیندهای 

حوزه خود پرداختند.
همچنین هر یک از معاونین دانشگاه پیشنهاد‌ها و نقطه نظرات 
خود را در خصوص عملکردهای حوزه پژوهش بیان کردند؛ و 
بعضاً ابهاماتی در خصوص برخی از فعالیت‌ها بود که با توضیحات 

یونسیان برطرف شد. دکتر 

جزئیات ترمیم کمک‌هزینه دستیراا ناعلامش د��
معاون آموزشی دانشگاه اعلام کرد به‌منظور ترمیم کمک‌هزینه 
از کل جزء حرفه‌ای  امسال 2 درصد  فروردین‌ماه  از  دستیاران 
خدمات بیمارستان‌های دانشگاه در هرماه بین دستیاران شاغل 

این مراکز توزیع می‌شود.
وی با بیان اینکه مسئله کمک‌هزینه دستیاران یکی از موضوعات 
مهمی است که دانشگاه به‌صورت جدی دنبال می‌کند افزود: کمک 
به رفع دغدغه دستیاران طی دوره آموزشی از حیث معیشتی 
می‌تواند باعث تمرکز بیشتر آن‌ها بر کسب توانمندی‌های مورد 
انتظار شود تا این عزیزان با آرامش بیشتری به یادگیری )به‌طور 
خاص در قالب ارائه خدمت(، تحت نظارت و مسئولیت اعضای 
هیئت‌علمی در بخش‌ها، درمانگاه‌ها و اورژانس و غیره بپردازند.

با  معیشت دستیاران  تأمین  البته  کرد:  تصریح  دکتر جلیلی 
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توجه به منابع فعلی و به‌ویژه در شهر تهران به‌طور کامل مقدور 
نیست اما دانشگاه بر اساس مصوبات هیئت‌امنا هر ماه مبلغی را 
به‌عنوان کمک‌هزینه به دستیاران پرداخت می‌کند که برحسب 
سال دستیاری و تجرد یا تأهل دستیار مبلغ آن بین 9 میلیون 

600 هزار ریال تا 14 میلیون و 400 هزار ریال متفاوت است.
معاون آموزشی دانشگاه، با بیان اینکه در حال حاضر یک هزار و 
577 دستیار تخصصی بالینی پزشکی در مراکز آموزشی درمانی 
دانشگاه در 25 رشته تخصصی مشغول به تحصیل هستند افزود: 
میزان کل مبلغی که بر اساس مصوبات هیئت‌امنا در سال برای 
کمک‌هزینه دستیاران پرداخت می‌شود حدود 20 میلیارد تومان 
است و با توجه به این که این ارقام در بودجه‌های جاری دانشگاه 
وجود ندارد و باید از سایر منابع تأمین شود مبلغ چشمگیری 

است که به‌سادگی قابل‌افزایش نیست.
وی افزود: از فروردین‌ماه امسال و با هدف ترمیم این کمک‌هزینه، 
مصوب شد بخشی از درآمد اختصاصی مراکز آموزشی درمانی به 
این امر اختصاص یابد. بر این اساس 2 درصد از کل جزء حرفه 
دستیاران  بین  ماه  هر  در  دانشگاه  بیمارستان‌های  ای خدمات 

شاغل در این مراکز توزیع می‌شود. 
دکتر جلیلی با تأکید براینکه میزان کمک‌هزینه ترمیمی در هر 
ماه متفاوت و تابع کل درآمد اختصاصی بیمارستان‌های دانشگاه 
است یادآور شد: بر همین اساس در ماه‌های فروردین، اردیبهشت 
به  تومان  هزار  و 580  و 517  معادل 340  مبالغی  و خرداد 

دستیاران پرداخت شد.
دکتر جلیلی تصریح کرد: نکته قابل‌توجه که باید به آن دقت شود 
اینکه، این مبالغ در حقیقت در قالب ترمیم کمک‌هزینه و به‌عنوان 
متمم آن پرداخت می‌شود و لذا ارتباطی با عناوین دیگری که در 
مورد کارکنان پرداخت می‌شود ندارد و به همین دلیل هم برای 
یا رشته  و  بیمارستان، محل تحصیل  از  فارغ  تمامی دستیاران 

تخصصی به یک میزان در نظر گرفته شده است.
معاون آموزشی دانشگاه تأکید کرد: البته با توجه به این که منبع 
تأمین اعتبار آن از محل درآمد اختصاصی مراکز آموزشی درمانی 
است چنانچه این درآمد رشد داشته باشد درمجموع مبالغ ترمیم 
کمک‌هزینه هم تحت تأثیر قرار خواهد گرفت و بنابراین افزايش 
درآمد بیمارستان با اقدامات معقولی مانند ثبت درست خدمات، 
استفاده منطقي از امكانات و جلوگيري از هدر رفت منابع باعث 
بیشتر شدن این مبالغ خواهد شد. همچنین باید توجه کرد که 

درآمدهای  تحقق  به  متمم کمک‌هزینه مشروط  این  پرداخت 
حاصله است و به همین دلیل با فاصله زمانی نسبت به ماه مبدأ 

پرداخت می‌شود.
وی پرداخت این مبلغ را با تائید رییس بیمارستان امکان‌پذیر 
دانست و افزود: چنانچه احیاناً مواردی وجود داشته باشد که به 
رییس  محوله،  وظایف  انجام  در  دستیار  کوتاهی  و  تعلل  علت 
کار  این  نباشد  موافق  این کمک‌هزینه  پرداخت  با  بیمارستان 

صورت نخواهد گرفت.
دکتر جلیلی با ابراز امیدواری از اینکه، اقدام دانشگاه تا حدودی 
توجه  و  آرامش  با  تا  کند  فراهم  را  دستیاران  دلگرمی  اسباب 
بیشتری به کسب توانمندی‌های مورد انتظار بپردازند افزود: دوران 
توأم  برای کسب  مناسبی  بسیار  فرصت  در حقیقت  دستیاری 
دانش و تجربه است که به‌راحتی به دست نیامده و پس از فراغت 

از تحصیل نیز این‌چنین شرایطی به‌سادگی فراهم نمی‌شود.

افتتاحآ موزشگب هاهورزیش بکهش هرری��
آموزشگاه بهورزی شبکه بهداشت شهرستان ری پس از تجهیز 

و نوسازی با حضور معاون اجرایی معاونت بهداشت افتتاح شد.
در مراسم افتتاح آموزشگاه بهورزی، دکتر رهنما معاون اجرایی 
معاونت بهداشت، دکتر معتمد مدیر گروه گسترش معاونت به 

همراه جمعی از کارشناسان معاونت بهداشت حضور داشتند.
ابتدا دکتر فاطمه تاجیک ضمن خیرمقدم به حاضران، در مورد 
مراحل نوسازی و تجهیز آموزشگاه صحبت کرد و ابراز امیدواری 
در این فضای مجهز، بهورزان به نحو احسن با برنامه‌های جدید 

شبکه‌های بهداشت آشنا شوند.
در ادامه دکتر رهنما معاون اجرایی معاونت بهداشت ضمن قدردانی 
را  از زحمات شبکه شهرری، ساخت چنین آموزشگاه مجهزی 
یک فرصت خوب و مناسب برای دانش آموزان بهورزی دانست 
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و ابراز امیدواری کرد بهورزان جدید با استفاده از تمام امکانات، 
خانه‌های  در  فعالیت  برای  و  بگذرانند  را  مناسب  آموزش‌های 

بهداشت آماده شوند.
سـپس دکتـر معتمـد در مـورد برنامه‌هـای جدیـد شـبکه‌های 
بهداشـت صحبـت کـرد. وی بـا اشـاره بـه الکترونیکـی شـدن 
خانه‌هـای بهداشـت در آینـده نزدیـک، وجـود چنیـن فضـای 
مناسـب و مجهـزی را بـرای آمـوزش، خـوب توصیف کـرد و از 
دانش آموزان جدیدالورود خواسـت نهایت اسـتفاده را از امکانات 

ببرند. موجـود 
در پایان شرکت‌کنندگان از بخش‌های مختلف آموزشگاه بازدید 

کردند.

عضويت گرو هحشرش‌هناسی پزشکی دانشکد ه��
بهداشت دش ربکه جهانی مقاومتب ه حشر‌هکش‌ها

گـروه حشره‌شناسـی پزشـکی و مبـارزه بـا ناقليـن دانشـکده 
در  بـه حشـره‌کش‌ها  مقاومـت  بـه شـبکه جهانـی  بهداشـت 
پشـه‌های ناقـل آربوويـروس ها پيوسـته اسـت و به‌عنـوان يکی 
از بازوهـای تحقيقاتـی در زمينه تهيه نقشـه جهانـی مقاومت به 

حشـره‌کش‌ها در ايـن حشـرات فعاليـت خواهـد کـرد.
در شبکه جهانی، مقاومت به حشره‌کش‌ها در ناقلين آربوويروس 
هـا، آربوويـروس های منتقله توسـط پشـه‌ها يـک تهديد بزرگ 
بـرای سالمت بشـر در سـطح جهـان به شـمار می‌رونـد. ظهور 
تب دانگ به‌عنوان يک مشـکل اصلی توسـط سـازمان بهداشـت 
جهانـی شناخته‌شـده و بيـش از 40 درصـد جمعيـت دنيـا در 

معـرض خطر ابتال به آن قـرار دارند.
راه کنتـرل ايـن بيمـاری، از بيـن بـردن پشـه‌های ناقـل آن بـا 
اسـتفاده از حشره‌کش‌هاسـت. متأسـفانه امـروزه بـروز مقاومت 
بـه حشـره‌کش در اين ناقليـن برنامه‌های کنترل بيمـاری را در 

برخـی کشـورها بـا شکسـت مواجه کرده اسـت.
بـرای غلبـه بـر ايـن چالـش بـزرگ، لازم اسـت بتـوان مشـکل 
مقاومـت را به‌موقع شناسـايی کـرد و به مديريـت آن از راه‌های 

پرداخت. مختلـف 
در اين راسـتا شبکه جهانی مقاومت به حشره‌کش‌ها با همکاری 
15 موسسـه بین‌المللی شناخته‌شـده در زمينه تحقيقات ناقلين 
تشـکيل شـد. دانشکده بهداشت دانشـگاه علوم پزشکی تهران با 
قدمتـی بيـش از 50 سـال بزرگ‌ترین مرکز مطالعات بهداشـتی 
در خاورميانـه اسـت و گـروه حشره‌شناسـی پزشـکی و مبارزه با 
ناقلين دانشـکده به‌عنوان بزرگ‌ترین گروه در کشـور زمینه‌های 

تحقيقاتی متعددی را پوشـش می‌دهد.
ايـن گـروه هم‌اکنون به شـبکه جهانی مقاومت به حشـره‌کش‌ها 
در پشـه‌های ناقـل آربوويـروس هـا پيوسـته اسـت و به‌عنـوان 
يکی از بازوهای تحقيقاتی در زمينه تهيه نقشـه جهانی مقاومت 

به حشره‌کش‌ها در اين حشرات فعاليت خواهد کرد.

زرايت مشهد مقدسب رايك ودب راميب ناكخش ��
دايليزيراميب ستب ناهرامي

به همت واحد مددکاري و خيرين کودکان بيمار بخش دياليز 
بيمارستان بهرامي به همراه مادرانشان به مشهد مقدس اعزام 

شدند.
برگزار شد 12  آبان 94  تا 15  تاريخ 11  از  اين سفر که  در 
کودک بيمار به همراه مادران و 4 نفر از کارکنان درماني به 

زيارت حضرت امام رضا علیه‌السلام مشرف شدند.
در این سفر، ضمن هماهنگي با مرکز درماني در مشهد جلسات 
دياليز بيماران به‌موقع انجام شد و همچنين با هماهنگي با دفتر 
زيارت حضرت  و  معنوي  برکات سفر  از  قدس رضوي  آستان 

ثامن‌الحجج بهره‌مند شدند.
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برگزاری جلســه توجیهی پرســتراا نجدید ��
بیرامستش ناریعتی

پرستاران بیمارستان شریعتی در جلسه توجیهی دفتر پرستاری 
با مهم‌ترین موضوعات شغلی آشنا شدند.

در این جلسه که پنج‌شنبه 14 آبان 94 برگزار شد، مهین سعیدی 
مدیر پرستاری بیمارستان شریعتی ابتدا بر رعایت قوانین پوشش 
حرفه‌ای تمامی پرستاران تأکید کرد و آن را از الزامات برشمرد.
را  معاینه  هنگام  بیماران  رعایت حریم خصوصی  ادامه  در  وی 
بسیار مهم توصیف کرد و گفت: در صورت مشاهده عدم رعایت 
این مورد از سوی دیگر همکاران در گروه‌درمانی حتی پزشکان 

لازم است شما تذکر دهید.
سعیدی همچنین اطلاعات بیماران را محرمانه شمرد و خاطرنشان 

کرد: هنگام گزارش دهی متوجه حرمت بیماران باشید.
وی در ادامه بر اصل رضایتمندی بیمار تأکید کرد و از پرستاران 

خواست هدف خود را رضایت بیمار بدانند.
سـعیدی همچنین افزود: مردم ما نجیب‌اند و در بسـیاری موارد 
اگـر بـا آنـان درسـت برخـورد شـود از کاسـتی‌ها چشم‌پوشـی 

می‌کنند.
مدیر پرستاری بیمارستان شریعتی در این جلسه درباره کنترل 
عفونت‌های بیمارستان توضیح داد و گفت: مصرف آنتی‌بیوتیک‌ها 
در ایران به‌اندازه تمامی قاره اروپاست ازاین‌رو لازم است در مسئله 

انتقال عفونت‌های بیمارستانی بسیار دقیق باشیم.
وی درباره تشویق کتبی، مالی و کارانه پرستاران توضیح داد و 

گفت: بیمار انسانی است که اکنون به ما نیاز دارد، در هنگام ارائه 
مراقبت‌های درمانی باید با وی صبور باشیم و با احترام رفتار کنیم 
در این صورت بیمار هم به ما احترام خواهد گذاشت و مطمئناً 
خداوند هم کار ما را فراموش نمی‌کند ما هم بحث مالی را برای 

شما پیگیری می‌کنیم.
در انتهای این جلسه کریمی و رضایی از سوپروایزران بیمارستان 
شریعتی درباره برخی قوانین کاری توضیح داد. همچنین یک 

سی دی آموزشی نیز به پرستاران تحویل شد. 

نتایج نهمین دو هرانتخاباتــش ورای صنفی ��
دانشجوی نااعلامش د

با توجه به برگزاری نهمین دوره انتخابات شورای صنفی دانشجویان 
در دانشکده‌های پرستاری و مامایی و دندانپزشکی در تاریخ‌های 
9 و 10 آبان ماه، نتایج حاصل شده از شمارش آرا از سوی ستاد 

برگزاری انتخابات اعلام شد.
پس از ثبت‌نام اولیه در دانشکده‌ها و خوابگاه‌ها، تعداد داوطلبان 
شرکت در انتخابات شورای صنفی در دانشکده‌های پیراپزشکی، 
توانبخشی، پزشکی، بهداشت، علوم تغذیه و رژیم‌شناسی، فناوری‌های 
نوین پزشکی، طب سنتی و همچنین خوابگاه‌های دانشجویی به 
حدنصاب مندرج در آئین‌نامه مصوب وزارت بهداشت، درمان و 
آموزش پزشکی نرسید و انتخابات در دانشکده‌های فوق و خوابگاه‌ها 
برگزار نشد و فقط نتایج نهایی شمارش آراء نهمین دوره انتخابات 
شورای صنفی دانشجویان در دانشکده دندانپزشکی و پرستاری 
و مامایی اعلام شد. توضیح اینکه، درمجموع تعداد 241 نفر از 
دانشجویان دانشکده پرستاری و مامایی )معادل 25 درصد( در 
انتخابات شرکت و دور دوم انتخابات شورای صنفی دانشجویان 
در روزهای شنبه 30 آبان 94 و یکشنبه 1 آذرماه 94 برگزار 

خواهد شد. 
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کنفرانسب ینب یرامســتانی گرو هنورولوژی ��
دانشگب هارگزاش رد

اعضای هیئت‌علمی گروه نورولوژی درباره آخرین دسـتاوردهای 
علمی این رشته در فراهمایی دوره‌ای این گروه تبادل‌نظر کردند.

ایـن فراهمایـی پنج‌شـنبه 14 آبـان 94 در تالار شـهید پیرویان 
بیمارسـتان شـریعتی با حضور دکتر نفیسـی، دکتر حریرچیان، 
دکتـر معتمـدی و دیگـر اسـتادان برجسـته رشـته نورولـوژی 

برگزار شـد.
بیـش از 40 تـن از اسـتادان و دسـتیاران رشـته نورولـوژی از 
بیمارسـتان‌های سـینا، امـام )ره( و شـریعتی در ایـن همایـش 
بین بیمارسـتانی شـرکت داشـتند. دکتر شـهرام اویس قرن در 
ابتـدای ایـن همایـش درباره چشـم‌انداز درمان بیمـاری دمانس 
در آینـده صحبـت کـرد و دکتـر عبـدی به‌عنـوان سـخنرانی 
دوم دربـاره درمان‌هـای ESSENTIAL TREMOR بـه بیـان 

پرداخت. مطالبـی 
سه دستیار نیز درباره سه بیماری نادر بحث و تبادل‌نظر کردند.

برگزاری دومین جلســه گردشگری سلامت د ر��
معاونت درم نادانشگها

آبان 94  آموزشی گردشگری سلامت شنبه 16  دومین جلسه 

با حضور مسئولان گردشگری سلامت وزارت متبوع، مدیران و 
کارشناسان IPD )واحد بیماران بین‌الملل( بیمارستان‌های دولتی 
و خصوصی دانشگاه‌های علوم پزشکی تهران و شهید بهشتی در 

سالن اجتماعات معاونت تشکیل شد.
در این جلسه که در راستای برطرف شدن مشکلات بیمارستان‌ها 
در خصوص پذیرش بیماران خارجی و چگونگی دریافت مجوز 
IPD برگزار شد، دکتر راشکی رئیس اداره گردشگری سلامت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی توضیحاتی در مورد  وزارت 

آیین‌نامه گردشگری سلامت ارائه کرد.
دکتر صباغیان کارشناس گردشگری سلامت وزارت متبوع در 
اساس  بر  که  بیمارستان‌ها  خصوص چک‌لیست خودارزیابی 
شاخص‌های موردنظر در آیین‌نامه گردشگری سلامت، هتلینگ 
و مدیریت خطر و ایمنی بیمار در وزارتخانه تنظیم‌شده توضیح 

و چگونگی تکمیل آن را آموزش داد.
وی همچنین از کارشناسان گردشگری سلامت معاونت‌های درمان 
دو دانشگاه خواست برای ارزشیابی بیمارستان‌ها راستی آزمایی 
لازم را انجام و امتیازات خود را به‌منظور صدور مجوز به وزارت 

متبوع اعلام کنند.

برگزاری کراگ هامنطقه‌ای کشراناس ناــسلامت ��
روا نمراکز سلامت جامعه

بـه همت گروه سالمت روانی، اجتماعی و اعتیاد دانشـگاه علوم 
پزشـکی تهران و با همکاری دانشگاه علوم پزشکی ایران، کارگاه 
منطقه‌ای کارشناسـان سالمت روان مراکز سلامت جامعه شنبه 
16 آبـان 94 ب بـا محوریـت معرفـی چارچوب‌هـای برنامه‌های 
سالمت روان در برنامـه تحـول سالمت، شناسـایی گروه‌هـای 
هدف و مداخلات مؤثر در اورژانس‌های روان‌پزشـکی برگزار شد.
در نخسـتین روز از ایـن کارگاه شـش‌روزه دکتـر فخرالسـادات 
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امامی مشـاور معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایران، دکتر 
شـهرام خرازی‌هـا رئیـس گروه سالمت روان معاونت بهداشـت 
دانشـگاه علوم پزشـکی تهران و فرحناز امیرلو کارشـناس ارشـد 
سالمت روان، پیرامـون برنامه‌هـای سالمت روانـی، اجتماعـی 
و اعتیـاد در برنامـه تحـول سالمت، چارچوب‌هـای برنامه‌هـای 
سالمت روان، شناسـایی گروه‌هـای هـدف، مداخالت مؤثر در 
اورژانس‌هـای روانپزشـکی و حمایت‌هـای روانـی اجتماعـی در 

حـوادث و بلایا سـخنرانی کردند.
در جریـان ایـن کارگاه دکتـر امامـی تأمیـن، حفـظ و ارتقـای 
سلامت روانی و اجتماعی جامعه و کاهش بار ناشی از اختلالات 
مصـرف مـواد را از جملـه اهداف کلـی برنامه‌های سالمت روان 
در برنامـه تحـول سالمت خوانـد و تأکید کـرد: انتظـار می‌رود 
مراکز سالمت جامعه شـهری با اجرای دقیـق برنامه و از طریق 
آمـوزش و برقـراری ارتبـاط مؤثر بـا گروه‌های هـدف، بیماریابی 
و تشـخیص افـراد در معـرض خطـر، ارجـاع به‌موقـع، مراقبت و 
پیگیری بیماران، نقش بسـزایی در تحقق اهداف برنامه سالمت 
روان و پیشگیری از بروز و کاهش شیوع اختلالات روان‌پزشکی، 

مصـرف مـواد و کاهش آسـیب‌های ناشـی از آن ایفا کنند.
در ادامـه دکتـر خرازی‌هـا بـا اشـاره به اینکـه سـازمانی جهانی 
بهداشت، سلامتی را برخورداری از آسایش کامل جسمی، روانی 
و اجتماعـی تعریـف می‌کند، ورود کارشناسـان سالمت روان به 
نظـام شـبکه را از شـاخه‌های کلیـدی برنامه تحول سالمت در 
حوزه بهداشـت دانسـت و افزود: سالمت روان به حالتی از رفاه 
اطالق می‌شـود کـه در آن فـرد توانایی‌های خود را می‌شناسـد 
و می‌توانـد بـر تنش‌هـای روانـی معمـول در زندگی فائـق آمده 

و به‌صـورت کارآمد مثمرثمر باشـد.
مدیـر گـروه سالمت روانـی، اجتماعی و اعتیـاد دانشـگاه علوم 
پزشـکی تهران در ادامه به تشـریح مؤلفه‌های اجتماعی مؤثر بر 
سالمت روان پرداخت و برنامه‌های سالمت روان را مجموعه‌ای 
از فعالیت‌هـای متنـوع و وسـیع خوانـد کـه به‌طـور مسـتقیم یا 
غیرمسـتقیم موجـب ارتقای رفاه روانی اجتماعی افراد می‌شـود.
وی در پایان با تشـریح انواع پیشـگیری یادآور شد: شاخص‌های 
پیشـگیری ازجملـه کاهش مـوارد بروز، کاهش شـیوع و ناتوانی 
از شـاخص‌های ارزشـیابی نهایـی بـرای تحقـق اهـداف برنامـه 
هسـتند و بـه نقـش کارشناسـان سالمت روان در ارتقـای این 

شاخص‌ها اشاره کرد. 

برگــزاری دیــدا ردو‌هرای مدیر پرســترای و ��
سرپرسترااب نیرامستش ناریعتی

سرپرستاران بیمارستان شریعتی 12 آبان 94 در جلسه دوره‌ای 
دفتر پرستاری بیمارستان شریعتی شرکت کردند.

در این نشست مهین سعیدی مدیر پرستاری بیمارستان شریعتی 
با تشکر از حضور همگان درباره مصوبه جدید کمیته انتقال بیمار 
صحبت کرد و اجرای کامل آن را خواست ریاست بیمارستان و از 

الزامات بسیار مهم دانست.
مدیر پرستاری بیمارستان شریعتی همچنین درباره ثبت دقیق 
گزار ش پرستاری بخصوص مقادیر بحرانی آزمایش‌ها تأکید کرد.

جلسه بعدی سرپرستاران با حضور مدیریت دارویی بیمارستان 
برگزار خواهد شد. 

اولین کمیته دانشگاهی ترویج تغذیهش اب یر ��
مادب ررگزاش رد

اولین کمیته دانشگاهی ترویج تغذیه با شیر مادر روز چهارشنبه 
13 آبان 94 با حضور دکتر محمد شریعتی معاون بهداشت دانشگاه 

در محل سالن کنفرانس معاونت بهداشت دانشگاه برگزار شد.
در آغـاز ایـن نشسـت دکتر شـریعتی ارتقـای سالمت و بهبود 
رشـد و تغذیـه کودکان را از اهـداف برنامه ترویج تغذیه با شـیر 
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مـادر خوانـد و بـا اشـاره بـه سیاسـت‌های جمعیتـی، اهمیـت 
اجـرای ایـن برنامـه در دو حـوزه بهداشـت و درمان دانشـگاه را 

بیـش از گذشـته دانسـت.
وی ادامه داد: خوشبختانه در راستای اقداماتی که در برنامه تحول 
سلامت در حوزه بهداشت انجام شده است، قبل از پایان سال 
باردار و شیرده منطقه تحت پوشش دانشگاه  جاری تمام زنان 
علوم پزشکی تهران تحت تأثیر خدمات فعال واحدهای ارائه‌دهنده 
خدمت قرار خواهند گرفت که عرصه خیلی خوبی برای آموزش 
مادران باردار در خصوص ابعاد مختلف شیردهی و موفقیت در 
شروع و تداوم شیردهی ایشان و همچنین آموزش مادران شیرده 

و رفع مشکلات آنان خواهد بود.
در ادامه اعضای کمیته ضمن تشریح مشکلات و موانع موجود 
در اجرای برنامه در دو حوزه بهداشت و درمان دانشگاه، به بحث 

و تبادل‌نظر و بیان راهکارها پرداختند. 

�� TUMS Ranking دومین نشست کمیته تخصصی
برگزاش رد.

با بحث و   TUMS Ranking دومین نشست کمیته تخصصی
تبادل‌نظر پیرامون چگونگی شکل‌دهی به شاخص‌های این سیستم 
روز شنبه 9 آبان 94 با حضور دکتر عرب خردمند، معاون بین‌الملل 

دانشگاه در سالن شورای معاونت بین‌الملل برگزار شد.
پیاده‌سازی سیستم TUMS Ranking در چهار فاز کلی شکل‌گیری 
شاخص‌ها، تهیه فرمول از شاخص‌ها، همکاری با اسکوپوس و تست 

اجرا در دومین کمیته تخصصی مطرح شد.
همچنین توضیحاتی در خصوص شاخص‌های پیشنهادی برای 
این سیستم و کاربرد آن‌ها در مؤسسات آموزش عالی ارائه شد 
و حاضران در مورد ایجاد انگیزش در دانشگاه‌های داخلی برای 

آشنایی با شاخص‌ها و معیارهای بین‌المللی اتفاق‌نظر داشتند.

رشـته  رتبه‌بنـدی  بـر   TUMS Ranking تمرکـز سیسـتم 
موضوعـی و فقـط در رشـته‌های علوم پزشـکی نیـز موردبحث و 

بررسـی قـرار گرفت.
دکتـر عـرب خردمند نیز با اشـاره اینکـه دانشـگاه در راه‌اندازی 
ایـن سیسـتم بـه دنبـال مـوازی کاری بـا نظام‌هـای رتبه‌بندی 
جهانـی نیسـت، اظهـار داشـت: ارتقـاء دانشـگاه‌های کشـور و 
حرکـت آن‌هـا در مسـیر بین‌المللـی سـازی به‌عنـوان مهم‌ترین 

هـدف تعریف شـده اسـت.
این  در  تلاش می‌شود  کرد:  تصریح  دانشگاه  بین‌الملل  معاون 
با  از علوم پزشکی و غیرپزشکی  اعم  مسیر دانشگاه‌های کشور 
شاخص‌های بین‌المللی آشناتر شوند و فراتر از عرصه پژوهش در 

حوزه‌های دیگر نیز بین‌المللی شوند.
در بخش پایانی این نشست مقرر شد در شاخص‌های سیستم 
رتبه‌بندی TUMS Ranking علاوه بر حوزه پژوهش، دو موضوع 

بین‌المللی سازی و آموزش نیز موردتوجه قرار گیرد.
همچنین تعامل با نماینده اسکوپوس در ایران به‌منظور پیگیری 
همکاری‌ها در پیاده‌سازی سیستم TUMS Ranking نیز مورد 

تأکید قرار گرفت. 

حضو رپروفسو رسلیم ادیب د ردانشکدب ههداشت��
جلسه معارفه و آشنایی با پروفسور سلیم ادیب استاد اپیدمیولوژی 
دانشـگاه آمریکائـی بیروت و نماینده منطقه مدیترانه شـرقی در 
انجمن بین‌المللی اپیدمیولوژی در دانشکده بهداشت برگزار شد.

ایـن جلسـه با حضـور اسـاتید اپیدمیولوژی دانشـکده بهداشـت 
دانشـگاه علوم پزشـکی تهران و دانشـجویان مقاطـع تحصیلات 
تکمیلـی رشـته اپیدمیولـوژی از دانشـگاه‌های مختلـف علـوم 

پزشـکی کشـور تشـکیل شد.
در ابتـدا دکتر کورش هلاکویی نائینی اسـتاد گروه اپیدمیولوژی 
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و آمـار زیسـتی ضمـن خوشـامدگویی بـه دکتـر سـلیم ادیب و 
مدعویـن بـه بیـان اهداف گردهمائـی پرداخت و گفت: آشـنایی 
بـا نماینـده منطقـه، نقـش انجمـن بین‌المللـی اپیدمیولوژی در 
توسـعه جهانـی اپیدمیولـوژی و همچنیـن اطالع از برنامه‌های 
عملیاتـی نماینده انجمن بین‌المللـی اپیدمیولوژی در خاورمیانه 

از مهم‌تریـن اهـداف برگـزاری این گردهمایی اسـت.
در ادامـه جلسـه پروفسـور سـلیم ادیـب سـخنرانی خـود را بـا 
تشـریح وظایـف و فعالیت‌هـای انجمن بین‌المللـی اپیدمیولوژی 
آغـاز کـرده و نحـوه فعالیت‌هـا و فرآیندهای اجرائـی و مالی این 

انجمـن را تشـریح کرد.
همچنیـن وی به معرفی مجلـه بین‌المللی اپیدمیولوژی به‌عنوان 
تنهـا مجلـه تحـت پوشـش انجمن پرداخت و مشـارکت بیشـتر 
اپیدمیولوژیست  در فرآیند ارائه مقالات و پژوهش‌های کاربردی 

به این مجله را خواسـتار شـد.
بیـان تاریخچـه اقدامـات بهداشـت عمومـی در اسـکندریه مصر 
به‌عنـوان اولین اقدامات بهداشـتی در سـطح منطقـه و برگزاری 
مجمـع بین‌المللـی انجمـن اپیدمیولوژی در این شـهر در سـال 

2016 ازجملـه محورهای سـخنرانی بود.
سـپس جلسـه به‌صورت پرسش و پاسخ با دانشـجویان و اساتید 
و سـپس گفتگوهـای دوسـتانه بـا دانشـجویان اپیدمیولـوژی و 
صحبـت با آن‌هـا در خصـوص پایان‌نامه‌های دکتـرا ادامه یافت.

اهـم توصیه‌هـای دکتر سـلیم به دانشـجویان، داشـتن آگاهی و 
اطلاعـات جامـع و کامـل از بیماری‌هـای عفونـی و غیـر عفونی 
بالأخـص سـرطان‌های شـایع، و تأکیـد بر آشـنایی با مشـکلات 

بهداشـتی نقـاط مختلف کشـور ایـران بود.
همچنیـن دکتـر اکبر فتوحـی مدیر گـروه اپیدمیولـوژی و آمار 
زیسـتی دانشکده بهداشـت دانشگاه علوم پزشـکی تهران ضمن 
معرفی، سـوابق و فعالیت‌های جاری به گوشـه‌ای از فعالیت‌های 

ایـن دپارتمان اشـاره کرد.
در پایان دکتر سلیم ادیب ضمن تشکر از دکتر کورش هلاکویی 
نائینـی برای تشـکیل این جلسـه در دانشـکده بهداشـت و ابراز 
خشـنودی از آشـنایی بـا جمعیت رو به رشـد اپیدمیولوژیسـت 
هـای ایرانـی، خواسـتار مشـارکت بیشـتر ایـن افـراد در عرصـه 

بهداشـت بین‌المللی شـد.
وی وجود اساتید اپیدمیولوژی برجسته و حضور دانشجویان بین‌المللی 

در ایران را از نقاط قوت رشته اپیدمیولوژی دانست. 

انتصاب معاو ندانشجويي، فرهنگي دانشكد همجازي��
پیشنهاد  به  دانشگاه،  دانشجویی  معاون  محقق  دكتر مصطفی 
دكتر  ابلاغي  در  مجازی،  دانشکده  رئیس  کاویانی  احمد  دکتر 
سمیه برجعلی لو را به سمت معاون دانشجويي، فرهنگي دانشكده 

مجازي منصوب كرد.
در بخشـی از متـن اين حكـم آمده، به‌موجب ايـن ابلاغ با حفظ 
وظايف آموزشي و پژوهشي به‌عنوان معاون دانشجويي، فرهنگي 
دانشـكده مذكـور منصـوب می‌شـوید. اميـد اسـت بـا عنايت به 
جايـگاه ويـژه دانشـجويان در رشـد و بالندگـي دانشـگاه و بـا 
بهره‌بـرداری از همـه توانمندی‌های موجـود در چارچوب ضوابط 
و مقـررات و بـا رعايت جهات شـرعي و قانونـي در انجام وظايف 

محوله موفق باشيد. 

رئیســش ورای عالی ارزشیبایآ موزش عالی و ��
تحقیقات فرانسه د رایران

Houssin رئیس شورای عالی ارزشیابی آموزش عالی و تحقیقات 
فرانسه و Jean Michel pry مدیر یکی از بیمارستان‌های فرانسه 
و Andre Lhote از سفارت فرانسه از آزمایشگاه جامع تحقیقات 

دانشگاه بازدید کردند.
در این بازدید دکتر احمدیان، رئیس دانشکده فناوری‌های نوین 
پزشکی، دکتر لطفی بخشایش، معاون بین‌الملل دانشکده، دکتر 
فریدی، معاون پژوهشی دانشکده و دکتر حسن‌پور، مدیر محترم 



78

ــار  اخبـ
ــاه کوتـ

13 هرامشامش
139 انبآناآب

اجرایی آزمایشگاه میزبان هیئت فرانسوی بودند.
در جریان این دیدار که با معرفی آزمایشگاه جامع تحقیقات دانشگاه 
و امکانات موجود و خدمات عمومی و تخصصی قابل‌ارائه در آن 
آغاز شد، اعتباربخشی و تضمین کیفیت فعالیت‌های تحقیقاتی 

و آزمایشگاهی از سوی این دانشکده مورد تأکید قرار گرفت.
رئیس شورای عالی ارزشیابی آموزش عالی و تحقیقات فرانسه نیز 
با ابراز علاقه‌مندی برای همکاری در این زمینه از آمادگی برای 
اعتباربخشی  برای  آزمایشگاهی  مؤسسات شناخته‌شده  معرفی 

بین‌المللی به دانشگاه علوم پزشکی تهران خبر داد.
جامع  آزمایشگاه  مناسب  امکانات  به  اشاره  با   Houssin دکتر 
جامع  آزمایشگاه  از  بازدید  برای  از حاضران  دانشگاه  تحقیقات 

تحقیقات در فرانسه دعوت به عمل آورد.
وی همچنین توسعه تعاملات طرفین به‌منظور تبادل نمونه‌های 
تحقیقاتی را نیز از دیگر زمینه‌ها‌ برای همکاری‌های آتی دانست.

با  متناسب  لازم  مفاد  اضافه شدن  بر ضرورت  احمدیان،  دکتر 
نیازهای آزمایشگاه جامع به تفاهم‌نامه‌ای که در دست بررسی 

است را تأکید کرد. 

و �� از مرکز تحقیقاتب یرامی‌های مزمن  ابزدید 
صعب‌العلاج

مرکز  از  ریاست جمهوری  فناوری  و  علمی  معاونت  از  هیئتی 
تحقیقات بیماری‌های مزمن و صعب‌العلاج پژوهشگاه علوم غدد 

و متابولیسم دانشگاه دیدن کرد.
دکتر علی وطنی، معاون علمی و پژوهشی معاونت علمی و فناوری 
ریاست جمهوری و دکتر امیرعلی حمیدیه، دبیر ستاد توسعه علوم 
و فناوری‌های سلول‌های بنیادی، صبح روز سه‌شنبه 12 آبان ماه 
1394 از مرکز تحقیقات بیماری‌های مزمن و صعب‌العلاج بازدید 
کردند و در جریان فعالیت‌ها و برنامه‌های این مرکز قرار گرفتند.

در ابتدای این دیدار، دکتر رامین حشمت، رییس مرکز تحقیقات 
بیماری‌های مزمن و صعب‌العلاج پژوهشگاه به معرفی این مرکز و 
پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم پرداخت و گفت: پژوهشگاه علوم 
غدد و متابولیسم اولین قطب علمی منتخب کشور و همکار سازمان 
بهداشت جهانی در زمینه پژوهش، آموزش و درمان بیماری‌های 
دیابت و استئوپروز است و با داشتن 34 عضو هیئت‌علمی، 60 
فوق  دستیار   6 و  تخصصی  دکترای  دانشجوی  پژوهشگر، 12 

تخصصی غدد رتبه اول مراکز تحقیقاتی در کشور را دارد.
رئیس مرکز تحقیقات بیماری‌های مزمن و صعب‌العلاج در خصوص 
پروژه‌های در حال اجرا در این مرکز تصریح کرد: پروژه‌هایی همچون 
پروژه کلان ملی سلول درمانی در بیماری‌های صعب‌العلاج که در 
آن از سلول‌های بنیادی جنینی استفاده می‌شود و همچنین پروژه 
فناورانه داروی نوین محافظ سیستم عصبی در درمان اختلالات 
عصبی نظیر ALS، MS از پروژه‌هایی هستند که در این مرکز 

در حال انجام است.
دکتر حشمت ادامه داد: مطالعه جامع تشخیص، مراقبت و درمان 
بیماری سلیاک و مطالعه سارکوپنی از سایر پروژه‌های این مرکز 
است که برای پیشبرد همه این پروژه‌ها نیاز به حمایت نهادها 
ازجمله معاونت علمی- فناوری ریاست جمهوری ضروری به نظر 

می‌رسد. 

شمراســم یادــبوداــش دروا نفهیــم، خرمی و ��
شهید حسن پورات

فهيم،  دکتر هوشنگ  فرهيخته شادروان  استاد  يادبود  مراسم 
زنده‌یاد »حسين خرمي و فرزند دلبندش و شهيد« حسن پورات 

در بيمارستان سينا برگزار شد.
با حضور دکتر احسان مقیمی، مدیر دفتر امور ایثارگران، دکتر 
احسان پور محمدیان، مدیر ستاد شاهد و ایثارگر، حجت‌الاسلام 
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دکتر ابوالفتح غفاری، معاون دفتر نهاد مقام معظم رهبری، دکتر 
غلامرضا پورمند، رئیس بیمارستان سینا، مهندس هادی مخبر، 
این عزیزان و  این مرکز و خانواده‌های داغدار و آشنایان  مدیر 
امام  تالار  در  آبان 94  دوشنبه 11  بیمارستان سینا  همکاران 

حسین )ع( بیمارستان سینا برگزار شد.
با  و  آغاز  مجید  از کلام‌الله  آیات چندی  تلاوت  با  مراسم  این 
این مراسم سخنرانی  پایان‌بخش  ادامه پیدا کرد و  نوحه‌سرایی 

حجت‌الاسلام دکتر ابوالفتح غفاری بود.
توضیح اینکه دکتر علی جعفریان، رئیس دانشگاه علوم پزشکی 
بیمارستان سینا  ایثارگر  پیامی شهادت جانباز  ارسال  با  تهران 

شهید حسن پورات را تسلیت گفت. 

 ابزدیدر ئیسش ورای عالی ارزشیبایآ موزش عالی 
و تحقیقات فرانسه ازب یرامست ناسینا

رئیس شورای عالی ارزشیابی آموزش عالی و تحقیقات فرانسه و 
رایزن علمی سفارت فرانسه در ایران روز دوشنبه 11 آبان ماه 94 از 
مراکز تحقیقاتی ام اس و پیوند کلیه بیمارستان سینا بازدید کردند.
ریاست  سالن شورای  در  معارفه  تشکیل جلسه  با  بازدید  این 
بیمارستان آغاز شد که در این جلسه دکتر احمدی رابط بین‌الملل 
بیمارستان به معرفی بیمارستان سینا و تبیین دستاوردها، امکانات 
و  تحقیقات  آموزش،  در حوزه‌های  بیمارستان  فعالیت‌های  و 

موضوعات جانبی آن پرداخت.
همچنین در این نشست آموزش نیروی انسانی، تبادل برنامه‌های 
مدیریتی درمان و همکاری در زمینه طب اورژانس؛ طب سالمندی 
و بیماری‌های نادر از موضوعات اصلی تبادل‌نظر شده و پراهمیت 
بین هیئت بازدیدکننده و مسئولان بیمارستان بودند. پس‌ازاین 
جلسه تیم بازدیدکننده از مراکز تحقیقاتی ام اس و پیوند کلیه 

بیمارستان هم دیدار داشتند. 

معرفیب رندگ نامسباقه کتبی از عید فطر ت اعید غدیر��
تا عید پس  از عید  برندگان مسابقه کتبی  اسامی  در مراسمی 
از قرعه‌کشی روز سه‌شنبه 12 آبان 94 در محل سالن شورای 

معاونت معرفی شدند.
دکتر ابوالفضل نجاریان، خدیجه آب پر، عطیه محمدی، میر گلوی 
بیات، حمیده بردستانی، اشرف رنجبر، عارفه خسروی و فرزانه خسروانی 
افراد اول و زهرا عنبرستانی، سمیه رنجبر، مهسا سلیمی، پرستو سادات 
فاضلی فرد، شبنم میر محمدعلی تجریشی، آزاده هاشم زاده، سمیه 
رشیدی، محمد فتاحی، علیرضا فراهانی، شهرام عیسی نژاد، فاطمه 
رحیمی پور به‌عنوان افراد دوم این مسابقه اعلام شدند که طبق 

قرعه‌کشی به ده نفر اول و ده نفر دوم جوایزی اهدا شد. 

انتصاب دکتر دلاوریب ه سمت مشاو روزیرب هداشت ��
ور ئيس ديبرخانهش وراي عالي سلامت و امنيت غذايي
علیرضا دلاوری  دکتر  در حکمی  بهداشت  وزیر  هاشمی  دکتر 
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به‌عنوان  را  تهران  بهداشت اسبق دانشگاه علوم پزشکی  معاون 
امنيت  و  عالي سلامت  دبيرخانه شوراي  رییس  و  مشاور خود 

غذايي منصوب کرد.
در بخشی از این حکم آمده است:

عضو محترم هیئت‌علمی دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، 
درماني تهران

در راستاي بند دوم سیاست‌های كلان سلامت مبني بر تحقق 
روكيرد سلامت همه‌جانبه و انسان سالم در همه قوانين، سیاست‌های 
اجرايي و مقررات و نظر به تعهد و سوابق ارزنده جناب‌عالی در 
ابلاغ  اين  به‌موجب  بخش سلامت،  با شركاي  عرصه همكاري 
به‌عنوان مشاور اينجانب و رئيس دبيرخانه شوراي عالي سلامت 

و امنيت غذايي منصوب می‌شوید. 

امضاء تفاهم‌نامه دانشگ هاعلوم پزشکی تهرا ن��
 ابدانشگ هامدیترانهش رقی قبرس

تفاهم‌نامه مشترک دانشگاه علوم پزشکی تهران و دانشگاه مدیترانه 
شرقی قبرس با هدف توسعه همکاری بین‌المللی در نشست دو 

دانشگاه به امضاء رسید.
این نشست دوشنبه 11 آبان با حضور دکتر عرب خردمند، معاون 
بین‌الملل دانشگاه، دکتر Necdet Osam، رئیس دانشگاه مدیترانه 

شرقی قبرس برگزار شد.
اسلایدهایی  قالب  در  نشست  این  ابتدای  عرب خردمند  دکتر 
 Necdet دکتر  و  کرد  معرفی  را  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه 
قبرس  مدیترانه شرقی  دانشگاه  اینکه  به  اشاره  با  نیز   ،Osam
داشت:  اظهار  است،  کرده  آغاز  را  فعالیت خود  از سال 1979 
بین‌المللی سازی تمامی فعالیت‌ها و برنامه‌های این دانشگاه از 

بدو تأسیس مدنظر بوده است.
دانشگاه  این  داد:  ادامه  قبرس  مدیترانه شرقی  دانشگاه  رئیس 

از یک هزار و 100 عضو هیئت‌علمی، هم‌اکنون  با برخورداری 
در حدود 20 هزار دانشجو دارد که 7 هزار و 800 نفر از آن‌ها 

دانشجویان خارجی هستند.
دکتر Osam با بیان اینکه دانشگاه مدیترانه شرقی قبرس تاکنون 
از سوی تعدادی از مؤسسات بین‌المللی گواهی اعتباربخشی دریافت 
کرده، افزود: همچنین این دانشگاه موفق به انعقاد 150 تفاهم‌نامه 
بین‌المللی با دانشگاه‌ها و مراکز علمی مختلف جهان شده است.

وی همچنین از فارغ‌التحصیلی 42 هزار دانشجوی این دانشگاه 
از بدو تأسیس خبر داد و گفت: دانشجویان خارجی این دانشگاه 
امکان استفاده از تسهیلاتی چون خوابگاه، کتابخانه و سالن‌های 

ورزشی را خواهند داشت.
در پایان نیز تفاهم‌نامه همکاری دو دانشگاه منعقد شد که براساس 
آن تبادل اساتید و دانشجویان، برگزاری دوره‌های مشترک، انجام 
تحقیقات علمی مشترک، چاپ مقالات و برگزاری سمینارها و 

کنگره‌های بین‌المللی در دستور کار قرار می‌گیرد.
همچنین در این نشست دکتر عبدالهی به‌عنوان رابط دو دانشگاه 

در اجرای همکاری‌ها بین‌المللی معرفی شد. 

نشست مشترک دکتر هوسین اب معاونب ناین‌الملل ��
و پژوهشی دانشگها

نشست مشترک دکتر Didier Houssin، رئیس شورای عالی 
ارزشیابی آموزش عالی و تحقیقات فرانسه، دکتر عرب خردمند، 
با  دانشگاه  پژوهشی  معاون  یونسیان،  دکتر  و  بین‌الملل  معاون 

رویکرد گسترش همکاری‌های بین‌المللی برگزار شد.
دکتر احمدیان، رئیس دان

 ،Pieere Andre Lhote ،شـکده فناوری‌هـای نویـن پزشـکی
رایـزن علمـی سـفارت فرانسـه در ایـران، در ایـن نشسـت کـه 

دوشـنبه 11 آبـان 94 برگـزار شـد، حضـور داشـتند.
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معاون بین‌الملل دانشگاه در آغاز این نشست ضمن معرفی دانشگاه 
تصریح کرد: با توجه به خط‌مشی وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی کشور، سه دانشگاه علوم پزشکی تهران، ایران و شهید 
به  تهران  در  را  از خدمات حوزه سلامت  بهشتی بخش مهمی 

بیماران ارائه می‌کنند.
وی افزود: علاوه بر این دانشگاه‌های علوم پزشکی کشور، مباحث 
مربوط به غذا، دارو و سلامت حرفه‌ای را با نظارت وزارت بهداشت 

دنبال کرده و تا حد امکان بیماران را یاری می‌کنند.
در ادامه موضوع اعتباربخشی و تضمین کیفیت بخش‌های مختلف 

دانشگاه مطرح شد.
ارائه توضیحاتی در  با  یونسیان، معاون پژوهشی دانشگاه  دکتر 
خصوص ارزشیابی‌های پژوهشی وزارت بهداشت برای دانشگاه‌های 
علوم پزشکی کشور و معیارهای مربوطه گفت: این معیارها بیشتر 

متوجه شاخص‌های کمی است.
دانشگاه‌ها،  ارزشیابی  به سیستم  نیز   ،Didier Houssin دکتر 
مراکز تحقیقاتی، مراکز آموزش عالی و برنامه‌های آموزشی فرانسه 
اشاره کرد و اظهار داشت: شورای عالی ارزشیابی آموزش عالی و 
تحقیقات فرانسه هر پنج سال یک‌بار واحدهای مذکور را به‌صورت 

گسترده ارزیابی می‌کند.
وی ازجمله معیارهای موردنظر شـورای عالی ارزشـیابی آموزش 
عالـی و تحقیقـات فرانسـه بـرای ارزیابـی مراکـز تحقیقاتـی را 
تأثیرگذاری علمی یا فاکتورهای سـازمانی دانست و بیان داشت: 
کمیتـه‌ای تخصصـی به‌عنوان مسـئول ایـن ارزیابـی درنهایت با 
توجـه به اطلاعات خودارزیابی سـازمان‌ها و بازدید از این مراکز، 
گزارشـی را بـرای اخـذ تصمیـم اعتباربخشـی بـه وزیـر آموزش 

فرانسـه ارائـه می‌کند.
دکتر Houssin افزود: فعالیت این شورا ملی و منحصر به فرانسه 
مورد  نهادهای مسئول  از سوی  یک‌بار  پنج سال  هر  و  است 

ارزشیابی قرار می‌گیرد.
رئیس شـورای عالی ارزشـیابی آموزش عالی و تحقیقات فرانسه 
در بخـش پایانـی صحبت‌های خود بازدیـد از بخش‌های مختلف 
دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران را بسـیار مثبـت ارزیابـی کرد و 
گفت: پیاده‌سـازی فرآیند ارزشـیابی در دانشـگاه، تبادل اسـاتید 
و دانشـجویان، همکاری در زمینه‌های بیماری‌های نادر و کنترل 
غـذا و دارو می‌توانـد آغازگـر فصل تـازه‌ای از تعاملات مشـترک 

طرفین باشد. 

برگزاری سمینآ راموزــشی یکر‌وزب هرقراری ��
ارتباط مؤثر

هم‌اندیشی آموزشی با عنوان برقراری ارتباط مؤثر با امتیاز بازآموزی 
دوشنبه 11 آبان 94 در معاونت درمان دانشگاه برگزار شد.

این سمینار که در راستای اجرای برنامه تعهد حرفه‌ای دانشگاه و 
باهدف توانمندسازی کارکنان بیمارستان‌ها در برای ارتقای بهره‌وری 
سازمانی توسط واحد رسیدگی به شکایات برنامه‌ریزی‌شده بود با 
حضور اعضای هیئت‌علمی گروه روان‌پزشکی دانشگاه دکتر فرناز 
اعتصام، دکتر سامرند سلیمی و دکتر حامد محمدی کنگرانی با 
موضوعات مبانی پایه ارتباط، کنترل خشم مدیریت بحران توانایی 

حل مسئله برگزار شد.
این  درمان، هدف  معاونت  واحد شکایات  رییس  نظری  فضه 
هم‌اندیشی را افزایش توانایی همکاران بیمارستانی در ایجاد یک 
ارتباط کارآمد در جهت کاهش استرس‌های محیط کار و ارائه 

خدمات درمانی مناسب به بیماران خواند. 

برگزاري جلسه ارزبايي عملكرد یک‌ساله دانشجو ناي��
اشهد و پشتيبنا

به همت مدیریت ستاد شاهد و ایثارگر جلسه ارزيابي عملکرد 
و  موانع  بررسي  باهدف  ایثارگر  و  پشتيبان شاهد  دانشجویان 
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ــار  اخبـ
ــاه کوتـ

13 هرامشامش
139 انبآناآب

مشكلات طرح دانشجوي پشتيبان برگزار شد.
در ایــن جلســه کــه با حضــور مدیریــت ســتاد شــاهد و ایثارگر، 
ــتيبان  ــجويان پش ــدادي از دانش ــب و تع ــي نس ــر ابراهيم دکت
ــان  ــر پورمحمدی ــدا دکت ــد، ابت ــزار ش ــر برگ ــاهد و ايثارگ ش
مديريــت ســتاد، ســخنانی در خصــوص لــزوم مشــارکت بیشــتر 
دانشــجویان پشــتيبان در خصــوص رســیدن بــه اهــداف طــرح 
دانشــجوي پشــتیبان بيــان كــرد و از زحمــات ايــن دســته از 

دانشــجويان قدردانــي كــرد.
در ادامه وی بر كم نگرفتن نقش دانشجويان پشتيبان تأکید كرد 
و از آن‌ها خواست اهميت مواردي نظير حضور به‌موقع سر كلاس 
درس، داشتن برنامه مدون و استفاده از زمان آزاد برای ورزش و 

مطالعه را براي دانشجويان بيان كنند.
در ادامه دكتر ابراهيمي نسب بر نقش راهنمايي دانشجويان پشتيبان 
تأکید كرد و از آنان خواست توجه بيشتري به دانشجوياني كه 
در حال گذراندن امتحان جامع علوم پايه هستند، داشته باشند 

تا آنان از اين مقطع به‌سلامت بگذرند.
سپس دانشجويان به طرح و بررسي مشكلات پيش رو پرداختند 

و گزارش عملكرد یک‌ساله خود را مطرح كردند.
در پایان دانشجویان ضمن تشکر از اهتمام مدیریت ستاد شاهد 
و ایثارگر از برگزاری چنین جلساتی به‌طور ادواری تا رسیدن به 

نقطه مشترک و عملیاتی حمایت کردند. 

دانشجویی �� انتخاباتش ورای صنفی  برگزاری 
د ردانشکد هپرسترای و مامایی

نهمین دوره انتخابات شورای صنفی دانشجویان شنبه و یکشنبه 
9 و 10 آبان ماه با رقابت 17 کاندید انتخاباتی از هر دو رشته 
ارشد  کارشناسی  و  کارشناسی  مقاطع  از  و  مامایی  و  پرستاری 

برگزار شد.

این انتخابات با شرکت بیش از 241 دانشجو و با حضور معاون 
دانشجویی و فرهنگی دانشکده، اعضای شورای فرهنگی دانشکده 
و نظارت عابدینی ناظر معاونت دانشجویی دانشگاه در دانشکده 
پرستاری و مامایی صورت گرفت. توضیح اینکه در این انتخابات 
از صندوق‌های رأی معاونت دانشجویی دانشگاه استفاده شد و آرا 
با حضور اعضای شورای فرهنگی و ناظر معاونت دانشجویی دانشگاه 
دانشگاه  دانشجویی  معاونت  ناظر  به  رأی  برگ‌های  و  شمارش 

تحویل شد. 

برگزاری جلسه گرو هکشراناسیب هداشت، کراگرو ه��
سلامت و امنیت غذایی استنا

دومیـن جلسـه گروه کارشناسـی بهداشـت، کارگروه سالمت و 
امنیـت غذایـی اسـتان در سـال جـاری، روز یکشـنبه 10 آبـان 
94 بـا حضور دکتر سـعید تأملـی معاون فنی معاونت بهداشـت 
دانشـگاه علوم پزشـکی تهران، دکتر فخرالسـادات امامی مشاور 
معـاون بهداشـت دانشـگاه علوم پزشـکی ایـران، دکتـر علیرضا 
امینـی منـش دبیر گـروه کارشناسـی بهداشـت و سـایر اعضا و 
ارگان‌هـای عضـو در محـل سـالن کنفرانـس معاونت بهداشـت 

دانشـگاه برگزار شـد.
در آغـاز ایـن نشسـت دکتـر تأملـی هـدف از برگزاری جلسـات 
گروه کارشناسـی بهداشـت را اجرایی کردن تصمیمات شـورای 
عالـی سالمت و امنیت غذایی اسـتان و همچنیـن جمع‌آوری و 
اولویت‌بندی مشـکلات اسـتانی و انعکاس پیشـنهادهای مربوط 
و نیـز ارائـه برنامـه عملیاتی برای پیشـگیری، کنتـرل و هدایت 

بیماری‌هـا در سـطح اسـتان خواند.
وی در ادامــه بــا اشــاره بــه فصــل ســوم برنامــه پنجــم توســعه، 
بــر اجرایــی کــردن بندهــای الــف و ج مــاده 37 برنامــه پنجــم 
مبنــی بــر پیشــگیری و مقابله بــا بیماری‌هــا و عوامل خطرســاز 
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ســامتی از طریــق اقداماتــی همچــون تعییــن و ابلاغ فهرســت 
ــغ  ــت تبلی ــز ممنوعی ــامت و نی ــان به‌س ــای آسیب‌رس کالاه
خدمــات و کالاهــای تهدیدکننــده ســامت از ســوی رســانه‌ها 

تأکیــد کــرد.
سـپس دکتر علـی نیک‌فرجام مدیـر گروه تخصصی پیشـگیری 
و  تهـران  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  بیماری‌هـای  بـا  مبـارزه  و 
دکتـر آزیتـا کریمی کارشـناس مسـئول بیماری‌هـای غیرواگیر 
دانشـگاه، ضمـن تشـریح بـار بیماری‌هـای غیرواگیـر در ایران و 
نسـبت مرگ‌ومیـر ناشـی از ایـن بیماری‌هـا در کشـور، اجـرای 
بندهـای مذکـور را در کاهش مخاطرات تهدیدکننده سالمت و 
کاهش کشـش تقاضای ایـن نوع کالاها و خدمـات حائز اهمیت 
فراوان دانسـته و در ادامه ضمن اشـاره به سـند ملی پیشـگیری 
و کنتـرل بیماری‌هـای غیرواگیـر و عوامـل خطر مرتبـط با آن، 
تعهـدات بین‌المللـی جمهـوری اسالمی ایـران را در قالـب این 

سـند ملی برشـمردند.
کاهـش خطر مرگ‌های زودرس ناشـی از بیماری‌های غیرواگیر، 
کاهش شـیوع اسـتعمال دخانیـات، جلوگیری از افزایش بیشـتر 
چاقـی و دیابـت جمعیـت، کاهش میـزان تحرک بدنـی ناکافی، 
کاهـش شـیوع پرفشـاری خـون و ... ازجمله تعهدات ذکر شـده 

در این سند بود. 

برگـزاری کراگ هاچگونـه از قبالیت‌هایآ موزش ��
مجاـزی د رتدریس خود اسـتفاد هکنیم؟

بـه گزارش روابط عمومی دانشـکده پیراپزشـکی، کارگاه چگونه 
از قابلیت‌هـای آمـوزش مجازی در تدریس خود اسـتفاده کنیم؟ 
بـا حضـور اعضـای هیئت‌علمـی و مدرسـین ایـن دانشـکده بـا 
تدریـس دکتـر ریتـا مجتهـد زاده معـاون آموزشـی دانشـکده 

مجـازی چهارشـنبه 6 آبـان 94 برگزار شـد.

هـدف از ایـن کارگاه آمـوزش یادگیـری الکترونیـک و بررسـی 
نقاط قوت و ضعف آن، یادگیری ترکیبی و کاربرد آن، مشـخص 
کـردن اجـزا سیسـتم یادگیـری الکترونیکـی، نقش فنـاوری در 
سیسـتم یادگیـری الکترونیـک و کاربـرد امکانـات و بسـترهای 

موجـود آموزش مجـازی دانشـگاه بود.
تعریـف، کاربرد و اجزای سیسـتم یادگیـری الکترونیک، معرفی 
سـامانه نماد مجازی، نمایش انـواع محتوا و طرح درس ترکیبی، 
معرفـی سـامانه آمـوزش مـداوم اینترنتـی و سـرمد از مباحـث 

مطرح‌شده در این کارگاه بود. 

هم‌اندیشی مسئولا ندآرمد و ترخیص��
هم‌اندیشـی مسـئولان درآمـد و ترخیـص در خصـوص کاهـش 

کسـورات بیمارسـتانی در معاونـت درمـان برگزار شـد.
ایـن جلسـه را اداره اعتبـارات معاونت درمان دانشـگاه با حضور 
محمدخانـی مدیر اعتبارات، مسـئولان درآمـد و ترخیص مراکز 
تابعه و کارشناسـان اعتبارات یک‌شـنبه 10 آبان 94 در معاونت 

درمـان برگزار کرد.
ابتـدا محمدخانـی بـه ارائه مطالعاتـی در خصوص ارتقـاء درآمد 
بیمارسـتان‌ها بـا روش FMEA پرداختـه و سـپس افـراد حاضر 
پیشـنهاد‌هایی در خصوص رفع مشـکلات موجود در تهیه اسناد 
کـه منجر به کسـورات و کاهـش درآمد می‌شـود را بیان کردند.
در پایان پیشـنهاد شـد: همکاری بین بخشی در سطوح ستادی 

در خصـوص آموزش کارکنان درگیر انجام شـود.
و همچنیـن قرار شـد به‌منظور بررسـی مشـکلات زنجیره ارجاع 
در طـرح تحول سالمت جلسـه‌ای با حضور نماینـدگان معاونت 
توسـعه، اداره اعتبـارات معاونـت درمـان و مسـئولان درآمـد و 
ترخیـص بیمارسـتان‌های دولتـی تحـت پوشـش دانشـگاه روز 

دوشنبه 25 آبان 94 در معاونت درمان برگزار شود.
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حضو رسروش صحت سفیر دیبات د رمدارسش هرستر نای��
سروش صحت نویسنده و بازیگر سینما که به‌عنوان سفیر دیابت 
فعالیت می‌کند، در مدارس شهرستان ری حاضرشده و در مورد 

این بیماری صحبت کرد.
مدتی است که چند تن از دست‌اندرکاران سینما به‌عنوان سفیر 
دیابت شناخته‌شده و با حضور در جمع جوانان و نوجوانان در مورد 
این بیماری صحبت می‌کنند. سروش صحت یکی از این هنرمندان 
است که با حضور در دبیرستان شهید بهشتی منطقه دولت‌آباد 

و آموزش‌وپرورش ناحیه یک در مورد این بیماری سخن گفت.
وی با تأکید بر اهمیت خود مراقبتی و رعایت سبک زندگی سالم، 

این مسائل را در پیشگیری و کنترل دیابت بسیار مهم دانست.
صحت در جمع کارکنان آموزش‌وپرورش، معلمان را الگوی خوبی 
برای دانش آموزان دانست و از آنان خواست تا با رفتارهای خود، 

راه‌های کنترل بیماری را به جوانان بیاموزند.
توضیح اینکه هماهنگی‌های این برنامه از سوی واحد پیشگیری 

و مبارزه با بیماری‌های شبکه شهرری انجام‌شده بود. 

نشست فصل پاییز کشراناس نامسئولب هداشت ��
حرفه‌ای صنایع

واحد بهداشت حرفه‌ای مرکز بهداشت جنوب تهران نشست فصل 

پاییز کارشناسان مسئول بهداشت حرفه‌ای صنایع را برگزار کرد.
آبان 94   6 روز چهارشنبه  مرکز  این  بهداشت حرفه‌ای  واحد 
نشست فصل پاییز کارشناسان مسئول بهداشت حرفه‌ای صنایع 

تحت پوشش را در سالن جلسات ستاد این مرکز برگزار کرد.
واحد  مسئول  کارشناس  اسماعیلی،  میر  مهندس  ابتدا  این  در 
تهران ضمن عرض  بهداشت جنوب  مرکز  بهداشت حرفه‌ای 
تسلیت به مناسبت ایام محرم گزارش از حوادث، عملکرد پسماند 
و نحوه نظارت بر فعالیت شرکت‌های خصوصی بهداشت حرفه‌ای 

و طب کار ارائه کرد.
در ادامه مهندس صابر مرادی، مدرس دانشکده فنی مدل‌سازی 
پیامد را آموزش داد و در پایان مهندس اسماعیلی در خصوص 

تجمیع گزارش‌ها مواردی را بیان کرد. 

هامیش پدافند غیرعامل ویژر هوس او مدیرا ن��
برگزاش رد

همایش دوروزه پدافند غیرعامل ششم و هفتم آبان ویژه مدیران 
و روسای مراکز تابعه دانشگاه در استان تهران برگزار شد.

کارگاه آموزشی پدافند غیرعامل در روزهای ششم و هفتم آبان ویژه 
مدیران و روسای مراکز تابعه دانشگاه با هدف آشنایی روسا و مدیران 
دانشگاه علوم پزشکی تهران با اصول و مبانی پدافند غیرعامل و 
راهکارهای مقابله با آسیب‌ها و تهدیدها در استان تهران برگزار شد.

در این همایش دوروزه که با حضور جمعی از اعضای هیئت‌رئیسه 
دانشگاه، روسای بیمارستان‌ها، دانشکده‌ها و مدیران بیمارستان‌ها، 
اجرایی معاونت‌های  و مدیران  مالی دانشکده‌ها  اداری  معاونین 
برگزار شد،  دانشگاه  در  محاسبات  دیوان  و سرپرست  دانشگاه 
مدرسان دعوت شده از سوی سازمان پدافند غیرعامل کشور به 
ارائه مطالبی در خصوص اصول عمومی پدافند غیرعامل در عرصه 

سایبری پرداختند. 
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قدردانی یکب ی رامازب یرامست ناضیائینا��
غلامحسین والا تبار از بیماران بستری در بیمارستان ضیائیان از 

مدیران ارشد بیمارستان ضیاییان تشکر و قدردانی کرد.
غلامحسین والا تبار از بیماران بستری با حضور در دفتر مدیریت 
و نوشتن نامه‌ای از مدیریت خوب دکتر محمد عفت پناه رئیس، 
دکتر سیامند انوری مدیر بیمارستان و پزشکان معالج و کارکنان 

درمانی این مرکز قدردانی کرد. 

دویست وب یست و چهرامین جلسه هیئت ممیز ه��
برگزاش رد

دویست و بیست و چهارمین جلسه هیئت ممیزه دانشگاه برای 
بررسی پرونده 21 نفر از متقاضیان ارتقای مرتبه دانشگاهی در 
سالن شورای دانشگاه در طبقه هشتم ستاد مرکزی برگزار شد.

در این جلسه که با حضور اکثریت اعضا تشکیل شد، پس از تلاوت 
آیاتی از قرآن کریم، پرونده‌های بیست‌ویک نفر از اعضای هیئت‌علمی 
متقاضی ارتقا به مرتبه دانشگاهی استادیاری، دانشیاری و استادی 

از دانشکده‌های پزشکی، بهداشت، دندانپزشکی، داروسازی و مرکز 
تحقیقات علوم و تکنولوژی در پزشکی مطرح و پس از بحث و بررسی 
مستندات پرونده‌ها و تبادل‌نظر، به رأی مخفی الکترونیکی گذاشته شد 
که با 20 تقاضا موافقت شد؛ یک پرونده نیز مورد موافقت قرار نگرفت.

ارتقاء مرتبه متقاضیان به شرح زیر به تصویب رسید:
ارتقا به مرتبه استادی:

دکتر محمدرضا آی، دکتر سید حسن امامی رضوی، دکتر رامین 
نجفی، دکتر  اتابک  مهرداد، دکتر محمدقاسم محسنی، دکتر 
ایرج نجفی، دکتر ساسان مقیمی عراقی و دکتر فرناز سهراب وند 
)دانشکده پزشکی( دکتر هما حجاران، دکتر سید سعید اشراقی 

)دانشکده بهداشت(
ارتقا به مرتبه دانشیاری:

دکتر محمد عارفی، دکتر هدیه مرادی تبریز، دکتر سید کیانوش 
حسینی، دکتر لادن کاشانی )دانشکده پزشکی( دکتر سیامک 
یعقوبی، دکتر امیررضا رسولی قهرودی )دانشکده دندانپزشکی( 
دکتر رؤیا صادقی، دکتر امیر احمد اخوان )دانشکده بهداشت( 

دکتر ملیحه برازنده تهرانی )داروسازی(
ارتقا به مرتبه استادیاری:

دکتر آیین محمدی )مرکز تحقیقات علوم و تکنولوژی در پزشکی(
در پایان مقرر شد دانشکده‌ها قبل از ارسال پرونده ارتقاء رتبه 
علمی متقاضیان به دبیرخانه هیئت ممیزه، موضوع اعطای ترفیع 
در 3 سال منجر به درخواست ارتقاء را بررسی نمایند و صرفاً 
پرونده‌هایی را ارسال نمایند که سه سال قبل را به‌صورت پیاپی 

ترفیع گرفته باشند. 

کمپ زمستانی مدرســه سلامت عمومی ایرا ن��
اسفندب رگزا رمیش‌ود

مرکز، کمپ  با سرپرست  تفاهم‌نامه همکاری  امضای  پی  در 
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پژوهش‌های  مرکز  در  ایران  عمومی  مدرسه سلامت  زمستانی 
علمی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی تهران برگزار خواهد شد.

 Iran Public Health School مدرسه سلامت عمومی ایران یا
IPHS)( که اولین دوره‌ی آموزشی خود را در سال 2013 با همکاری 

مرکز پژوهش‌های علمی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی تهران 
در جزیره کیش برگزار کرده بود، پس از برگزاری سه دوره موفق 
آموزشی، برای برگزاری کمپ زمستانی مدرسه سلامت عمومی 
ایران در اسفندماه 1394 در جهت توانمندسازی دانشجویان در 

زمینه سلامت عمومی، تفاهم‌نامه همکاری امضا کرد.
در جلسه‌ای که با حضور دکتر پاسالار، سرپرست مرکز پژوهش‌های 
اعضا  مرکز،  معاون  نوری‌زاده،  فرساد  دکتر  دانشجویان،  علمی 
عمومی  مدرسه سلامت  اجرایی  و  آموزشی  تیم  و  هیئت‌مدیره 
ایران پنجم آبان ماه 94 در مرکز پژوهش‌های علمی دانشجویان 
برگزار شد، ضمن معرفی کامل کمپ زمستانی و برنامه آموزشی 
و اجرایی دوره، تفاهم‌نامه‌ای توسط دکتر پاسالار و دکتر پوریا 

روزرخ، مدیر آموزشی کمپ زمستانی امضا شد.
مجریـان مدرسـه سالمت عمومـی ایـران پیش‌ازاین سـه دوره 
بـا عنـوان »مدرسـه تابسـتانی بین‌المللـی سالمت  آموزشـی 
عمومـی ایـران« را بـا حضـور بیـش از 200 نفـر از دانشـجویان 
برگـزار  از کشـور  و خـارج  داخـل  پزشـکی  علـوم  رشـته‌های 
کرده‌انـد و موفقیت‌هـای دوره‌هـای پیشـین و اهمیـت آمـوزش 
سالمت عمومـی به‌عنـوان مهم‌تریـن عامـل در تعییـن سـطح 
سالمت جوامـع موجب شـد دسـت‌اندرکاران ایـن برنامه کمپ 
زمسـتانی را بـرای آمـوزش مفاهیـم اختصاصـی و گاه مهجور از 

سالمت عمومـی طراحـی نمایند.
کمپ زمستانی مدرسه سلامت عمومی ایران، دوره آموزشی 3 
روزه‌ای است که به همراه دو هفته آموزش از راه دور )پیش از 
مفاهیم  آموزش  به  اجتماع«  رنگ  به  با شعار »سلامتی  دوره( 
حوزه‌ی مؤلفه‌های اجتماعی سلامت می‌پردازد. مدرسه سلامت 
عمومی ایران که لذت‌بخش کردن یادگیری سلامت عمومی را 
از  دوره  این  برگزاری  در  است  داده  قرار  اهداف خود  در صدر 
بر  مبتنی  آموزش  آموزشی همچون  و خلاقانه  نوین  روش‌های 

داستان، آموزش مبتنی بر بازی و بازی‌نمایی استفاده می‌کند.
دوره آموزش از راه دور کمپ زمستانی سلامت عمومی ایران از 
تا 7  از 5  تا 30 بهمن و دوره آموزش حضوری آن  تاریخ 17 

اسفندماه در این مرکز برگزار می‌شود. 

برگزاری کراگ هاتعهد حرفه‌ای پزشکی د ردانشکد ه��
پیراپزشکی

کارگاه تعهد حرفه‌ای پزشکی با تدریس دکتر فریبا اصغری دانشیار 
پژوهشی مرکز تحقيقات اخلاق و تاريخ پزشکي با حضور اعضای 
هیئت‌علمی و مدرسان چهارشنبه 29 مهر 94 در سالن کنفرانس 

دانشکده پیراپزشکی برگزار شد.
دکتـر اصغـری در ایـن کارگاه به مفهوم تعهد حرفـه‌ای، اهمیت 
و مصادیـق آن و نقـش اعضـای هیئت‌علمـی در ارتقـاء تعهـد 
رازداري، خدمـت  گفـت: خیرخواهـی،  و  پرداخـت  حرفـه‌ای 
نوع‌دوسـتانه، درسـتکاري و شـرافت، قابل‌اعتمـاد بودنـد و... از 
انتظـارات بیمـار و مردم اسـت و اعتماد، اتونومـي و حق قضاوت 
مستقل، مسئولیت‌پذیری بيمار در سلامتی‌اش، سطح قابل‌قبول 
زندگـي و پـاداش مالـي / غیرمالـی از انتظارات پزشـکان اسـت. 
در همیـن راسـتا در نظام سالمت نیز انتظاراتـی وجود دارد که 
شـامل اسـتفاده صحيح از منابع سلامتي، شـراکت در مسئوليت 
سالمتي خـود، بازخورد دادن به سيسـتم سالمت و حمايت از 

سیاسـت‌های سالمت عمومي اسـت.
وی تعهـد حرفـه‌ای را پایبنـدی بـه اولویت رسـالت حرفه‌ای در 
تمـام تصمیمـات حرفـه‌ای و رفتـار در راسـتای حفـظ اعتمـاد 
مردم دانسـت و گفـت: نتیجه تعهـد حرفـه‌ای قابل‌اعتماد بودن 
یـک حرفـه اسـت. حرفـه‌ای بـودن يـك خصوصيــت ذاتــي يا 
حـق موروثـي نيسـت، بلكـه امتيازي اسـت كه جامعـه به حرفه 
می‌دهـد و ابقـاء ايـن امتياز به بـاور جامعه بـه قابل‌اعتماد بودن 

اعضـاء آن حرفه بسـتگی دارد.
منشور پروفشنالیسم پزشکی، خصوصیات رفتار حرفه‌ای پزشکی، 
اصول ارتقا تعهد حرفه‌ای شامل فرصت‌های آموزشی، شفافیت 
انتظارت، ارزشیابی و بازخورد و اصلاح کوریکولوم نهان از سایر 

موضوعات مطرح‌شده در این کارگاه بود. 
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ســخنراني دکترر فیعی تهرانی د ردانشکد ه��
داروسازی

رسـانی  ژن  عنـوان  تحـت  تهرانـی  رفیعـی  دکتـر  سـخنراني 
بـه سـلول‌های سـرطانی در بافت‌هـای مختلـف در دانشـکده 

برگـزار شـد. داروسـازی 
دکتـر رفیعـی تهرانـی پیشکسـوت گـروه فارماسـیوتیکس روز 
دوشـنبه 4 آبـان 1394 بـا عنـوان ژن رسـانی بـه سـلول‌های 
سـرطانی در بافت‌هـای مختلف در تالار رازی به زیان انگلیسـی 

کرد. سـخنرانی 
وی در این سـخنرانی درباره‌ی ژن رسانی به سلول‌های سرطانی 
گفـت: بدن ما از سـلول‌ها سـاخته شـده و کنـش و عملکرد هر 
سـلول توسـط ژن درون آن هدایـت می‌شـود. سـلول‌ها در یک 
حالـت کنترل‌شـده رشـد کـرده و تقسـیم می‌شـوند. سـرطان 
نتیجـه دگرگونی در سـاختار ژن درون‌سـلولی بـوده و پیامد آن 

تقسـیم بدون کنتـرل سـلول‌ها و ایجاد تومور اسـت.
 دکتـر رفیعـی ضمـن ارائه‌ی تعریفـی از ژن‌درمانی به جانشـین 
کـردن ژن سـالم بـا ژن معیوب اضافـه کرد به‌وسـیله ژن‌درمانی 
می‌توان بیماری‌های ژنتیکی ارثی، انواع سـرطان‌ها، بیماری‌های 

قلـب و عروق و حتـی بیماری‌های عفونـی را درمان کرد.
وی دربــاره‌ی کار تحقیقاتــی خــود دراین‌بــاره افــزود: تیــم ما در 
تحقیقــات خــود بــر روی ســرطان کبد، ســرطان ریه و ســرطان 
ــلول‌های ســرطانی  ــدل را وارد س ــرده و ژن م ــراس کار ک پانک
کــرد کــه موفقیــت بســیار بزرگــی اســت. هم‌اکنــون بــر روی 
ســرطان کلیــه، کولــون، پروســتات، پســتان و تخمدان مشــغول 

بــه کار هســتیم.
 دکتر رفیعی ابراز امیدواری کرد در بیسـت سـال آینده بسیاری 
از بیماری‌هـای مـرگ‌زا به‌وسـیله ژن‌درمانی، بهبـود یابد و عملًا 
عمـر انسـان‌ها تـا یک‌صـد و چهـل و یـا یک‌صـد و پنجاه سـال 

خواهـد رسـید و علـت مـرگ در آن زمـان تصادفـات و یـا پیـر 
شدن سلول‌ها خواهد بود. 

ابزدیــد تیم دانشــگ هاعلوم پزــشکی قم از ��
بیرامست ناامیراعلم

با توجه به عملکرد مطلوب بیمارستان امیراعلم در زمینه مسائل 
روز  هتلینگ  ارتقای خدمات  و  اعتباربخشی  و  کیفیت  بهبود 
چهارشنبه 6 آبان 94 تیم هشت‌نفره دانشگاه علوم پزشکی قم از 

این بیمارستان دیدن کرد.
در این بازدید درباره بازسازی بخش‌های مختلف بیمارستان، اقدامات 
انجام شده در زمینه ارتقای رضایتمندی و هتلینگ بیمارستان، 
بهبود  استانداردهای  اجرای  مشارکت کلیه مسئولان در زمینه 
کیفیت و اعتباربخشی، برنامه آینده بیمارستان در جهت توسعه، 
استانداردهای  اجرای  پیاده‌سازی  بیمارستان در زمینه  عملکرد 

ایمنی بیمار صحبت شد.
در ادامـــه در خصـــوص اعتباربخشـــی و بهبـــود کیفیـــت، 
برنامه‌ریـــزی مســـتمر بـــرای بازدیـــد از بخش‌هـــا و نظـــارت 
بـــر عملکـــرد با همـــکاری دفتـــر حاکمیـــت بالینی و اعتباربخشـــی 
و دفتـــر پرســـتاری، آموزشـــی رزیدنت‌هـــا و کارکنـــان، مشـــارکت 
و حمایـــت مدیـــران ارشـــد، فعـــال بـــودن کمیته‌هـــا بیمارســـتانی، 
حمایـــت روســـای بخش‌هـــا در جهـــت پیاده‌ســـازی اســـتانداردها، 
میـــزان مراجعیـــن بـــه درمانـــگاه و واحـــد اورژانـــس بیمارســـتان، 
ـــارت  ـــتان، نظ ـــی بیمارس ـــت و عملیات ـــود کیفی ـــای بهب برنامه‌ه
ـــت  ـــت بهداش ـــتانی، وضعی ـــی‌های بیمارس ـــرای خط‌مش ـــر اج ب
محیـــط و مســـائل کنتـــرل عفونت و ایمنـــی بیمار در بیمارســـتان، 
مشـــارکت کلیـــه پزشـــکان و کارکنـــان در جهـــت ارتقـــای کیفیت 
خدمـــات و جلـــب رضایت‌منـــدی و ایمنـــی بیمـــار بحـــث و 

گفتگو شد. 
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دکتر سراج ازر ا‌هاندازی دو هردکتری ارگونومی ��
خبر داد

دکتر جبرائیل نسـل سـراجي اسـتاد گروه مهندسـی بهداشـت 
حرفـه‌ای در مصاحبـه بـا روابـط عمومی دانشـکده بهداشـت از 
پذیـرش دانشـجو در مقطـع دوره دکتـری تخصصـی ارگونومی 

در گـروه مهندسـی بهداشـت حرفه‌ای خبـر داد.
اسـتاد سـراجی بـا اشـاره به فراینـد تأسـیس و راه‌انـدازی دوره 
دکتری ارگونومی در دانشـکده بهداشـت گفت: پیرو تأسـیس و 
راه‌اندازی و پذیرش دانشـجو در مقطع کارشناسـی ارشـد رشته 
ارگونومـی کـه بـا همـکاری و هماهنگی دانشـگاه و دانشـکده و 
گـروه مهندسـی بهداشـت حرفـه‌ای چند سـال قبل انجام شـد 
و خوشـبختانه دانش‌آموختـگان خوبـی هـم از بخـش ارگونومی 
تربیـت شـدند، همـکاران بخـش ارگونومـی با همـکاری اعضای 
بـورد ارگونومـی کشـور در جلسـات مکـرری موفق بـه تدوین و 

تنظیـم سـرفصل دوره دکتـری تخصصی ارگونومی شـدند.
وی افـزود: ایـن سـرفصل‌ها در نهایـت به تصویب شـورای عالی 
برنامه‌ریزی وزارت بهداشـت و درمان و آموزش پزشـکی رسـید 
و بـرای اجـرا به دانشـگاه‌های علوم پزشـکی واجد شـرایط ابلاغ 

گردید.
گروه  ارگونومی  بخش  درخواست  به  بنا  کرد:  وی خاطرنشان 
مهندسی بهداشت حرفه‌ای مبنی بر پذیرش دانشجوی دکتری 
تخصصی ارگونومی مراتب به تصویب گروه و سپس تصویب شورای 
دانشکده و شورای آموزشی دانشگاه رسید و در ادامه مراتب به 
شورای گسترش دانشگاه‌های علوم پزشکی ابلاغ گردید و گروهی 
از هیئت ممتحنه از امکانات بخش و گروه بازدید کردند. درنهایت 
گزارش لازم به دبیرخانه علوم پایه پزشکی و تخصصی بهداشت 
در جلسه 14 شهریورماه 1394 شورای  و سرانجام  ارائه شد 

دانشگاه‌ها به تصویب رسید. 

برگزاری جلسه مســئولا نفرهنگی دانشگ هاد ر��
بیرامستب ناهرامی

جلسه مسئولان فرهنگی دانشگاه روز دوشنبه 4 آبان 1394 در 
مدیر  باقرزاده  دکتر  با حضور  بهرامی  بیمارستان  سالن شورای 
فرهنگی دانشگاه، امراللهی مدیر بیمارستان بهرامی و مسئولان 

فرهنگی واحدهای تابعه دانشگاه برگزار شد.
در این جلسه که با شهادت امام سجاد )ع( مصادف بود، اشتیاقی 
مداح و مسئول اقامه نماز معاونت فرهنگی با ذکر مصائب اهل‌بیت 

و امام چهارم در واقعه عاشورا حاضران را به فیض رساند.
سپس امراللهی مدیر بیمارستان ضمن خیرمقدم به حاضران در 
خصوص اقدامات فرهنگی و نیازهای فرهنگی مسائلی را بیان کرد.

سپس دکتر باقر زاده ضمن اعلام اینکه برخی از واحدها گزارش 
فرهنگی شش‌ماهه اول را ارسال نکرده‌اند خواست تا هر چه سریع‌تر 

گزارش فرهنگی شش‌ماهه اول را ارسال نمایند.
اقدامات  راستای  در  و مشکلات خود  واحدها مسائل  همچنین 

فرهنگی اعم از بودجه و محدودیت‌های کاری بیان کردند. 

دو هرفشرد همراقبت ویژ هنوزادا ندب ریرامست نا��
بقیه‌اللهب رگزاش رد

دوره آموزشی فشرده مراقبت ویژه نوزادان توسط گروه پرستاری 
کودکان و مراقبت ویژه نوزادان و به درخواست بیمارستان بقیه‌الله 
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پنج‌شنبه 30 مهر 94 برگزار شد.
این دوره با همکاری دفتر آموزش مداوم دانشکده پرستاری مامایی 
به دبیری علمی زهرا گودرزی و با حضور دکتر ژیلا میرلاشاری، 
نوزادان  ویژه  مراقبت  و  کودکان  پرستاری  آموزشی  گروه  مدیر 
پرستاران  مدیر،  مترون،  ویژه،  مراقبت  بخش  رییس  دانشکده، 

NICU و مسئولان آموزشی بیمارستان بقیه‌الله برگزار شد.
در این روز به دنبال سخنرانی و آموزش تئوری، قسمتی از آموزش 
مدرسین به‌صورت عملی و بر بالین بیمار ارائه شد. همچنین با 
حضور پرستاران، سرپرستاران، مترون و مدیر بیمارستان از درب 
خروجی بیمارستان بقیه‌الله تا بخش‌های NICU به‌صورت ایفای 
نقش چگونگی دسترسی به بخش‌ها، شرایط و امکانات موجود 
برای والدین بر اساس مراقبت یگانه نوزاد NIDCAP و مراقبت 
برای  خانواده محور موردبررسی قرار گرفته و پیشنهادات لازم 
ارائه خدمات و مراقبت استاندارد به مسئولان بیمارستان داده 

شد که با استقبال بسیاری روبرو شد.
این دوره تا پایان بهمن 94 هر پنج‌شنبه از ساعت 8 صبح تا پنج 

بعدازظهر ادامه خواهد داشت. 

برگزاری جلسه اعضای ستاد اجرایی طرح تحول ��
نظام سلامت

با  آبان 94،   4 دوشنبه  روز  که  تحول سلامت  در جلسه طرح 
حضور رییس دانشگاه و اعضای ستاد اجرایی طرح تحول در طبقه 
هشتم ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی تهران برگزار شد 
ابتدا دکتر علی پور معاون درمان دانشگاه در خصوص قرارداد 
به‌منظور در  بیمارستان‌های خصوصی تحت پوشش دانشگاه  با 
اختیار گرفتن تخت‌های آن‌ها برای بستری بیماران با تعرفه دولتی 
سخن گفت و افزود: در حال حاضر با بیمارستان امیرالمؤمنین 
به توافقاتی رسیده‌ایم و قرار است ارجاع بیماران از طریق ستاد 

هدایت دانشگاه انجام پذیرد.
در ادامه دکتر حاجی محمودی معاون غذا و داروی دانشگاه در 
مورد تعرفه خدمات دارویی یا حق فنی داروخانه‌های بیمارستانی 
گفت: مدتی است در این خصوص چالش‌هایی وجود دارد و در حال 
حاضر با توجه به ابلاغ کتاب تعرفه، داروخانه‌های بیمارستانی و 
بیمارستان‌ها ملزم به اجرای کدهای هفت‌گانه کتاب تعرفه شدند.
مدیریت خدمات  را  دکتر حاجی محمودی کدهای هفت‌گانه 
دارویی برای بیمار بستری و سرپایی، مدیریت خدمات دارویی 
برای داروهای OTC، تدوین، نظارت و تهیه فرمولاری حمایت‌های 
وریدی  تغذیه‌ای  و حمایت‌های   )... و   PPN( روده‌ای  تغذیه‌ای 
)TPN(، مدیریت درمان دارویی به درخواست پزشک معالج و 
حضور پزشک داروساز بر بالین بیمار و ارائه مشاوره و مدیریت 
برای  گفت:  و  برشمرد  ترکیبی  داروهای  برای  داروی  خدمات 

اجرایی شدن، این کدها باید وارد HIS شوند.
وی با ارائه گزارش جدول مقایسه کاهش مصرف استامینوفن تزریقی 
مصرفی، ویال آلبومین و پنتنا پرازول تزریقی در بیمارستان‌ها اعلام 
کرد: مجتمع بیمارستانی امام خمینی )ره( مؤثرترین مداخله در این 
صرفه‌جویی را داشته و به نحو بسیار مطلوب پروتکل را اجرا کرده است.

رییس دانشگاه بابیان این‌که بیمارستان‌ها مایل‌اند درآمد بیشتر داشته 
باشند تأکید کرد: زمانی که کسی به آن‌ها می‌گوید صرفه‌جویی 
کن باید منفعت و انگیزه این صرفه‌جویی برای بیمارستان‌ها دیده 
شود. صرفه‌جویی در داروهای نامبرده برای کشور سود دارد پس 

باید این سود را درجایی منعکس کنیم.
دکتر غلامی رییس داروخانه‌های بیمارستانی تحت پوشش دانشگاه 
در خصوص بدهی داروخانه‌ها بابت برگ خریدهای خونی سخن 
با  بیمارستانی  داروخانه‌های  افزود: مجموع طلب‌های  و  گفت 
احتساب طرح تحول سلامت ارقام بسیار بالایی را دربر می‌گیرد 
و ادامه این روند با توجه به بدهی‌های موجود و نیاز به خرید 

بعضی داروها موجب نگرانی است.
چتر روز مدیر مالی دانشگاه نیز گزارشی از بسته کاهش پرداختی 
از جیب بیمار در بیمارستان‌های دولتی تحت پوشش دانشگاه 
از تاریخ 15 اردیبهشت 93 )آغاز طرح تحول نظام سلامت( تا 
28 اسفند 93 و همچنین از تاریخ 1 فروردین 94 تا 31 مرداد 
94 ارائه کرد و مشکلات موجود در ارتباط با کاهش مبالغ بسته 

کاهش پرداخت از جیب را مورد بازبینی و آنالیز قرارداد.
رییس دانشگاه در پایان از معاون درمان خواست در مورد 30 مورد 
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اقلامی که محل تأمین آن‌ها مورد سؤال است، بررسی‌های لازم را 
انجام دهد و مواردی که نیاز به بازبینی دارد را به وزارت بهداشت 

اعلام کند. 

اسامیب رندگ نامسباــقه تیراندازی دانشگ ها��
اعلامش د

اسامی برندگان مسابقه تیراندازی به مناسبت هفته تربیت‌بدنی در دو 
رشته تپانچه و تفنگ بادی ويژه آقايان که 28 و 29 مهر 94 در سالن 
معاونت غذا و دارو و سالن شهيد يارقلی برگزار شده بود، اعلام شد.

برندگان رشته تپانچه:
1- محمد فتاحی از معاونت غذا و دارو 2- علی قدمی از دبيرخانه ستاد 
مرکزی 3- ايرج قهرمان نژاد از مديريت نظارت و توسعه امور عمومی

برندگان رشته تفنگ بادی:
1- حسن نوری از مديريت نظارت و توسعه امور عمومی 

2- محمدرضا جان زمين از دفتر فنی 3- امير حيدريان از مديريت 
نظارت و توسعه امور عمومی 

از �� توافقنامه همکرای د رساخت وب هرب‌هرداری 
اولینب یرامست ناهسته‌ای

ــه نمایندگــی دکتــر  ــرژِی اتمــی ب توافق‌نامــه بیــن ســازمان ان

علی‌اکبــر صالحــی، وزارت بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی 
بــه نمایندگــی دکتــر ســید حســن هاشــمی و شــهرداری تهران 
بــه نمایندگــی دکتــر محمدباقــر قالیبــاف در چهــارم آبــان مــاه 

1394 امضــا شــد.
در راسـتای بهره‌منـدی صلح‌آمیـز از دسـتاوردهای دانشـمندان 
هسته‌ای کشور در درمان بیماران، دستیابی به اهداف چشم‌انداز 
20 سـاله، اجـرای سیاسـت‌های کلـی نظـام در بخش سالمت 
ابلاغـی مقـام معظـم رهبری، دسترسـی آسـان مردم کشـور به 
آخریـن فناوری‌هـای روز جهانـی در زمینـه درمان و گسـترش 
خدمات نوین آموزشـی، پژوهشـی و درمانی در عرصه پزشکی و 
هسـته‌ای، این توافق‌نامه بین سـازمان انرژِی اتمی به نمایندگی 
دکتـر علی‌اکبـر صالحـی، وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش 
پزشـکی به نمایندگی دکتر سـید حسـن هاشـمی و شـهرداری 
تهـران بـه نمایندگی دکتـر محمدباقـر قالیباف در چهـارم آبان 

ماه 1394 منعقد شـد.
در مــاده 1 ایــن توافق‌نامــه کــه مربــوط بــه موضــوع توافق‌نامــه 
اســت قیــد شــده که طراحی، ســاخت، تجهیــز و بهره‌بــرداری از 
مرکــز تولیــد رادیــو داروهــای هســته‌ای و یــک باب بیمارســتان 
فــوق تخصصــی بــا هــزار تخــت بســتری طبــق اســتانداردهای 
وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی؛ بــا رویکــرد 
ــوژی در  ــرفت‌های تکنول ــن پیش ــل از جدیدتری ــتفاده کام اس
ــا و قطــب  ــان بیماری‌ه ــه هســته‌ای در تشــخیص و درم زمین
آموزشــی، پژوهشــی و درمانــی در عرصــه پزشــکی و هســته‌ای 

کشــور قــرار گیــرد.
بـر اسـاس ایـن توافـق، طرفین تالش خواهنـد کرد تا بـا انجام 
به‌موقـع تعهـدات خـود امـکان شـروع بهره‌بـرداری تدریجـی از 
هـر دو مجموعـه مرکز تولید رادیو دارو و بیمارسـتان را حداکثر 
ظـرف مـدت 24 ماه و تکمیـل و نهایی سـازی عملیات حداکثر 

ظـرف مـدت 48 ماه از تاریـخ توافـق را فراهم کنند.
همچنیـن تأمیـن منابـع مالـی ایـن طـرح بـه عهـده سـازمان 
انـرژی اتمـی؛ تأمیـن زمین، سـاخت و اجرا بر عهده شـهرداری 
تهـران؛ صـدور مجوزهـای موردنیاز، نیازسـنجی، تأمیـن نیروی 
متخصص موردنیاز و بهره‌برداری از بیمارسـتان توسـط دانشگاه 

علـوم پزشـکی تهـران پیش بینی شـده اسـت.
ایـن بیمارسـتان فـوق تخصصـی در بـاغ شـهر ولایـت مطابق با 

استانداردهای وزارت بهداشت احداث خواهد شد. 
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برگزاری کراگ هاخودمراقبتی و تنفس د رمعاونت ��
بهداشت دانشگها

 واحد آموزش و ارتقای سلامت جامعه این معاونت روز دوشنبه 4 
آبان 94 کارگاه خودمراقبتی و تنفس را ویژه کارکنان برگزار کرد.
تربیت‌بدنی  دفتر  کارشناس  آزاده صبح خیز  کارگاه  این  در 
دانشگاه پیرامون شاخص‌ها و آزمون‌های عناصر آمادگی جسمانی 

سخنرانی کرد.
صبح خیز، ترکیب بدنی، استقامت قلبی و تنفسی، قدرت عضلانی، 
استقامت عضلانی و انعطاف‌پذیری را از عناصر ارزیابی آمادگی 
جسمانی خواند و شاخص‌های اندازه‌گیری هریک از این عناصر 

و نیز آزمون‌های آزمایشگاهی و میدانی آن‌ها را تشریح کرد.
در جریان این کارگاه، صبح خیز تکنیک‌های تنفسی برای تناسب‌اندام 
و رفع تنش و خستگی را آموزش داد و در ادامه ورزش‌های پشت 

میزی ویژه کارکنان در محل کار به‌صورت عملی انجام شد. 

ابزدید وزیر مبراز اب همواد مخد رافغانست نااز ��
مرکز مطالعات ترک اعتیاد

سلامت عظیمی وزیر مبارزه با مواد مخدر افغانستان روز یکشنبه 
3 آبان 94 به همراه دو تن از مدیران ارشد این وزارتخانه از مرکز 

ملی مطالعات اعتیاد بازدید کرد.

وی در جریان بازدید خود از مرکز ملی مطالعات اعتیاد، با اشاره 
به اشتراکات زبانی، دینی و فرهنگی ایران و افغانستان و خطر مواد 
مخدر برای صلح و ثبات جوامع، خواستار افزایش همکاری‌های دو 
کشور به‌خصوص در توسعه دانش اعتیاد در سطح دانشگاه‌ها شد.

عظیمی با اشاره به گسترش استفاده از مواد مخدر در میان قشر 
جوان، بر اهمیت گنجاندن مطالعات اعتیاد در برنامه‌های درسی 
دانشگاه‌های این کشور تأکید کرد و از مرکز ملی مطالعات اعتیاد 
خواست تا منابع علمی مرتبط را در اختیار آن وزارتخانه قرار دهد.

در ادامه دکتر رحیمی موقر رییس مرکز ملی مطالعات اعتیاد، شروع 
تدریس اعتیاد در دانشگاه‌های افغانستان را بخش اساسی کار برای 
مبارزه با مواد مخدر دانست و افزود: تا زمانی که فارغ‌التحصیلان 
علوم مختلف، در مورد اعتیاد اطلاعات نداشته باشند، اتفاق مثبتی 
نمی‌افتد و برای تدریس این رشته در دانشکده‌های مختلف، نیاز 
به افراد کلیدی که متخصص این حوزه باشند، وجود دارد تا به 

تولید و آموزش علم بپردازند.
وی با اشاره به تدریس مقطع PhD رشته مطالعات اعتیاد و دوره 
Mph در دانشگاه علوم پزشکی تهران این دوره‌های آموزشی را 

الگوهایی مناسب برای آموزش عالی افغانستان دانست و افزود: این 
دوره‌ها می‌توانند مرجع تولید کوریکولوم های مختلف در کشور 
افغانستان باشند. همچنین در ایران، کتاب‌ها و منابع بسیاری در 
زمینه اعتیاد توسط وزارت بهداشت و یا ستاد مبارزه با مواد مخدر 

به رشته تحریر درآمده که قابلیت ارسال به افغانستان را دارد.
ایران و  دکتر رحیمی موقر امکانات و بودجه کشورهایی مانند 
داوطلبانه  درمان‌های  برای  مناسب سرمایه‌گذاری  را  افغانستان 
اعتیاد و نه درمان اجباری دانست و گفت: تا زمانی که داوطلبانی 
برای ترک اعتیاد وجود دارند، فراهم کردن خدمات درمانی برای 
این افراد باید در اولویت قرار گیرد و درمان اجباری بعدازآن و 

تنها تحت شرایط خاص انجام شود.
در بخشی دیگر از این بازدید، دکتر افشار معاون کاهش تقاضا 
و توسعه مشارکت‌های مردمی ستاد مبارزه با مواد مخدر، هزینه 
درمان اجباری اعتیاد را بسیار سنگین و آمار بازگشت آن را بالا 
دانست و گفت: محیط کشور افغانستان تفاوت زیادی با ایران ندارد 
و لازم است که این کشور خدمات کارشناسی خود را توسعه دهد.

وی مرکز ملی مطالعات اعتیاد را عالی‌ترین سطح علمی کشور در 
حیطه اعتیاد خواند و افزود: ایران و افغانستان به‌عنوان دو کشور 
همسایه، امنیت ملی و منطقه‌ای خود را جدا از هم نمی‌دانند و 
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در این میان، کشور ما در مبارزه افغانستان با اعتیاد از هیچ‌گونه 
و  دانش‌افزایی، همفکری  علمی،  مختلف  زمینه‌های  در  کمکی 

منابع انسانی دریغ نمی‌ورزد.
در ادامه دکتر مکری معاون آموزشی مرکز مطالعات ترک اعتیاد، 
با اشاره به تجربه موفق تأثیر مراکز DIC در ایران، راه‌اندازی این 
افغانستان، منجر به هزینه کمتر و موفقیت  مراکز را در کشور 

بیشتر در کنترل اعتیاد دانست.
وی در ادامه به تشریح مزایا و معایب داروهای مختلف ترک اعتیاد 
شامل تنتوراپیوم، نالترکسان، بوپرنورفین و متادون پرداخت و رواج 
 HIV متادون تراپی در کشورمان را منجر به کاهش انتقال ویروس

از طریق کاهش مصرف تزریقی مواد مخدر دانست.
توضیح این‌که وزیر مبارزه با مواد مخدر افغانستان و همراهان با 
همراهی دکتر افشار معاون کاهش تقاضا و توسعه مشارکت‌های 
با مواد مخدر، از بخش‌های مختلف مرکز  مردمی ستاد مبارزه 
مطالعات ترک اعتیاد شامل داروخانه متادون، درمانگاه الکل و 
روانپزشکی، آزمایشگاه عصبی شناختی، اپیدمیولوژی و بهداشت 
عمومی، آزمایشگاه ژنتیک و آزمایشگاه سم‌شناسی بازدید کردند 
و در خصوص فعالیت هریک از این واحدها، دکتر رحیمی موقر 
رییس مرکز ملی مطالعات اعتیاد، دکتر مکری معاون آموزشی 
مرکز و مسئولان فنی و کارشناسان این مرکز، توضیحات جامع 

و مفیدی را ارائه دادند. 

نشست معاو نغذا و دارو اب کراکنآ نازمایشگ ها��
کنترل مواد غذایی،رآ ایشی وب هداشتی

مواد  کنترل  آزمایشگاه  کارکنان  با  دارو  و  غذا  معاون  نشست 
غذایی، آرایشی و بهداشتی در خصوص گزارش عملکرد شش‌ماهه 
بخش‌های آزمایشگاه باهدف ارائه فعالیت‌ها و عملکرد بخش‌های 

فنی توسط کارشناسان مسئولان هر بخش برگزار شد.

و  آنالیز دستگاهی  »بخش  مزده  زمانی  فاطمه  نشست  این  در 
فاطمه  دارو«، سمیه رسیدی گرمی »بخش میکروب‌شناسی«، 
مرادی »بخش شیمی عمومی، آرایشی و بهداشتی و بسته‌بندی«، 
محبوبه شانشین »بخش کنترل کیفیت« به ترتیب عملکرد واحد 

خود را در شش‌ماهه اول سال 94 ارائه دادند.
دکتر منان حاجی محمودی ضمن تشکر از فعالیت‌های جاری و 
فعالیت‌های جدید انجام‌شده، رهنمودهایی در خصوص مسائل 
مطرح شده به کارشناس مسئول و کار شناسان حاضر در جلسه 

ارائه داد.
وی در خصوص برخی از فعالیت‌های برجسته بیان کرد: راه‌اندازی 
عدم  میکروب،  بخش  در  انجام‌شده  تحقیقات  اتمیک،  دستگاه 
تدوین روش  و  اندازه‌گیری شده در بخش شیمی  قطعیت‌های 
کنترل میانی شیشه‌آلات آزمایشگاهی و برگزاری جلسات آموزشی 

استاندارد خوانی از نقاط برجسته گزارش ارائه شده بود. 

ابزدید معاو نتوسعه منباع وزارتب هداشت از ��
ساخت مرکزآ کادمیک فراابی

دکتـر سـید علی صدرالسـادات معاون توسـعه مدیریـت و منابع 
وزارت بهداشـت درمـان و آمـوزش پزشـکی روز پنج‌شـنبه 30 
آبـان 94 در محل سـاخت مرکـز آکادمیک فارابـی حضور یافت 

و از رونـد پیشـرفت پـروژه بازدید کرد.
دکتر صدرالسادات سپس در جلسه‌ای با شرکت دکتر بیگلر معاون 
توسعه منابع دانشگاه علوم پزشکی تهران، دکتر جباروند رییس 
بیمارستان فارابی، دکتر منصوری نماینده رییس دانشگاه، دكتر 
رحيم نيا مدير بودجه دانشگاه، مهندس مكري مدير دفتر فني و 
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نظارت بر طرح‌های عمراني دانشگاه، مهندس حامديان مدير اجرايي 
پروژه، مهندس کدخدا مدیرعامل شرکت عمران آواسلامت، مهندس 
سینا احمدی عضو هیئت‌مدیره شرکت شارستان )مشاور پروژه( 
مهندس فصیحی عضو هیئت‌مدیره شرکت آرمه نو )پیمانکار( و 
جمعی از دست‌اندرکاران شرکت کرد و در جریان گزارش پیشرفت 

کار و مشکلات موجود قرار گرفت.
 در اين جلسه مهندس مكري گزارشی از روند اجراي پروژه و 

اقدامات انجام شده ارائه كرد. 

برگـزاری کراگآ هاموزـشی توجیهـی واحدهاـی ��
گسـترشـش بکه‌هایب هداـشتی درمانـی

در راسـتای بازنگـری طـرح گسـترش شـبکه و ارائـه ضوابـط 
راه‌انـدازی واحدهـای جدیـد ارائه خدمـت در مناطق روسـتایی 
و شـهری، کارگاه آموزشـی توجیهـی کارشناسـان مسـئول و 
کارشناسـان شـاغل در واحدهـای مدیریـت شـبکه )گسـترش( 
شهرسـتان‌های تابعه )اسلامشهر، ری و جنوب تهران( روز شنبه 
23 آبـان 94 بـا حضـور دکتر محمد شـریعتی معاون بهداشـت 
دانشـگاه در سـالن اجتماعـات معاونت بهداشـت دانشـگاه علوم 

پزشـکی تهـران برگزار شـد.
دکتر جمشید معتمد مدیر گروه تخصصی مدیریت شبکه دانشگاه 
علـوم پزشـکی تهـران در گفت‌وگو روابط عمومـی، برگزاری این 
کارگاه را در راسـتای اجـرای کامـل و دقیـق برنامه‌هـای تحول 
سلامت در حوزه بهداشت و پیرو اجلاس کشوری مدیران توسعه 
شـبکه معاونت‌های بهداشـت دانشـگاه‌های علوم پزشکی سراسر 
کشـور خوانـد و گفـت: بـا توجه بـه تأکید بـر ضـرورت بازنگری 
طـرح گسـترش شـبکه در مناطق تحت پوشـش و ارائـه ضوابط 
راه‌انـدازی واحدهای جدیـد ارائه خدمت در مناطق روسـتایی و 
شـهری )روسـتاها، شـهرهای زیر 20 هزار نفر/ حاشـیه شهرها، 

شـهرهای 20 تا 50 هزار نفر، شـهرهای کمتـر از 500 هزار نفر 
و کلان‌شـهرها( در اجالس یادشـده، گـروه تخصصـی مدیریت 
شـبکه معاونـت بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران اقدام 
بـه برگـزاری کارگاه آموزشـی توجیهـی کارشناسـان مسـئول و 
کارشناسـان واحدهای گسترش شبکه شهرستان‌های تابعه کرد.

دکتـر معتمـد تصریـح کـرد: همچنیـن بر اسـاس مصوبـات این 
جلسـه، واحدهای گسـترش شـبکه شهرسـتان‌های اسلامشـهر، 
ری و جنـوب تهران موظف‌اند تا 15 آذرماه سـال جاری نسـبت 
به تهیه نقشـه منطقه تحت پوشـش مربوطـه و نیز تنظیم دفاتر 
طـرح گسـترش شـبکه و تشـکیلات نیـروی انسـانی اقـدام و به 
گـروه مدیریـت این معاونت ارسـال کنند تا پس از بررسـی‌های 
اولیه، توسـط کمیته ملی بازنگری )گروه سـاختار مرکز مدیریت 

شـبکه وزارت متبوع( نهایی و تائید شـود.
مدیر گروه تخصصی مدیریت شـبکه دانشـگاه با اشـاره به اینکه 
هـر 5 سـال یک‌بار در کلیه دانشـگاه‌های علوم پزشـکی کشـور 
نسـبت بـه بازنگـری طرح گسـترش شـبکه و طراحـی چیدمان 
واحدهـا و سـطوح مختلـف ارائـه خدمات اقـدام می‌شـود، ادامه 
برنامه‌هـای تحـول سالمت در  بـا شـکل‌گیری  بـار  ایـن  داد: 
حـوزه بهداشـت در دولـت یازدهـم، ایـن اقـدام پایـه‌ای عملـی 
خواهـد شـد و بـه دنبال آن ارتقـای فضای فیزیکی و اسـتاندارد 
نمـودن واحدهـای مختلف ارائـه خدمت و تجهیـز کامل آن‌ها و 
تأمیـن و چیدمـان نیـروی انسـانی )مراقبین سالمت، نیروهای 
کارشـناس روانشناسـی بالینـی، تغذیـه و ...(، آموزش ایشـان و 
ارائـه خدمات بر اسـاس بسـته خدمـات جدید ابلاغـی و اجرای 

پرونـده الکترونیـک سالمت صورت خواهـد گرفت.
توضیـح اینکه در آغـاز این کارگاه دکتر شـریعتی و دکتر تأملی 
ضمـن بیـان اهـداف، بـر پیگیـری دقیـق و مسـتمر برنامه‌های 
تحـول سالمت در حـوزه بهداشـت تأکید کـرده و دکتر معتمد 
نیـز تاریخچـه تجربه ایـران در طراحـی و راه‌اندازی شـبکه‌های 

بهداشـت و درمان را تشـریح کرد.
از دیگر موضوعات آموزشی این کارگاه، تشریح ضوابط راه‌اندازی 
واحدهـای ارائـه خدمـت در مناطق روسـتایی و اسـتانداردهای 
شـبکه بهداشـت و درمـان در کلان‌شـهرها و حاشـیه شـهرها 
)سـاختار طـرح گسـترش شـبکه و تشـکیلات نیـروی انسـانی( 
توسـط رؤیـا نقوی کارشـناس مسـئول سـاختار گـروه مدیریت 

شبکه بود. 
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اجراي تأثيرگذا رنيامش محيطي ج ناو جن د ر��
مسجد کوي

در راسـتاي ترويـج فرهنگ عاشـورايي، تئاتر محيطـي با عنوان 
»جـان و جن« توسـط کارکنان خانه فرهنگ امـام خمینی )ره( 
کوي وابسـته بـه مديريت هنري و فوق‌برنامه روز پنج‌شـنبه 21 

آبان 94 در مسـجد کوي دانشـگاه اجرا شـد.
اين نمايش نوشـته علي محمد رادمنـش و به کارگرداني فاطمه 
رادمنش بود که در سـوگواره تئاتر عاشـورائيان به‌عنوان نمايش 
برگزيده کشـور شناخته‌شـده بود و موجب شـد تا فضاي معنوي 

بين دانشـجويان ایجاد شود.
توضیـح اینکـه، قبـل از برگـزاري ايـن نمايـش حيـدر رضايـي 
مسـئول خانـه فرهنـگ دقايقـي بـه تشـريح فعالیت‌هـای خانه 

فرهنگ در سال جاري پرداخت. 

برگزاری نشسـت تخصصی مشراکت دانشگ ها��
 اـبپراک‌هاـیب ین‌المللی

بـه همت معاونت تحقیقـات و فناوری و دفتر همکاری با صنعت 
دانشـگاه و مشـارکت دانشـکده طب سـنتی، نشسـت تخصصی 
»مشارکت دانشگاه با پارک‌های بین‌المللی و صادرات محصولات 
دانش‌بنیـان« با حضور دکتر خردمند معاون بین‌الملل دانشـگاه، 

دکتر سـرکار ریيس مركز تحقيقات علوم و تكنولوژي و پرفسـور 
بونـگ هـی لی از کره جنوبی برگزار شـد.

این نشسـت تخصصی با هدف آشنایی با رویکرد سایر دانشگاه‌ها 
در زمینه خلق ثروت بر اسـاس دانش و زمینه‌سـازی برای ایجاد 
فرصت‌هـای اقتصـادی و ایجـاد منابع مالی پایدار برای دانشـگاه 

بر اسـاس اقتصاد دانش‌محور برگزار شد.
پروفسـور لـی اسـتاد دانشـگاه گاچـون، مدیـر انسـتیتو کانسـر 
و دیابـت، مدیـر مرکـز ژنومیکـس و پرتئومیکـس، مدیـر مرکـز 
همکاری‌های پزشـکی شـرکت سـیگما آلدریچ و رئیس سازمان 
پروتئوم انسانی کره جنوبی است که در این نشست در خصوص 

راهکارهـای اجرایـی تجاری‌سـازی دانش سـخن گفت.
شـاخص‌های تجاری‌سـازی دانـش و توسـعه فنـاوری، اقدامـات 
و سیاسـت‌گذاری‌های صـورت گرفتـه در جهت صنعتی سـازی 
علم، بسترسازی‌های لازم در نظام اقتصادی و سیستم آموزشی، 
دسـتاوردها و فرصت‌هـای ایجادشـده در مسـیر تجاری‌سـازی 
دانـش و لـزوم حمایـت و قانونمندی در راسـتای ایجـاد فناوری 
و صنعتـی سـازی از مباحـث مطرح‌شـده توسـط پروفسـور لـی 

در ایـن نشسـت بود.
دکتـر خردمنـد نیـز بـا اشـاره بـه لـزوم توسـعه فعالیت‌هـای 
آموزشـی و فنـاوری در عرصـه بین‌المللـی و ایجـاد فرصت‌هـا و 
منابـع موردنیـاز در تحقـق ایـن امر، ابـراز امیدواری کـرد که با 
تقویـت گرنتهـا، ایجـاد فرصت‌هـا و رفـع موانـع بتوان دانشـگاه 
علوم پزشـکی تهران را به نحو احسـن در مسـیر توسـعه فناوری 

برد. به‌پیـش 
از  نشسـت  ایـن  در  دانشـگاه همچنیـن  بین‌الملـل  معـاون 
سیاسـت‌های دانشـگاه در جهـت آشـنایی اعضـای هیئت‌علمی، 
اسـاتید، دانشـجویان و حتـی کارکنـان دانشـگاه بـا عرصه‌هـای 
مأموریت‌هـای  مطالعاتـی،  فرصت‌هـای  قالـب  در  بین‌المللـی 
آموزشـی و سـفرهای برنامه‌ریزی‌شده سـخن گفت و بر حمایت 
همه‌جانبـه دانشـگاه از تحقیقاتـی کـه منجـر به صنعتی سـازی 

شـود، تأکیـد کرد.
توضیـح اینکـه مباحـث مطرح‌شـده در ایـن نشسـت تخصصی، 
به‌ویـژه چالش‌هـای موجـود در مسـیر تجاری‌سـازی تحقیقـات 

توسـط حاضریـن موردبررسـی و تبادل‌نظـر قـرار گرفت.
در پایان نشسـت دکتر رضایی زاده رییس دانشـکده طب سنتی 
از برگـزاری کارگاه تخصصـی بـا حضور پروفسـور لـی با موضوع 
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شیوه‌های اجرایی و سیر صنعتی سازی دانشگاه خبر داد.
کارگاه تخصصـی یادشـده عصـر همـان روز به مدت دو سـاعت 
برگـزار شـد و در ایـن کارگاه پروفسـور لـی به‌تفصیـل پیرامون 
مسـیر طـی شـده توسـط برخـی دانشـگاه‌های کـره جنوبی در 
روند صنعتی سـازی، برنامه‌ریـزی و راهکارهای اجرایی، اقدامات 
صورت گرفته و دسـتاوردهای کسـب شـده توسـط اسـاتید این 

دانشگاه سخن گفت. 

و طبقهب‌نـدی علـل �� از نظاـم ثبـت  ابزدیـد 
مرگ‌ومیـرـش هر تهـران

دکتر محمدعلی مشـاور منطقه‌ای سـازمان بهداشت جهانی، در 
راسـتای مأموریتش به ایران در مورد نظام اطلاعات سالمت، از 
نظـام ثبـت و طبقه‌بندی علل مرگ‌ومیر شـهر تهران در معاونت 
بهداشت دانشگاه بازدید کرد. عمومی معاونت بهداشت دانشگاه، 
دکتر محمدعلی مشـاور منطقه‌ای سـازمان بهداشـت جهانی در 
راسـتای مأموریتـش بـه ایران در مـورد نظام اطلاعات سالمت 
و شـاخص‌های اصلی دفتر منطقه‌ای سـازمان بهداشـت جهانی، 
روز شـنبه 23 آبـان ماه سـال جاری از نظام ثبـت و طبقه‌بندی 
علل مرگ‌ومیر شـهر تهران در معاونت بهداشـت دانشـگاه علوم 

پزشـکی تهران بازدید کرد.
در ایـن بازدیـد دکتـر کاظـم رهنمـا معـاون اجرایـی معاونـت 
بهداشـت دانشـگاه، دکتر اردشیر خسـروی مدیر گروه اطلاعات 
و آمار وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی، دکتر علیرضا 
امینـی منـش مسـئول دبیرخانـه مؤلفه‌هـای اجتماعـی مؤثر بر 
سالمت و اقـدس لـک کارشـناس مسـئول ثبـت مـرگ شـهر 
تهـران حضـور داشـته و در خصـوص سـامانه ثبـت مـرگ، علل 
اصلی شناسـایی شـده مرگ‌ومیـر در تهران، منابـع و روش‌های 
دریافـت گواهی‌هـای فـوت و عملکـرد واحد ثبت مـرگ با دکتر 

محمدعلـی گفت‌وگـو و تبادل‌نظـر کردنـد.
در جریان این بازدید، دکتر امینی منش، طبقه‌بندی اسـتاندارد 
اطلاعات علل مرگ را از اهداف این برنامه و همچنین راهنمایی 
بـرای سیاسـت‌گذاری‌ها و برنامه‌هـای مرتبـط با سالمت خواند 
و گفـت: رصـد کـردن رونـد مرگ‌هـا در قالـب یک نظـام جامع 
و پایـدار می‌توانـد نقـش بسـزایی در ارائـه راهکارهـای ارتقـای 

سالمت و کاهش مرگ‌های زودرس داشـته باشـد.
مسـئول دبیرخانه مؤلفه‌های اجتماعی مؤثر بر سالمت با تأکید 
بـر اهمیـت تکمیـل صحیـح و اسـتاندارد گواهی‌هـای فـوت در 
دسـتیابی به اهداف برنامه، افزود: در این راستا معاونت بهداشت 
دانشـگاه، چند کارگاه آموزشـی با موضوع نحـوه تکمیل صحیح 
گواهـی فـوت ویژه پزشـکان شـاغل در تمامـی بیمارسـتان‌ها و 
مراکـز ارائه‌دهنـده خدمات شـهر تهران در هـر دو بخش دولتی 
و خصوصـی را برگـزار کـرد و البتـه به‌منظور اطلاع پزشـکان از 
آخریـن اطلاعات و دسـتورالعمل‌های مرتبط، سـامانه نظام ثبت 
http://health.tums. و طبقه‌بنـدی علل مـرگ نیـز بـه آدرس

ac.ir در دسـترس است.
وی بـا اشـاره به ثبت کلیه اطلاعـات مربوط به متوفیان توسـط 
کدگـذاران در سـامانه ثبـت مـرگ وزارت بهداشـت، ادامـه داد: 
قبـل از ثبـت ایـن اطلاعـات در سـامانه، ابتدا گواهی‌هـای فوت 
بـه لحاظ رعایت اسـتانداردها بررسـی شـده و نواقـص احتمالی 
طـی تمـاس تلفنـی بـا نماینـدگان بیمارسـتان‌ها رفع و سـپس 

بـرای ثبت بـه کدگـذاران ارجاع می‌شـود.
دکتــر امینــی منــش هماهنگــی بــا دانشــکده مجــازی جهــت 
ــح  ــل صحی ــت نحــوه تکمی ــوزش مجــازی اهمی ــدازی آم راه‌ان
گواهــی فــوت بــرای پزشــکان بخــش خصوصــی و دولتــی )بــه 
آدرس cme.tums.ac.ir با داشــتن امتیاز بازآموزی( و همچنین 
هماهنگــی بــا معاونــت آموزشــی دانشــکده پزشــکی مبنــی بــر 
ــرن هــا در  ــودن آمــوزش مجــازی رزیدنت‌هــا و انت ــاری ب اجب
ارتبــاط بــا تکمیــل صحیــح گواهــی فــوت را از دیگــر اقدامــات 
ــه ثبــت و طبقه‌بنــدی  انجــام شــده در راســتای اهــداف برنام

علــل مــرگ شــهر تهــران خوانــد.
ارائـه آمـار مربـوط به علل مرگ شـهر تهران در شـش‌ماهه دوم 
سـال گذشـته و شـش‌ماهه نخسـت سـال جاری، ده علت اصلی 
فـوت به تفکیک گروه‌های سـنی و مقایسـه شـاخص‌های مرگ 

در سال 93 و 94 از دیگر موضوعات این نشست بود. 
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اهدای خو ندانشجویب نارای عضویت داب رنک ��
اهداکنندگ ناسلول‌هایب نیادی

بــا همــکاری جمعیــت خیریــه قطــره، 390 نفــر از دانشــجویان 
ــادی  ــلول‌های بنی ــدگان س ــک اهداکنن ــت در بان ــرای عضوی ب
مرکــز تحقیقــات ایمونولوژی، آســم و آلرژی، خون اهــدا کردند.
همــکاران ایــن مرکــز 17 تــا 20 آبــان 94 در ســاختمان جدید 
دانشــکده داروســازی حضــور یافتــه و به جمــع‌آوری نمونه خون 
دانشــجویان بــرای عضویــت در بانــک اهداکنندگان ســلول‌های 
بنیــادی مرکــز تحقیقات ایمونولوژی، آســم و آلــرژی پرداختند، 
ایــن فعالیــت بــا مشــارکت جمعیــت خیریه قطــره از دانشــکده 

داروســازی برگزار شــد.
ــز  ــادی در مرک ــلول‌های بنی ــک س ــکیل بان ــه تش ــه ب ــا توج ب
تحقیقــات ایمونولــوژی، آســم و آلــرژی در مهرمــاه ســال 
جــاری، ایــن مرکــز و جمعیــت خیریــه قطــره تــاش دارد تــا 
ــک  ــه گســترش بان ــان، ب ــه HLA داوطلب ــا جمــع‌آوری نمون ب
ــا  ــد ت ــادی کشــوری کمــک کن ــدگان ســلول‌های بنی اهداکنن
ــژه  ــادی و به‌طــور وی ــد ســلول‌های بنی ــد پیون بیمــاران نیازمن
بیمــاران نقــص ایمنــی نیــازی بــه مراجعــه بــه مراکــز خــارج از 
کشــور نداشــته باشــند و بتواننــد ســریع‌تر و بــا هزینــه کمتــر، 

داوطلــب اهــدای پیونــد مناســب را بیابنــد.
 دکتر ســعید احمدیانــی از اعضای جمعیت خیریــه قطره گفت: 
جمعيــت خيريــه قطــره در ســال 88 در دانشــکده داروســازی 
بــا هــدف تأمیــن داروی بیمــاران نیازمنــد تشــکیل شــد. ایــن 
ــن و  ــد را در تأمی ــاران نيازمن ــا بيم ــد ت ــاش می‌کن ــه ت خیری
ــا  تهیــه‌ی داروهــای موردنیازشــان حمايــت كنــد و به‌عــاوه ب
ارائــه مشــاوره دارویــی و کمک‌هــای معنــوی، ســعی در حمایت 

غیرمــادی از بیمــاران نیــز دارد.
وی اضافــه کــرد: ایــن خیریــه ضمــن برگــزاری ایــن پویــش، بــا 

 HLA تهیــه بروشــورهای آگاهی بخشــی، اهمیت تقویــت بانک
کشــوری، اهمیــت اهــدای ســلول‌های بنیــادی خــون و نحــوه 

نمونه‌گیــری و شــرایط لازم را بــه اطــاع عمــوم می‌رســانند.
ایــن برنامــه بــا اســتقبال بســیار خوبــی از طــرف دانشــجویان 
ــجوی  ــار روز 390 دانش ــی چه ــه ط ــد به‌طوری‌ک ــه‌رو ش روب
داوطلــب بــرای عضویــت در ایــن بانــک، خــون اهــدا کردنــد. 

برگــزاری اولیــن کراگ هاتوانمندساــزی فعالا ن��
فرهنگی دانشــگها

بــه همــت مدیریــت آمــوزش و پژوهــش نهــاد نمایندگــی مقــام 
معظــم رهبــری، کارگاه توانمندســازی فعالان فرهنگی دانشــگاه 
بــا موضوعــات »تفکــر و تعقــل« و »مدیریــت فکر« برگزار شــد.
ــم  ــام معظ ــی مق ــاد نمایندگ ــی نه ــط عموم ــزارش رواب ــه گ ب
رهبــری در دانشــگاه، ایــن کارگاه آموزشــی یــک‌روزه روز 
جمعــه 22 آبــان 94 بــا حضــور قریــب 100 نفر از دانشــجویان 
فعــال فرهنگــی، در مجتمــع آمــوزش عالــی فرهنگیــان نســیبه 

تهــران برگــزار شــد.
ایــن دوره آموزشــی، در قالــب 4 کارگاه دوســاعته برگــزار شــد 
ــی  ــر عیس ــلمین دکت ــه در کارگاه اول، حجت‌الاسلام‌والمس ک
زاده، مســئول نهــاد نمایندگــی مقــام معظم رهبری در دانشــگاه 
بــه ارائــه نکاتــی در خصــوص شــاخص‌های فعــالان فرهنگــی و 
ملزومــات فعالیــت فرهنگی در ســطح مراکز آموزشــی پرداخت.
در ادامــه مهنــدس راهــداری در یــک کارگاه 2 ســاعته بــه ارائه 

تکنیک‌هــا و روش‌هــای تفکــر خــاق پرداخــت.
پس از اقامه نماز جماعت و صرف ناهار، حجت‌الاسلام‌والمســلمین 
دکتــر مزروعــی بــه بیــان نکاتــی در خصــوص اهمیــت جایــگاه 
تفکــر در آیــات و روایــات اســامی پرداخــت و در آخریــن کارگاه 
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برگزارشــده این دوره، به ســؤالات دانشــجویان در خصوص مسائل 
مطرح‌شــده پاســخ داده شد.

در خــال برگــزاری کارگاه‌هــای آموزشــی، دانشــجویان فعــال 
فرهنگــی، ســؤالات و مســائل خود را با مســئول نهــاد و رابطین 

دفتــر در دانشــکده‌ها مطــرح نمودنــد.
در پایــان ایــن دوره بــه دانشــجویان حاضــر، بســته فرهنگــی اهــدا 

شد. 

 رامــشدانشــجوی ناخراجــی دانشــگ هااز مــرز ��
300 نفــر گذــشت

ــت  ــومین نشس ــت و س ــد در صدوبیس ــرب خردمن ــر ع دکت
ــد  ــذب 25 درص ــی از ج ــجویان خارج ــرش دانش ــه پذی کمیت
ــر داد و مجمــوع  از پذیرفته‌شــدگان تحصیــل در دانشــگاه خب

ــرد. ــام ک ــر اع ــش از 300 نف ــی را بی ــجویان خارج دانش
در نشســت سه‌شــنبه 19 آبــان 94 معــاون بین‌الملــل دانشــگاه 
در آغــاز بــا اشــاره بــه اینکه از ســال 2011 تاکنون کــه پذیرش 
دانشــجویان خارجی به شــیوه آزاد آغاز شــده، 11 هــزار و 700 
ــد، اظهــار داشــت:  ــه کرده‌ان متقاضــی درخواســت خــود را ارائ
از ایــن تعــداد 318 نفــر هم‌اکنــون دانشــجوی دانشــگاه علــوم 

پزشــکی تهران هســتند.
ــت  ــه درخواس ــی ک ــوع متقاضیان ــرد: از مجم ــح ک وی تصری
داده‌انــد، پرونــده یــک هــزار و 200 نفــر بــا طــرح در کمیتــه‌ 
جــذب دانشــجویان خارجــی پذیرفتــه شــده کــه 25 درصــد از 
آن‌هــا در حــال حاضر در دانشــگاه مشــغول به تحصیل هســتند.

دکتــر عــرب خردمنــد افــزود: خوشــبختانه امــروز از 30 کشــور 
مختلــف دانشــجو داریــم کــه ایــن موضوع نشــان‌دهنده وســعت 
اطلاع‌رســانی اســت که برای معرفــی دوره‌های مختلف آموزشــی 

دانشــگاه انجام شــده اســت.

در ادامــه درخواســت 18 متقاضــی تحصیــل در دانشــکده‌های 
ــا پذیــرش نهایــی شــش  دندانپزشــکی و بهداشــت مطــرح و ب

متقاضــی موافقــت بــه عمــل آمــد.
متقاضیــان نشســت صدوبیســت و ســوم از کشــورهای مــالاوی، 
ــه، ســومالی، فلســطین، ســودان و  ــا، نیجری ــد، کنی ــراق، هن ع
بنــگلادش درخواســت خــود را جهــت طــرح بــرای کارشناســی 
ــی، کارشناســی ارشــد ارتودنســی،  تکنســین پروتزهــای دندان
تخصــص جراحــی دهــان و فــک و صــورت، دکتــرای تخصصــی 
ــرای  ــوژی، دکت ــی اپیدمیول ــرای تخصص ــی، دکت ــواد دندان م
تخصصــی آموزش بهداشــت و ارتقاء ســامت، دکترای تخصصی 
ــوژی،  ــی باکتریول ــرای تخصص ــامت، دکت ــت‌گذاری س سیاس
دکتــرای تخصصــی انگل‌شناســی و دکترای تخصصی بهداشــت 

حرفه‌ای ارائه کرده بودند. 

ابقاــء دکتــر لاریجانــیب ه‌عنــوا نعضــو ��
کمیتــه مشاــورا نعلــمیب نیاــدب ین‌المللــی 

پوکــی اســتخوان
رییــس پژوهشــگاه علــوم غــدد و متابولیســم دانشــگاه بــار دیگر 
ــی  ــاد بین‌الملل ــی بنی ــاوران علم ــه مش ــو کمیت ــوان عض به‌عن

پوکــی اســتخوان انتخــاب شــد.
بــه گــزارش روابط عمومی پژوهشــگاه علــوم غدد و متابولیســم؛ 
دکتــر باقــر لاریجانی، رییس پژوهشــگاه علوم غدد و متابولیســم 
ــو  ــوان عض ــر به‌عن ــار دیگ ــران ب ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل دانش
کمیتــه مشــاوران علمــی بنیــاد بین‌المللــی پوکــی اســتخوان 

ــد. انتخاب ش
ــال 1998 در  ــه در س ــتخوان ک ــی اس ــی پوک ــاد بین‌الملل بنی
ــه  ــامل کمیت ــاختاری ش ــا س ــت ب ــده اس ــوییس تأسیس‌ش س
 )CNS( ــی ــای مل ــه انجمن‌ه ــی )CSA(، کمیت مشــاوران علم
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و کمیتــه مشــاوران شــرکت‌های خدمــات ســامت )CCA( در 
زمینــه مبــارزه بــا اســتئوپروز و عــوارض ناشــی از آن فعالیــت 

می‌کنــد.
کمیته مشــاوران علمی، هســته اصلی IOF را تشــکیل می‌دهد. 
اعضــاء ایــن کمیتــه پزشــکان متخصــص در زمینه علــوم مرتبط 
بــا بیماری‌هــای اســتخوان و همچنیــن متخصصیــن علــوم پایــه 
هســتند. از اهــداف ایــن کمیتــه می‌تــوان بــه ارائــه راهکارهــای 
لازم در زمینــه پیشــگیری و درمــان اســتئوپروز، انجام تحقیقات 
ــی در  ــای مل ــر رویکرده ــت از تغیی ــی، حمای ــادی و بالین بنی
ایــن زمینــه و تدویــن راهنماهــای بالینــی در زمینــه مراقبــت 

اســتئوپروز در ســطح جهانــی اشــاره کرد.
کمیتــه مشــاوران علمــی )CSA( دارای 94 عضــو دائــم و 
همچنیــن 9 گــروه کاری اســت. افــراد و نهادهایــی کــه ســابقه 
فعالیــت مســتمر در زمینــه اســتئوپروز داشــته باشــند کاندیــد 
ــرایط  ــی ش ــس از بررس ــه پ ــوند ک ــت در CSA می‌ش عضوی
ــه  ــد ب ــل 75 درصــد آراء می‌توانن ــا احــراز حداق موردنظــر و ب

عضویــت ایــن گــروه درآینــد.
پژوهشــگاه علــوم غــدد و متابولیســم از ســال 1380 عضو فعال 
بنیــاد بین‌المللــی پوکــی اســتخوان بــوده اســت. بــا توجــه بــه 
ــان در  ــی، ایش ــر لاریجان ــه‌ای دکت ــی و منطق ــای مل فعالیت‌ه
ــا موافقــت 84 درصــد اعضــاء  آخریــن نشســت ایــن کمیتــه ب
بــه مــدت 4 ســال بــه عضویــت ایــن کمیتــه علمــی انتخــاب 
شــد و در نوامبــر 2015 نیــز ایــن عضویــت بــا نامه‌ای از ســوی 

رییس این کمیته دوباره تمدید شد. 

ســومین هامیــش دیــبات،ر ویکــرد کــبراردی ��
برگــزاــش رد

معاون بهداشــت دانشــگاه، در جریان »ســومین همایش دیابت، 

رویکــرد کاربــردی«، پیشــگیری، کنتــرل و مدیریــت بیمــاری 
ــوزه  ــای ح ــام بخش‌ه ــزی در تم ــتلزم برنامه‌ری ــت را مس دیاب
ســامت، بخــش صنایــع، عمــران و کشــاورزی خوانــد و آن را 

نیازمنــد یــک حرکــت جمعــی و همه‌جانبــه دانســت.
بــه همــت وزارت بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی، معاونت 
بهداشــت دانشــگاه علوم پزشــکی تهــران و انجمن اطلاع‌رســانی 
دیابــت گابریک، »ســومین همایــش دیابت، رویکــرد کاریردی« 
ویــژه بزرگداشــت روز جهانــی دیابت روز شــنبه 23 آبــان 94 با 
حضــور دکتــر ســیاری معــاون بهداشــت وزارت متبــوع، دکتــر 
محمد شــریعتی معاون بهداشــت دانشــگاه علوم پزشکی تهران، 
ــت بهداشــت وزارت متبــوع،  دکتــر کوشــا معــاون فنــی معاون
ــگیری  ــی پیش ــروه تخصص ــر گ ــام مدی ــی نیک‌فرج ــر عل دکت
ــوق  ــتقامتی ف ــر اس ــگاه، دکت ــای دانش ــا بیماری‌ه ــارزه ب و مب
ــگاه  ــی دانش ــو هیئت‌علم ــم و عض ــدد و متابولیس ــص غ تخص
علــوم پزشــکی تهــران و مهندس هرمــز کیخــان زاده مدیرعامل 
ــام  ــالار ام ــک در محــل ت ــت گابری ــانی دیاب ــن اطلاع‌رس انجم

مجتمــع بیمارســتانی امــام خمینــی )ره( برگــزار شــد.
در ایــن همایــش دکتــر شــریعتی معــاون بهداشــت دانشــگاه و 
مدیــر گــروه پزشــکی اجتماعــی دانشــکده پزشــکی بــا اشــاره 
ــت در کشــور، پیشــگیری، کنتــرل و  ــه شــیوع بیمــاری دیاب ب
مدیریــت دیابــت را مســتلزم برنامه‌ریــزی در تمــام بخش‌هــای 
حــوزه ســامت، بخــش صنعــت، عمــران و کشــاورزی خوانــد و 
تأکیــد کــرد: مبــارزه اثربخــش بــا عوامــل خطــر فــردی مثــل 
الگــوی غذایــی ناســالم و فعالیــت بدنــی کــم و ناکافــی نیازمنــد 

همــت، میثــاق ملــی و یــک حرکــت جمعــی اســت.
وی ادامــه داد: مســلماً بــا اصــاح ســبک زندگــی کــه بایــد هــم 
در ســطح فــردی و هــم در ســطح خانــواده و محیــط اجتمــاع 
حاصــل شــود، می‌تــوان در کنــار پیشــگیری از بــروز و شــیوع 
دیابــت در افــراد ســالم، از بــروز عــوارض بیمــاری در مبتلایــان 

نیــز پیشــگیری کــرد.
معــاون بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران بــا تأکیــد بــر 
نقــش تغذیــه مناســب و کنتــرل وزن در پیشــگیری و کنتــرل 
دیابــت، از حضــور کارشناســان تغذیه بــرای اولین بــار در مراکز 
ــز تحــت پوشــش  ــه مراک ــه کل کشــور از جمل ســامت جامع
دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران خبــر داد و خاطرنشــان کرد: در 
راســتای اجــرای برنامه‌هــای تحــول ســامت در حوزه بهداشــت 
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ــا در پایگاه‌هــا و  ــات فعــال، مراقبیــن ســامت م ــه خدم و ارائ
مراکــز ســامت، افــراد در معــرض خطــر و مبتلایــان بــه دیابت 
ــه  ــه ب ــوی تغذی ــاح الگ ــاوره و اص ــت مش ــایی و جه را شناس

ــد. ــاع می‌دهن ــه ارج ــان تغذی کارشناس
دکتــر شــریعتی همچنیــن بــر اهمیــت بخــش صنایــع غذایی و 
کشــاورزی در مدیریــت بیماری‌هــای غیرواگیــر بــا تولیــد مــواد 

غذایــی ســالم و البتــه خوش‌طعــم تأکیــد کــرد.
وی در ادامــه تغییــر ذائقــه و رفتــار تغذیــه‌ای را از دیگــر عوامل 
مؤثــر بــر پیشــگیری و کنتــرل بیماری‌هــای غیرواگیــر از جمله 
ــه  ــد ب ــز بای ــن نی ــزود: والدی ــت دانســت و اف فشــارخون و دیاب
ایــن نکتــه توجــه داشــته باشــند کــه ذائقــه از دوران کودکــی 
و بــا شــروع تغذیــه تکمیلــی شــکل می‌گیــرد و هیــچ‌گاه نبایــد 
طعــم شــیرین فرنــی یــا میــزان نمــک ســوپ را بــا ذائقــه خــود 
ــل مقایســه  ــه دلی ــالاً ب ــن صــورت احتم ــرا در ای بســنجند زی
ــه غــذای کــودک  ــا ذائقــه خــود، شــکر و نمــک بیشــتری ب ب
ــه  ــودک ب ــه ک ــر ذائق ــث تغیی ــن خــود باع ــه ای ــد ک می‌افزاین

ســمت شــوری و شــیرینی خواهــد شــد.
معــاون بهداشــت دانشــگاه در پایــان ســخنانش مجــدداً بــر یک 
ــی  ــبک زندگ ــاح س ــرای اص ــه ب ــی و همه‌جانب ــت جمع حرک

و پیشــگیری و کنتــرل بیماری‌هــای غیرواگیــر تأکیــد کــرد.
دکتــر ســیاری معــاون بهداشــت وزارتخانــه بــا اشــاره به شــیوع 
روزافــزون آمــار مبتلایــان بــه دیابت در جهــان، ابعاد مســئله را 
بســیار مهــم خوانــده و بــر کنتــرل عوامــل خطــر فــردی مثــل 

کم‌تحرکــی و رژیــم غذایــی ناســالم تأکیــد کــرد.
دکتــر ســیاری بــا بیــان اینکه عوامــل خطــر دیابــت، به‌طورکلی 
شــامل دودســته عوامــل خطــر رفتار فــردی و عوامــل بیولوژیک 
و ژنتیــک اســت، تصریــح کــرد: اصلاح عوامــل رفتاری مســتلزم 
همــت خــود افــراد و آموزش به ایشــان بــوده که مســلماً اصلاح 
رفتارهــای فــردی بــر کنتــرل عوامــل ژنتیــک و بیولوژیــک نیــز 

تأثیرگــذار خواهــد بود.
دکتــر ســیاری در ادامــه ارائــه خدمات فعــال ســامت در برنامه 
تحــول در حــوزه بهداشــت را نقطــه قوتــی بــرای شناســایی و 
ــک و  ــردی و بیولوژی ــر ف ــل خط ــراد دارای عوام ــت از اف مراقب
ــک  ــده الکترونی ــدازی پرون ــد و از راه‌ان ــان خوان ــوزش ایش آم
ســامت بــرای شناســایی افــراد در معــرض خطــر و مدیریــت 

ــر داد. ــک خب ــده نزدی ــر در آین ــای غیرواگی بیماری‌ه

ــدد و  ــص غ ــوق تخص ــتقامتی ف ــر اس ــش دکت ــه همای در ادام
متابولیســم و عضــو هیئت‌علمــی دانشــگاه علوم پزشــکی تهران 
ــت را  ــاری دیاب ــت بیم ــای مدیری ــن رویکرده ــی از مهم‌تری یک
ــت  ــراد دانس ــازی اف ــه و خودتوانمندس ــای همه‌جانب آموزش‌ه
ــگیری و  ــوزش در پیش ــل آم ــش بی‌بدی ــر نق ــد ب ــا تأکی و ب
کنتــرل بیمــاری دیابــت، تصریــح کــرد: رســانه‌های دیــداری و 
شــنیداری بــا آمــوزش افــراد جامعــه می‌تواننــد نقــش شــایانی 
در پیشــگیری‌های ثانویــه و ثالثیــه در مبتلایــان و پیشــگیری 
در افــراد ســالم و در معــرض خطــر داشــته باشــند و از طرفــی 
ــه خانواده‌هــا توســط ســازمان‌های NGO )انجمــن  آمــوزش ب
ــک( از  ــت گابری ــانی دیاب ــن اطلاع‌رس ــران و انجم ــت ای دیاب
رویکردهایــی اســت کــه مســئولین بایــد بــدان توجــه و از آن 

حمایــت کننــد.
ــه پزشــکان و کادر  ــوزش ب ــر را آم ــرد آموزشــی دیگ وی رویک
بهداشــتی درمانــی دانســت و آمــوزش ایــن گــروه را به‌منظــور 
به‌روزرســانی دانــش ایشــان و ارائــه بهتریــن و رواتریــن خدمات 

بــه بیمــاران، از فلســفه برگــزاری ایــن همایــش خوانــد.
ــد  ــان چن ــاری و درم ــت بیم ــش، مدیری ــن همای ــه ای در ادام
مــورد بیمــار مبتــا بــه دیابــت در قالــب پانــل و بــا مشــارکت 

ــد. ــته ش ــر گذاش ــث و تبادل‌نظ ــه بح ــن ب حاضری
توضیــح اینکــه در بخــش ســوم ایــن همایش کــه ویــژه بیماران 
دیابتــی و خانواده‌هایشــان بــود، اســاتید پیرامــون موضوعاتــی 
همچــون دیابــت و دخانیــات، باور خــود، افزایــش اعتمادبه‌نفس 

و ایجاد تغییر در زندگی سخنرانی کردند. 

تــداومر تبــه‌ي نخســت دانشــگ هاعلــوم ��
پزكــشي تهــرا ندك رشــو رد رجديدترين گزارش 

اسكــوپوس
بـر اسـاس گـزارش هفته دوم مـاه اکتبر 2015 بانـک اطلاعاتی 
اسـكوپوس، دانشـگاه علوم پزشـکی تهران بـا 30 واحد اختلاف 
شـاخص H از دانشـگاه دوم، همچنان رتبه نخست دانشگاه‌‌های 
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علوم پزشکی کشور را در اختیار دارد.
براسـاس اعالم گـروه علم‌سـنجی مرکـز توسـعه و هماهنگـی 
اطلاعـات و انتشـارات علمی معاونت تحقیقـات و فناوری وزارت 
بهداشـت، عالوه بر شـاخص اچ، دانشـگاه علوم پزشـکی تهران 
از نظـر تعداد مقالات، تعداد اسـتنادات و تعداد اسـتنادات بدون 
خود اسـتنادی نيز در میان دانشـگاه‌‌های علوم پزشـکی کشـور 

رتبه نخسـت را دارد.
بر اسـاس اين گزارش، تعداد مقالات، تعداد استنادات و شاخص 
اچ دانشـگاه، بـه ترتيب، بيـش از 26 هزار، بيـش از 175 هزار و 
101 اعالم شـده اسـت. توضیـح این‌کـه نتایـج ایـن رتبه‌‌بندی 

هر شش ماه یک‌بار روزآمد و منتشر می‌‌شود. 

کراگ هاکشــوری کنتــرل صــدا د رمحیــط ک را��
برگــزاــش رد

کارگاه آموزشی کشوری آشنایی با روش‌های ارزیابی و کنترل صدا 
در محیط کار و حدود مجاز مواجهه کشـوری برای کارشناسـان 
مسـئول بهداشـت حرفـه‌ای دانشـگاه‌های علوم پزشـکی کشـور 
روز شـنبه 23 آبان 94 در سـالن G6 سـازمان مرکزی دانشـگاه 

علوم پزشـکی تهران برگزار شـد.
در ایـن کارگاه دکتـر سـهرابی معـاون بهداشـت حرفـه‌ای مرکز 
سالمت محیط و کار وزارت بهداشـت با اشـاره به سیاسـت‌های 
برنامـه کنتـرل صـدا؛ اظهار داشـت: سـروصدا شـایع‌ترین عامل 
زیـان‌آور محيط كار اسـت. حداكثر سـروصدای مجـاز در محيط 
كار در كي شيفت 8 ساعته، dB 90-85 است، صوت بیش‌ازحد 
مجاز سـبب ناشـنوایی‌های حسـي، عصبي و يا هر دو می‌شـود.
وی افـزود: افزايـش فشـار، قنـد و كلسـترول خـون، اضطـراب، 
ناراحتي عصبي و اختلالات شـنوايي در كودكاني كه مادرانشـان 
به هنگام بارداري در معرض سروصدای بیش‌ازحد مجاز بوده‌اند، 

از ديگـر اثرات سـوء آن بر سالمت انسـان اسـت. برخـي فلزات 
سـنگين، حلال‌ها، آفت‌کش‌ها و سـاير مواد شـيميايي نيز سبب 

كاهش شـنوايي حسـي- عصبي می‌شوند.
وی خاطرنشان کرد: كسي كه در محيط پر سروصدا كار می‌کند 
بايـد مرتـب معاينه شـود، معاينه بايد حداقل پس از 14 سـاعت 
مرخصـي انجـام شـود تا مـوارد كاهـش شـنوايي موقتـي باعث 

تشـخيص غلط كاهش شـنوايي دائمي و برگشـت‌ناپذیر نشود.
دکتر ســهرابی یادآور شــد: كاهش شــنوايي ناشــي از ســروصدا، 
ابتــدا خــود را بــه شــكل وز، وز گــوش و )نــه كاهــش شــنوايي( 
 85dB ــش از ــه صــدا بي ــن درصورتی‌ک ــد، بنابراي ــروز می‌ده ب
ــه پيشــگيري از  ــد برنام در 8 ســاعت شــيفت كاري باشــد باي
ــه پيشــگيري  ــه داد: برنام ــه كار رود. وی ادام ــت شــنوايي ب اف
ــدم  ــن ق ــدا )اولي ــری ص ــامل؛ اندازه‌گی ــنوايي ش ــش ش از كاه
ــد صــدا و  ــع تولي ــن مناب ــه حفاظــت شــنوايي(، تعيي در برنام
اندازه‌گیــری ســروصدای محيــط اســت كه توســط كارشناســان 

ــه‌اي انجــام می‌شــود. بهداشــت حرف
در ایـن کارگاه؛ در خصـوص سیاسـت‌های برنامـه کنتـرل صدا، 
اثـرات بهداشـتی مواجهه بـا صدا در محیـط کار وزندگی، اصول 
تدوین برنامه حفاظت شنوایی در محیط کار، کمیت بیان صدا و 
نحوه انتشار صدا در محیط کار، روش‌های اندازه‌گیری و ارزیابی 
صـدا در محیـط کار، آشـنایی بـا انـواع تجهیـزات اندازه‌گیـری 
صـدا و دزیمتـری صـدا، آشـنایی بـا نرم‌افزارهای محاسـباتی و 
تهیـه نقشـه صوتـی، آشـنایی با حـدود مجـاز مواجهه شـغلی و 
اسـتانداردهای صـدا در سـطح دنیـا و ایـران، آشـنایی بـا اصول 
کلـی کنتـرل صدا در محیط‌های صنعتـی، کنترل ارتعاش منابع 
و آشـنایی با ایزولاتورهای ارتعاشـی، آشـنایی با خفه‌کننده‌های 
صوتی و کاربردهای آن‌ها، آشـنایی بـا جاذب‌های صوتی و نحوه 
کاربردن آن، آشـنایی با عایق سـازی کامل و نسـبی منابع صدا، 
ایجـاد پنـاه گاه‌های صوتـی و اصول طراحـی اتاقک‌های کنترل، 
تجهیزات حفاظت شـنوایی، انواع و نحـوه کاربرد و ارزیابی آن‌ها 

مطالب مطرح شـد.
توضیـح این‌کـه؛ کارگاه کشـوری کنتـرل صدا در محیـط کار و 
آشـنایی بـا حـدود مجـاز مواجهـه شـغلی بـه همـت معاونـت 
بهداشـتی دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران و بـا همـکاری مرکز 
سالمت محیـط و کار معاونت بهداشـتی وزارت بهداشـت 23 و 

24 آبان 94 در سازمان مرکزی دانشگاه برگزار شد. 
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