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نوع ماسک پیشنهاديجمعیتمحل/وضعیت
مناطقی که احتمال انتقال گسترده بیماري وجـود  

رعایت فاصله فیزیکی، دارد و امکان اقداماتی چون 
رصد موارد در تماس، انجـام تسـت، جداسـازي و    

یان وجود ندارد یا اندك استلامراقبت مبت

جمعیت عمومی در مکان هـاي عمـومی نظیـر سـوپرمارکت     
ــاعی و    ــات اجتم ــواع تجمع ــار، ان ــزرگ، در محــل ک ــاي ب ه

بسـته چـون سـینما، مـدارس،     يگردهمایی هـا، مکـان هـا   
مساجد و کلیسا

طبیماسک غیر 

)لایهماسک هاي پارچه اي سه (

و امکـان  بالاسـت محل هایی که تـراکم جمعیـت   
امکـان اجـراي   . رعایت فاصله فیزیکی وجود ندارد

ــازي و     ــت، جداس ــت تس ــت و ظرفی ــام مراقب نظ
قرنطینه محدود است

فرادي که در کمپ ها و مراکز تجمعی زندگی می کنند ا
...مراکز نگهداري معتادان ونظیر کمپ پناهندگان، زندان، 

طبیماسک غیر 

)لایهماسک هاي پارچه اي سه (

مکان هایی که امکان رعایت فاصله فیزیکی وجـود  
)تماس نزدیک(ندارد 

اتوبـوس،  (مکان هاي عمومی یا وسایل حمل و نقل عمـومی  
محـیط هـاي کـاري کـه افـراد در تمـاس       ) ...هواپیما، قطار

قـرار دارنـد نظیـر فروشـندگان،     نزدیک با هم و یا مراجعین 
..مددکاران، گارسون ها و

طبیماسک غیر 

)لایهماسک هاي پارچه اي سه (

مکان هایی که که امکان رعایـت فاصـله فیزیکـی    
تبعــات نــامطلوب /وجــود نــدارد و خطــر عفونــت

بالاست

رگروههاي در معرض خط

لسا60بالايسن 

افراد با بیماري هاي زمینه اي 

طبیماسک 

)ماسک جراحی(

هر مکانی در جامعه 

)تواند با هر سناریوي انتقالی تعریف شودمی(

دارند19به کووید لابه نفع ابتعلائمیافرادي که 
طبیماسک 

)ماسک جراحی(


