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رقطب علمی آموزش علوم  بهداشتی کشو

دانشگاه علوم پزشکی تهران
گروه سلامت جهانی و سیاست گذاری عمومی معاونت بین الملل دانشکده بهداشت
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پیام خوش آمدگویی

4

دوران کروناهمزیستت ، م تض اتتماع ت  تت ده را اجتت  ت ااجتت   تتا   
emerging normal   تتتا .  تتراه همتت  ادتمتتان و یتت  اورد  ا تت

 د را شجرون انم هم  ناگزیر هس مم  ات ا     این شرایط ا ی  اتادگ، خ
 راه ت اا   ا وان ت، هاه ت   ده ک  اح مالا در  تا  هتاه ایهت   ر  

  در این تمانم تها ع انسان،  لات  از اهممت. خ اه  داد م افزون تر کهمم
ری  فراوان،  رخ ردارن  تا    انه  ضمن ومش  مهت، و تاتارک  در تت ی

.   حران و حفظ  لات ، خ یش م   دیگران نمز کمک کهه 

دکترامیرحسین تکیان
دانشیار و مدیر گروه سلامت جهانی و 
کده سیاست گذاری عمومی، معاون بین الملل دانش
بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران

 لام و درود 

ورود شما را  ت   نسست من دور  ات زشت، 
تجازه ت یری   حران ک   ا ه ای  گترو 

عمت ت،گتااره و  ما  ، لات  اجان
، داناک    ج اش  داناگا  عل م وزشتک
ن تجران و تاارک  انجمن علم، داناج یا

وزشتتک، ایتتران مترکتتز رش ا تت   ادهاه 
درخاان و داناک   تجازه داناگا  عل م
  وزشک، تجران  رگزار ت، گردد مخ ش ات

.گ یمو خمر تض م ت،

.یاد و نام خ اون  تجر ان اراتش قلب ها  

دبیر علمی و راهبردی دوره
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-دور  ات زش، ومش روه شما  ا الجام از ومچم گ، هاه اجان گمره ک ویت 
م ک  کا رتان نمز  ا انجا رو    رو ش   ا ت م   ت  رت رع ن اورانت  و  تا ۱۹

ا  فاد  از روش هاه  هاری   ازه م  ازه  ازه  و همانه   ازه و  را تا  
همکاران عزیزما انم ت انمه  مخ ش . یک  هاری  تاسص طراح، ش   ا  

ل ذوق و ن اورِ تن م  ا تاارک  یک یگر تحمط خلاقان  اه را در ط، د   رفص
ت ر من این دور  ک  از رتاحب نرتران و .ات زش، تس لف گردهم اورد  ان 

ر  رشها  ترین ا اتم   لات  در داناگا   علت م وزشتک، تجتران و  تای
نت  تتا داناگا  هاه عل م وزشک، کا ر ت،  اشه م تلاش  ایس   اه کترد  ا

   انه   ضمن فراهم اوردن اخرین د  اوردهاه علم، در حمط  هتای،  کت  
گمره دانس ن ان  راه تها ع انسان،  لات  ضرورع ا  م  ا ایجاد تحمط یاد

خلاقان م شمارا از طریق تمرین هاه اااب  و تحلملت، تمار ت  دههت  کت  
ری  چگ ن  ت، ت ان از کم رین اتکاناع و  ا داش ن تاکلاع  فراوانم از تت ی

ین اتم وارم از شرک  در ا. حران  راه  جب د  لات  تردم فرر   ازه کرد
ام دور  لاع  بری  مدو  ان ا ی  وم ا کهم  و  تا تاتارک  یکت یگرم انجت

تتا را از. کارگروه، را  مهر ر حل نم دن  تاکلاع ومچمت   تمترین کهمت 
و ااتراه  ازخ ردهاه ارزشمه تان  جر  ته  کهم  تا    انمم  ا  جب د کمفم 

. ج ر دور م  راه همکاران و دو  ان دیگره نمز اارا کهمم
متریم در وایان از دو  ان ا ان ور انگمز  امم  رکار خانم ها نازنمن  تلممان،

ه شمه م فرش    تاقره م شتم ر  نصتمره و کتادر علمت، اارایت، دور  و 
 تر همچهمن اقایان دک ر کاظم ن اف، ریمس تح رم داناک    ج اشت  و دک

ختانم عل، اکبره  اره ریمس تح رم ت  س  تل، تحضمضاع  لات م  رکار
و ها دک ر وروین وا الار ریمس ترکز رش  ا    ادهاه درخاتان داناتگا 

ا  عل م دک ر ری ا تج ج زاد  ت اون تح رم  من الملل داناک   تجازه داناگ
، وزشک، تجرانم و ا اتم  و ت ر من گرانض ر از داناگا  هاه علت م وزشتک
اره  را ر کا ر و کلم  عزیزان، ک   رنات  ریزه و ااراه این دور   ت ون یت
ت ، و ایاان انجام وایر نب دم رمممان  ق ردان، و  پا گزاره ت، کهم و  لا

. ر له ه ایاان را از  ارگا  وروردگاره ارزوته م

خ ایا چهان کن  رانجام کار    ت  خ شه د  اش، و تا ر  گار



معرفی ایمسا

(IMSA)کا رهوزشک،داناج ی،علم،انجمن
زیرداناج ی،تس ضلنجادترینق یم،و زرگ رین

انجمنمایندرتاان ازچام.ا   ج اش وزارعنرر
. ا اجانوکا ر لات نرامایه  ت یرانتر م 
تجم ع درف ا داناگاه،انجمن۳۵از مشوا د
از زرگ، سماراات    د  ر ،وایرانایمسا

 ارزهاهویژگ،ازاات  مهمچهمنوداناج یان
اجان،ف را م ندرعا ی همچهمن.تا  

  ر م ندرراتا(IFMSA)وزشک،داناج یان
ارهی لات ، مس مایه    ده،شکلدراه افمان
.ت، ده 

ووزشکحض قعم ت،م لات ت ض ع۴ رتااه افماین  د  ما ، راه
کهاردروت، کهممتمرکزوزشک،ات زشهمچهمنوای زو اروره لات  ممارم
 اخ ارهاهداناج ی،مالملل، منتبادلاعواعاات انمه  ازه راهان

.کهممایجاداات   راهراد  اوردها ج رینان هامازا  فاد  اتاداریموای اره
همکهاردرت  ض یمک چرادهممهمد  درد  تا رانممایرانایمسادرتا

.دهممشکلرا لات ایه  ت، ت انمم

علی امیرکافی
ی پرزیدنت کشوری انجمن علم
دانشجویی پزشکی کشوری
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معرفی دوره

یپاندمبرتمرکزباسلامتهایبحرانمدیریتآموزشمجازیدورهاولین
منانجوتهرانپزشکیعلومدانشگاهبهداشتدانشکدهتوسط19-کووید
مرکزومجازیپزشکیعلومدانشکدههمکاریبا،پزشکیدانشجوییعلمی
.دگردمیبرگزارتهرانپزشکیعلومدانشگاهدرخشاناستعدادهایرشد

 لات هاه حرانت یری تجازهدور ازه ف
یبراکهبودآموختهمابهقبلیبحران هایبهمربوطتجربیاتچهاگر

هانی،جاستانداردهایبهتوجهباآنبهپاسخگوییوبلایاباصحیحمواجهه
ومیعلسیستمهایدرآنکردننهادینهوبحرانمدیریتآموزشازناگزیر
کردایجادراشرایطی19-کوویدگیریجهانوجوداینباهستیماجرایی
پیشازبیشسلامتمدیریتیمهارت هایودانشاهمیتشدباعثکه
وکشوریمسئولینبرایتنهانهمسئلهاین.بگیردقرارتوجهمورد

علومرشته هایدانشجویانودرمانکادربرایبلکهارشدتصمیم گیرندگان
هایبحرانزمینهدرپایه ایدانشکهچرااستاهمیتحائزنیزپزشکی
هباست،شرایطیچنیندردرمانکادرموثرنقش آفرینیلازمهسلامت،
دانشجویانآشناسازیوتوانمندسازیضمنپایه ایدانشاینعلاوه

بحران هایمدیریتوعمومیسلامتحیطهباپزشکیعلومرشته های
ومدیرانتربیتورشته هاایندرتحصیلادامهجهتراآن هاسلامت،

.می کندتشویقوآمادهجامعهآیندهسلامتسیاست گذاران
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معرفی دوره

ا  ؟ر رعچ   انات زش،شم  ودور تح  اه
ابسلامتبحران هایمدیریتبامرتبطمسائلبرمقدمه ایدورهمحتوای
شاملروزه22دورهیکصورتبهکهمی باشد19-کوویدپاندمیبرتمرکز
یکو(خاممحتوایساعت6)مدیامولتیآموزشیمحتوایجلسه11
جدیبازیباهمراهدورهاساتیدحضورباآنلاینپاسخوپرسشپنلجلسه
.استعملیتمرین هایوگروهی
درکوتمرین هاحلبرایگرچهمی   شودارائهفارسیزبانبهدورهمحتوای
تهداشراانگلیسیزبانبهمطلبدرکحداقلیمهارت هایاستنیازبهتر
ازیدمی توانگروهیصورتبهبازیبرگزاریدلیلبهوجوداینباباشید،
.کنیداستفادهخودهمگروهیانکمک

Gamificationت ها  ؟چ   ا ه ازهو
Gamificationزیباتفکراتوهاخصوصیتازاستفادهوارسازیبازییا

هاهزمیناینازیکیوندارندبازیماهیتکههاییزمینهدراستایگونه
متدهایازاستفادهبرعلاوهکردیمسعیدورهایندرما.است،آموزش

Gamificationآموزشانگیزهیجانگروهیبازییکطراحی،با،
.کنیمآسانترراآندرکوجذابترشمابرایرابحرانمدیریت
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سناریو

شما مار روهاززن گ،کردنتح  راهفاای،ادمگرو یک
و   اخخ دومارف  هاهازتایاگا درران و ی هویرو  مار 

هممفاای،گرو این.کردن ته ضلشما𝑻𝑼𝑴𝑺(𝑰𝑴𝑺𝑨) مار   
ودزدی  را مار ازکا رهر حرانت یری کمم  اعااهچهمن

رد کرهاکجکااندروکرد زن ان،ا اگان فاای، فمه یکدر
جرتهفوکرد  رخ ردالفانا  دگر  ار  اتا یکازوسک ان 

.تما ن 
  د  را فمه که ر مفاای، فمه کردنهک ا ای شما

ر  ما  راکا رتان حرانت یری کمم  اعااهو گمری 
(𝑰𝑴𝑺𝑨)𝑻𝑼𝑴𝑺 درنکا رتادرن و ی ویرو علاو   . ازگردانم

مم،تمکا رتاننسبگانعه ان   ای شماوا  گس رشحا 
. کهم کارهانتجار راهوداد تاکمل

:هک کردن  فمه  فاای،
اا  تمم شما در تلاش  راه هک کردن  فمه  فاای،م  ا چه ین قفل اتهم ، ت 

ر   راه هر قفل اتهم ، م فضط دو  ار فر. تما د ک   ای   رتز ان ها را وم ا کهم 
واردکردن رتز وا د دارد و در ر رع ورود رتز اش با  در  ار دومم ان قفل تهفجر 

اتا  از هم . ش   و یک، از اعااه تمم ت یری   حران هم اان خ د را از د   تم ه 
ا    کا ر قادر خ اهم    د  ا شکس ن  ضم  قفل هام  ایر اعااه تمم ت یری   حران ر

.خ د  ازگردانم 

:ت یری   حران در کا ر
   از انجای، ک  اعااه تمم ت یری   حران کا رها دزدی
ان ش   ان  م شما  ای  علاو   ر هک کردن  فمه  و نجاع
ها م  ا که ر  و ت یری   حران م کا ر خ د را نمز نجاع

م وس از رتزگاای، از هر قفل  فمه م اعااه تم. . دهم 
و ت یری   حران ت، ت انه  ت  اد تح وده فایل ات زش،
اطلاعاع علم، اه ار ا  کهه  ک   ا کمک ان ها ت، 

ر تمم دو فایل اولم  در دف . ت انم   حران را که ر  کهم 
 رن   یا .ت یری   حران وم ا ش   و در د  ر  ا  

:ناا،
راخ د حرانت یری تمماعااه   ان ک کا ره
نح   خ دکا ردررا حرانهمچهمنو ازگردان 
وش دت،شهاخ  ناا،عه ان  که مکه ر  ج ره
اقعودروهاکا ر ایروکه که ر راوان ت،تم  ان 

.ده نجاعرا𝑻𝑼𝑴𝑺(𝑰𝑴𝑺𝑨) مار کل 10



برنامه ی دوره

ت رف، دور م اهمم  ت یری 
 حتترانم ویرو  شها تت، و 
  تسائل اخ صار، تر  ط  ت

۱۹-ک وی 

جلسه اول

ان اع الگ هاه شم ع 
 مماره
دک ر نجاع:ت ر  

جلسه دوم

ار   و تبان، ت یری  
 حران
دک ر ا  اد تض، :ت ر 
زاد 

جلسه سوم

جلسه پنجم

 ع  رر ، اوم تم ل ژیک شم
 مماره
دک ر ی نسمان:ت ر  

11

ازجلسه پیش نی

شها ای، طغمان و 
عا  راتژه هاه وا خ  ری

دک ر  م ین:ت ر  

جلسه چهارم
و  ما  گااره  لات 

تاب اوره نرام  لات  
در  حران ها

دک ر تکمان:ت ر  



برنامه ی دوره

نضتتش تتت یری  و فهتتاوره 
اطلاعتتتاع در  حران هتتتاه 

 لات 
دک ر تارا: ت ر 

مجلسه هفت

12

جلسه هشتم

جلسه نهم

جلسه دهم

جلسه یازدهم

اق صتتتاد  تتتلات  در 
 حران ها
دک تتر اکبتتره : تتت ر 
 اره

نضتتش علتت م انستتان، 
 تتلات  در تتت یری  

 حران ها
دک ر نمازه: ت ر 

ت یری   لات  روان در
 حران ها
وهتتل ور تتش و وا تتخ دک ر ن ر الا: ت ر 

انلاین

اشهای،  ا ق انمن  لات 
 من الملل، و تضش ان در 

که ر   حران 
دک ر تکمان:ت ر  

جلسه ششم



ثبت نام
چرا در این دور  شرک  کهمم؟•
یادگیری مقدمه ای درباره مدیریت بحران های سلامت از طریقق بقازی جقدی بقه شقیوه ای •

جذاب عملی و اثرگذار
.فرصت آشنایی با دانشجویانی که دغدغه مشترک دارند•
  اعطاه گ اه، ت  بر از طرف داناگا  عل م وزشک، تجران و ترکز رشت•

ا    ادهاه درخاان
ج اش  فرر  وژوها، و دور  ایه رشمپ ا  ثهای، زیرنرر داناک    •

داناگا  عل م وزشک، تجران  راه نفر او 

:ثبت نام
رت رع https://idpay.ir/imsa-iran/shopثب  نام از طریق لمهک 

.ت، گمرد

برگققزار /http://navid.vums.ac.irدوره از طریققق سققامانه نویققد بققه آدر  
ماه نقام کقاربری و رمقز ورود بقرای هقر یقک از که در روز چهاردهم مرداد. می گردد

.شرکت کنندگان ارسال می گردد

14

https://idpay.ir/imsa-iran/shop
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اعطای گواهی و جایزه

اعطااای گااواهی معتباار از  اار  
دانشااگاه علااوم پزشااکی تهااران و 
مرکز رشد استعدادهای درخشان

ر نظر فرصت پژوهشی استثنائی زی
م دانشکده بهداشت دانشاگاه علاو

پزشکی تهران



تیم راهبردی

15

شی دکتر سید سینا مرع
شوشتری

رئمس داناک   تجازه
، داناگا  عل م وزشتک

تجران

ت تتاون  تتمن الملتتل 
داناتتتک   تجتتتازه 
، داناگا  عل م وزشتک

تجران

دکتر امیرحسین تکیان
داناتتمار و تتت یر گتترو  
 تتتتتلات  اجتتتتتان، و 

 ما   گااره عم ت،
  ت اون  من الملل داناتک 

 ج اشتت  داناتتگا  علتت م 
وزشک، تجران

دکتر پروین پاسالار

ترکتتتز رشتتت  رئتتتمس 
ا تت   ادهاه درخاتتان 
داناگا  علت م وزشتک،

تجران

ایتتت   ورداز و تتتت یر 
داناج ی، وروژ 

دکتر کاظم ندافی
رئمس داناک    ج اشت 
داناتتگا  علتت م وزشتتک، 

تجران

دبیر راهبردی

دکتر علی اردلان
رو  دانامار اوم تم ل ژه گ

 لات  در ح ادث و  لایام
داناتتتک    ج اشتتت م 
داناتگا  علت م وزشتک، 

تجران

نازنین سلیمانی

دکتر ریتا مجتهدزاده



تیم علمی

دکتر  لعت مختاری آزاد

دکتر علی اردلان

دکتر عباس استاد تقی زاده

دکتر سحرناز نجاتدکتر مسعود یونسیان
ا تت اد اومتت تم ل ژه گتترو  
اوم تم ل ژه و اتتار زیست ، 
داناک    ج اشت  داناتگا  

عل م وزشک، تجران

ا تتت ادیار و تتتت یرگرو  
 لات  در ح ادث و  لایاه 
ا  داناک    ج اش م داناگ

عل م وزشک، تجران

ا تتت اد اومتتت تم ل ژه 
داناتگا  علت م وزشتک، 

تجرانم
ت اون تحضمضاع و فهاوره
داناتگا  علت م وزشتک، 

تجران

دکتر امیرحسین تکیان

داناتتمار و تتت یر گتترو  
 تتتتلات  اجتتتتان، و 

 ما   گااره عم ت،
   ت اون  من الملل داناک

 ج اش  داناتگا  علت م 
وزشک، تجران

دبیر علمی

ا تتت اد ویرو  شها تتت، 
وزشتتتتتتک، گتتتتتترو  
ویرو  شها تت، داناتتک   
 ج اش م داناتگا  علت م 

وزشک، تجران

رو  دانامار اوم تم ل ژه گ
 لات  در ح ادث و  لایام
داناتتتک    ج اشتتت م 
داناتگا  علت م وزشتک، 

تجران
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تیم علمی

دکتر سید حسام سیدین

دکتر سید محمود تارا

دکتر حمیدرضا نمازیدکتر علی اکبری ساری

ا  اد و ت یر گرو   لات 
در  لایا و ف ری  ها 

داناگا  عل م وزشک، 
ایران

ا تتت ادیار انف رتاتمتتتک 
، وزشک، داناک   وزشتک

داناتتگا  علتت م وزشتتک، 
تاج 

، ا  ادیار اخلاق وزشک
داناتتتک   وزشتتتک، 
، داناگا  عل م وزشتک

تجران
رئمس ت ز  تل، تتاریخ

عل م وزشک،

ا تت اد گتترو  تتت یری  و 
  اق صاد  لات  داناتک 

 ج اش  داناتگا  علت م 
وزشک، تجران

رئتتمس ت  ستت  تلتت، 
تحضمضاع  لات 

تیدکتر احمدعلی نوربالا تف
ک   ا  اد روانپزشک، دانا

وزشتتک، داناتتگا  علتت م 
وزشک، تجران

رئتتمس  ستتش روان تهتت، 
 ممار  ان اتام خممه،
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تیم علمی دانشجویی و بازی سازی

نازنین سلیمانی

حمیده محجوب

امیرحسین حسامی

محمد رئیسی
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تیم نظارتی

مریم هوشمند
دبیر کشوری کمیته اسکورپ

محمد پیران
معاون مالی انجمن دانشجویان پزشکی

علی امیرکافی
یراندبیر انجمن دانشجویان پزشکی ا

فرشته باقری
دبیر کشوری کمیته اسکومی
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تیم تولید محتوا

سعید سرای لو

زهرا قائینی

محمد  معین صرا 

فائزه نصرت آبادی
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تیم طراحی و تبلیغات

شیدرخ نصیری

زهرا ربیعی

یلدا صادق زادهشکیبا نجار

پریا صانعی

سجاد عبدی
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ارتباط با ما

Instagram : @IRAN_IMSA

Telegram : @IRAN_IMSA

Email : imsa-iran@ifmsa.org
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