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ـــت روز دوشـــنبه 8 شـــهریور  ـــرل عفون ـــه دانشـــگاهی کنت کمیت

ـــر  ـــان، دکت ـــاون درم ـــور مع ـــی پ ـــر عل ـــور دکت ـــا حض 1395 ب

ـــت  ـــه در معاون ـــای کمیت ـــی و اعض ـــاون پژوهش ـــیان مع یونس

ـــد. ـــزار ش ـــگاه برگ ـــان دانش درم

دکتـــر علـــی پـــور بـــا اشـــاره بـــه بازدیدهـــای پیشـــین از مراکـــز 

تحـــت پوشـــش در راســـتای کنتـــرل عفونـــت بیمارســـتانی 

ـــه در ســـال  ـــی ک ـــه اهداف ـــا توانســـتیم ب ـــت خوشـــبختانه م گف

ـــت  ـــن اس ـــان ای ـــت یابیم. قصدم ـــود دس ـــده ب ـــته تعیین ش گذش

ـــم  ـــای مه ـــی از اولویت ه ـــوان یک ـــوزش به عن ـــر روی آم ـــه ب ک

ـــه  ـــم. البت ـــتر بپردازی ـــت بیش ـــرل عفون ـــوزه کنت ـــال در ح امس

درزمینـــهٔ آمـــوزش بـــرای کادر پرســـتاری دســـتمان بازتـــر 

ـــروه پزشـــکی  ـــوزش گ ـــرای آم اســـت و از دانشـــکده پزشـــکی ب

کمـــک می خواهیـــم.

وســـکویی، مدیـــر امـــور پرســـتاری دانشـــگاه در خصـــوص 

ـــرای 45 درصـــد از  ـــون ب ـــت: تاکن ـــوزش کادر پرســـتاری گف آم

ـــت  ـــت دس ـــت و بهداش ـــرل عفون ـــورد کنت ـــاران در م ـــار ی بیم

ــرای  ــاءالله بـ ــزار کردیـــم و ان شـ ــای آموزشـــی برگـ دوره هـ

مابقـــی افـــراد نیـــز تـــا پایـــان دی مـــاه ســـال جـــاری بـــه 

کمیته دانشگاهی کنترل عفونت در معاونت درمان برگزار شد

اولویت مهم حوزه کنترل عفونت، آموزش 
گروه های مختلف
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ـــام  ـــس از اتم ـــه پ ـــد؛ ک ـــد ش ـــل خواه ـــا تکمی ـــن آموزش ه ای

دوره اثربخشـــی آن را ارزیابـــی می کنیـــم. وی همچنیـــن 

توضیحاتـــی در خصـــوص تقویـــت تأمیـــن نیـــروی انســـانی 

تیـــم کنتـــرل عفونـــت در بیمارســـتان های تابعـــه دانشـــگاه 

داد و افـــزود: در تعـــداد زیـــادی از کشـــورهای موردمطالعـــه 

ـــرل  ـــتار کنت ـــک پرس ـــور ی ـــر حض ـــت ب ـــر 250 تخ ـــه ازای ه ب

ـــت. ـــده اس ـــد ش ـــت تأکی عفون

ـــر  ـــت: ه ـــگاه گف ـــی دانش ـــاون پژوهش ـــیان مع ـــر یونس  دکت

ـــرار  ـــت ق ـــت دس ـــت و بهداش ـــرل عفون ـــوزه کنت کاری در ح

اســـت انجـــام شـــود قبـــل از این کـــه بـــه مقیـــاس انبـــوه 

بـــرده شـــود بایـــد به صـــورت پایلـــوت اجـــرا گـــردد. وی 

ـــت آن  ـــزام رعای ـــن در خصـــوص بهداشـــت دســـت و ال همچنی

ـــه  ـــات ب ـــی اوق ـــت: گاه ـــی گف ـــای درمان ـــه گروه ه توســـط هم

ـــاد  ـــث ایج ـــح باع ـــک کار صحی ـــام ی ـــتن انج ـــش گذاش نمای

ــود. ــت در آن می شـ اهمیـ

ـــه  ـــم ک ـــت کنی ـــد ثاب ـــا بای ـــت: م ـــگاه گف ـــان دانش ـــاون درم مع

ـــی  ـــه نوع ـــت بلک ـــازاد نیس ـــه م ـــا هزین ـــت نه تنه ـــرل عفون کنت

ـــوزه  ـــش در ح ـــئله پژوه ـــون مس ـــت. تاکن ـــرمایه گذاری اس س

ـــم  ـــپرده بودی ـــتان ها س ـــود بیمارس ـــه خ ـــت را ب ـــرل عفون کنت

کـــه متأســـفانه اقدامـــات انجام شـــده خیلـــی محـــدود بـــود 

ـــرح  ـــب ط ـــن را در قال ـــات روتی ـــان اقدام ـــه هم ـــز تابع و مراک

ـــت  ـــز و معاون ـــایر مراک ـــس س ـــد و ازاین پ ـــه می کردن HSR ارائ

ـــن  ـــلاوه ای ـــرد. به ع ـــد ک ـــتری خواهن ـــم ورود بیش ـــان ه درم

بـــاور به تازگـــی ایجادشـــده کـــه عفونت هـــای بیمارســـتانی 

ـــس از  ـــه پ ـــده و بلک ـــدود نش ـــار مح ـــتری بیم ـــان بس ـــه زم ب

ترخیـــص نیـــز مـــوارد زیـــادی دیده شـــده اســـت کـــه لازم اســـت 

ـــم  ـــم کاری کنی ـــراه وی بتوانی ـــار و هم ـــه بیم ـــوزش ب ـــا آم ب

ـــتان ها  ـــه بیمارس ـــز ب ـــص نی ـــس از ترخی ـــت پ ـــوارد عفون ـــا م ت

ـــود. ـــزارش ش گ

ـــان  ـــت درم ـــت معاون ـــرل عفون ـــور کارشـــناس کنت ـــان پ قرب

دانشـــگاه بـــا ارائـــه گزارشـــی در ایـــن زمینـــه گفـــت: 

ـــام  ـــداف نظ ـــه اه ـــتیابی ب ـــت، دس ـــت دس ـــاء بهداش ارتق

ـــت بیمارســـتانی، آمـــوزش منظـــم و دوره ای  مراقبـــت عفون

ـــی  ـــت میکروب ـــهٔ کاهـــش مقاوم ـــت درزمین ـــان، فعالی کارکن

ـــت  ـــرل عفون ـــی های کنت ـــتقرار خط مش ـــان از اس و اطمین

برنامـــه عملیاتـــی کنتـــرل عفونـــت  اولویت هـــای  از 

ـــت  ـــی از وضعی ـــن گزارش ـــتند؛ و ی همچنی ـــگاه هس دانش

ارتقـــاء  پیشـــنهادی جهـــت  برنامه هـــای  و  موجـــود 

بهداشـــت دســـت، نیـــز وضعیـــت موجـــود در خصـــوص 

رضایـــت از محلول هـــای صابونـــی و الکلـــی، برنامـــه 

ــزارش دهـــی  ــنهادی جهـــت اصـــلاح وضعیـــت گـ پیشـ

مـــوارد مواجهـــه شـــغلی و برنامـــه پیشـــنهادی جهـــت 
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اطمینـــان از اســـتقرار خط مشـــی های کنتـــرل عفونـــت 

را ارائـــه کـــرد و افـــزود: بـــا معرفـــی بیمارســـتان های 

ـــق  ـــرح، طب ـــن ط ـــت ای ـــال 95 و موفقی ـــاز س ـــر در آغ برت

ـــال  ـــن س ـــگاه، در فروردی ـــرم دانش ـــس محت ـــتور رئی دس

ـــاب  ـــت انتخ ـــرل عفون ـــر در کنت ـــتان برت ـــز بیمارس 96 نی

ـــد. ـــد ش خواه

ـــذا و داروی  ـــاون غ ـــودی مع ـــی محم ـــر حاج ـــان دکت در پای

دانشـــگاه بـــا ارائـــه گزارشـــی از رونـــد فعالیت هـــای 

ــت:  ــتان ها گفـ ــی در بیمارسـ ــت میکروبـ ــش مقاومـ کاهـ

آنتی بیوتیک هـــا  مصـــرف  اصـــلاح  پروتـــکل  اجـــرای 

ــه  ــم بـ ــادی و هـ ــی اقتصـ ــاظ صرفه جویـ ــه لحـ ــم بـ هـ

لحـــاظ مقاومـــت میکروبـــی اهمیـــت دارد و بـــرای 9 

ـــیلین- ـــم، پیپراس ـــم، مروپن ـــی پن ـــین، ایم داروی ونکومایس

تازوباکتـــام، سیپروفلوکساســـین تزریقـــی، آمفوتریســـین بـــی، 

ــنجی از  ــا نظرسـ ــتین بـ ــد و کلیسـ ــازول، لینزولیـ وریکونـ

ــت. ــده اسـ ــن شـ ــتان ها تدویـ ــود بیمارسـ خـ

وی همچنیـــن در خصـــوص تدویـــن راهنمـــای بالینـــی 

درمـــان امپریـــک عفونت هـــای بیمارســـتانی توضیحاتـــی 

ـــا امضـــای  ـــا ب ـــن پروتکل ه ـــته ای ـــر دودس ـــزود: ه داد و اف

معاونـــت آموزشـــی و معاونـــت غـــذا و داروی دانشـــگاه 

ــه  ــرای آن بـ ــود و اجـ ــلاغ می شـ ــتان ها ابـ ــه بیمارسـ بـ

ـــد  ـــتان ها خواه ـــزات بیمارس ـــه دارو و تجهی ـــده کمیت عه

ــنهاد  ــن پیشـ ــودی همچنیـ ــی محمـ ــر حاجـ ــود. دکتـ بـ

تشـــکیل ســـاب کمیتـــه آنتی بیوتیـــک در بیمارســـتان ها 

به منظـــور پایـــش پروتکل هـــا بـــا لیســـت اعضـــای 

ــن  ــی در ایـ ــری نهایـ ــت تصمیم گیـ ــنهادی را جهـ پیشـ

ـــرد. ـــرح ک ـــه مط کمیت




