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ســومین جلســه کمیته اقتصاد درمان، دارو و تجهیزات پزشــکی 

ــات  ــج اقدام ــی از نتای ــه گزارش ــور ارائ ــران به منظ ــتان ته اس

صــورت گرفتــه در راســتای کاهــش هزینه هــای اقــام دارویــی، 

تجهیــزات و خدمــات پزشــکی در دانشــگاه های علــوم پزشــکی 

ــا و شــاخص های پیشــنهادی به منظــور  ــان روش ه اســتان، بی

ــه  بومی ســازی گایدلایــن هــای اباغــی وزارت بهداشــت و ارائ

روش هــای پیشــنهادی بــرای ایجــاد انگیــزش در دانشــگاه های 

علــوم پزشــکی اســتان تهــران در قبــال کاهــش هزینــه خدمات 

تحــت پوشــش بیمــه برگــزار شــد.

در ایــن جلســه کــه بــا حضــور روســا و اعضــای کمیتــه از ســه 

دانشــگاه علوم پزشــکی اســتان تهــران، مســئولین و نمایندگانی 

از ســازمان های بیمه گــر پایــه اســتان و ســازمان نظــام پزشــکی 

ــد،  ــکیل ش ــگاه تش ــاس دانش ــالن اج ــرداد 96 در س در 2 خ

دکتــر علــی پــور معــاون درمــان دانشــگاه، هــدف از تشــکیل 

ایــن کمیتــه را کاهــش هزینه هــای درمانــی در زمینــه خدمــات 

ــازی  ــن پیاده س ــایع و همچنی ــت ش ــت و ارزان قیم گران قیم

گایدلایــن هــای لازم در ایــن راســتا دانســت و افــزود: تاکنــون 

ــی در  ــی، اقدامات ــز درمان ــای مراک ــش هزینه ه ــور کاه به منظ

با هدف ایجاد انگیزش برای کاهش هزینه خدمات تحت پوشش بیمه

کمیته اقتصاد درمان، دارو و تجهیزات پزشکی  
استان تهران برگزار شد



شخ

ســه دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران، ایــران و شــهید بهشــتی 

ــات  ــن اقدام ــل از ای ــج حاص ــروز نتای ــه ام ــه ک ــورت گرفت ص

ــرد. ــرار می گی ــی ق موردبررس

وی بـــر لـــزوم پیاده ســـازی گایدلایـــن هـــای اباغ شـــده از 

ـــون 16  ـــت: تاکن ـــرد و گف ـــد ک ـــت تأکی ـــوی وزارت بهداش س

گایدلایـــن از ســـوی وزارت بهداشـــت اباغ شـــده کـــه بایـــد هـــر 

ـــرای پیاده ســـازی  ـــه انتخـــاب خـــود، شـــرایط لازم ب دانشـــگاه ب

ـــکی  ـــوم پزش ـــگاه عل ـــد و دانش ـــم کن ـــن را فراه ـــک گایدلای ی

تهـــران روی راهـــکار طبابـــت بالینـــی مدیریـــت اختـــالات 

ـــرد. ـــد ک ـــی کار خواه ـــارخون حاملگ فش

ـــازمان های  ـــش س ـــه نق ـــاره ب ـــا اش ـــگاه، ب ـــان دانش ـــاون درم مع

ـــکی  ـــوم پزش ـــزش در دانشـــگاه های عل ـــاد انگی ـــر در ایج بیمه گ

ــویق  ــر در تشـ ــازمان های بیمه گـ ــنهاد های سـ ــت: پیشـ گفـ

ــه  ــش هزینـ ــال کاهـ ــکی در قبـ ــوم پزشـ ــگاه های علـ دانشـ

خدمـــات تحـــت پوشـــش بیمـــه و همچنیـــن چگونگـــی اســـتقرار 

ـــد. ـــازنده باش ـــیار س ـــد بس ـــا می توان ـــن ه گایدلای

ــج  ــه تشــریح نتای ــری از ســخنان خــود، ب وی در بخــش دیگ

مداخــات طــرح تحــول ســامت و اقدامــات در کاهــش 

هزینه هــای جراحی هــای گران قیمــت در ســه بیمارســتان 

ــت. ــب پرداخ ــز قل ــریعتی و مرک ــی، ش ــام خمین ام

ــه  ــذا و داروی ســه دانشــگاه ب ــان و غ ــان درم ــه معاون در ادام

ــد. ــود پرداختن ــای خ ــان گزارش ه بی

در ایــن زمینــه دکتــر حاجــی محمــودی معــاون غــذا و داروی 

ــه میــزان صرفه جویــی 10 قلــم دارو در  ــا اشــاره ب دانشــگاه، ب

دانشــگاه های اســتان تهــران، براســاس مســتندات مربــوط بــه 

»کتاب دســتاوردهای معاونت های غذا و داروی سراســر کشور«، 

گفــت: در مجمــوع ســه دانشــگاه ظــرف مــدت یکســال، بیــش 

ــرف 10  ــه مص ــان در زمین ــون توم ــارد و 700 میلی از 7 میلی

دارو شــامل اســتامینوفن تزریقــی، آلبومین، پنتــوازول تزریقی، 

تارگوســید، کارباپنــم هــا، کلســتین و... صرفه جویی داشــتند که 

نشــان می دهــد مداخــات انجام شــده اثربخــش بــوده اســت.

پــس از آن نماینــدگان ســازمان های بیمه گر پیشــنهادهای خود 

را در مــورد روش هــای تشــویقی قابل اجــرا در بیمارســتان هایی 

کــه گایدلاینهــا را مســتقر نماینــد و به این ترتیــب ســبب 

کاهــش هزینه هــای درمــان شــوند، مطــرح کردنــد و در ادامــه 

دیگــر شــرکت کنندگان جلســه بــه بیــان نظــرات و دیدگاه هــای 

ــود پرداختند. خ

دکتــر جعفریــان رئیــس دانشــگاه نیــز در جمع بنــدی مطالــب 

ــرف  ــه مص ــن کمیت ــکیل ای ــدف از تش ــت: ه ــده گف مطرح ش

منطقــی دارو و تجهیــزات و خدمــات پزشــکی اســت نــه کاهش 

ــات ســایر کشــورها  ــا اســتفاده از تجربی ــن ب ــا، بنابرای هزینه ه

ــه ای برنامه ریــزی  می تــوان مکانیســم اقتصــاد درمــان را به گون

کــرد کــه ایــن اقــدام بــه ســود همــه باشــد.

وی یکی از نتایج مثبت این کمیته را رسـیدن به درک مشـترک 
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نسـبت به اقتصاد درمان دانسـت گفت: پرداختن به این موضوع 

نیازمند نگاه و بررسـی عمیق تری است پس چنانچه می خواهیم 

به مصرف منطقی برسـیم و شـرایط گذشـته را اصاح اساسـی 

کنیـم باید امکانـات موردنیاز آن را تأمین نماییم.

رئیــس دانشــگاه با اشــاره به ضــرورت ایجاد انگیــزش در مراکزی 

کــه در زمینــه کاهــش هزینه هــا تــاش می کننــد افــزود: یکــی 

ــن  ــر، ای ــازمان های بیمه گ ــه س ــویقی اینک ــای تش از راهکاره

ــات  بیمارســتان ها را از نظــام پرداخــت عــادی خــارج و مطالب

آنــان را به موقــع بپردازنــد.

ـــی در مداخـــات  ـــش اعضـــای هیئت علم ـــه نق ـــاره ب ـــا اش وی ب

ــد  ــت: بایـ ــان گفـ ــای درمـ ــش هزینه هـ ــه کاهـ ــوط بـ مربـ

ــتفاده از  ــا اسـ ــن و آن را بـ ــی را تدویـ ــای جامعـ پروتکل هـ

ـــای  ـــه اعض ـــتمر ب ـــور مس ـــف به ط ـــی مختل ـــای ارتباط ابزاره

هیئت علمـــی اطاع رســـانی کنیـــم.

ـــه  ـــن کمیت ـــنهاد های ای ـــرد: پیش ـــح ک ـــگاه تصری ـــس دانش رئی

در شـــورای راهبـــردی تحـــول طـــرح تحـــول ســـامت کشـــوری 

مطـــرح می شـــود تـــا در بازنگـــری طـــرح تحـــول ســـامت 

ـــرد. ـــرار گی ـــتفاده ق مورداس

بازدید معاونان وزیر بهداشت و معاون توسعه دانشگاه از پروژه ساخت بیمارستان شریعتی جدید

ساخت بیمارستانی با استانداردهای هزاره سوم


