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بیســت و نهمیــن همایــش بین المللــی بیماری هــای کــودکان 

ــی  ــش بین الملل ــن همای ــی و دومی ــش مل ــن همای و پانزدهمی

پرســتاری در طــب کــودک در ســالن همایش هــای مرکــز طبی 

کــودکان برگــزار شــد.

ـــان 96  ـــنبه 4 آب ـــش روز پنجش ـــن همای ـــه ای ـــم افتتاحی مراس

ـــا  ـــر رض ـــت، دکت ـــر بهداش ـــمی، وزی ـــر هاش ـــور دکت ـــا حض ب

ملـــک زاده، معـــاون تحقیقـــات و فنـــاوری وزارت بهداشـــت، 

ـــت،  ـــت وزارت بهداش ـــاون بهداش ـــی مع ـــا رئیس ـــر علیرض دکت

دکتـــر عباســـعلی کریمـــی، رئیـــس دانشـــگاه، دکتـــر رضـــا 

ـــر  ـــش، دکت ـــر همای ـــتان و دبی ـــس بیمارس ـــدو رئی ـــروین ب ش

ـــرکت کنندگان در  ـــاتید و ش ـــش اس ـــس همای ـــی رئی ـــی ربان عل

ـــد. ـــزار ش ـــودکان برگ ـــی ک ـــز طب ـــش مرک ـــالن همای س

Áدرتولی  داتعله  يپز0  کیدرمنطقهاول
ودرر0  تهاطفالس  ومهس  تیم

ــدد  ــت: ع ــت گف ــاوری وزارت بهداش ــات و فن ــاون تحقیق مع

تولیــدات علمــي در ایــران مناســب اســت امــا در رشــته اطفــال 

ــد. ــتري کنن ــاش بیش ــم ت ــان می خواهی از محقق

همايش بين المللی بيماری های کودکان و پرستاری در طب کودک 

رئیس دانشگاه: مشکلات طرح تحول سلامت مربوط 
به شرکای این طرح است
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دکتــر رضــا ملــک زاده در خصــوص پیشــرفت های طــب اطفــال 

و جایــگاه علمــي تحقیقــات در زمینــه طــب اطفــال در ایران به 

ایــراد ســخنراني پرداخــت و گفــت: خوشــبختانه طي 40 ســال 

گذشــته امیــد بــه زندگــي در ایرانیــان افزایــش داشــته اســت و 

بــه مــرز 80 ســال در زنان و 76 ســال در مردان رســیده اســت.

وي افـــزود: بخـــش عمـــده افزایـــش امیـــد بـــه زندگـــي در 

ایرانیـــان بـــه کاهـــش مرگ ومیـــر در کـــودکان برمی گـــردد.

دکتــر ملــک زاده بــا بیــان اینکــه مرگ ومیــر در بزرگ ســالان از 

عــدد 60 در 10 هــزار بــه زیــر 20 رســیده اســت، خاطرنشــان 

ــا و اســهال کــه در کــودکان شــایع  کــرد: بیماری هــای مالاری

بــود، کاهــش چشــمگیر داشــته اســت و در مرگ ومیــر نــوزادي 

نیــز بــه شــاخص های خوبــي رســیدیم.

ـــاوري وزارت بهداشـــت گفـــت: مشـــکل  معـــاون تحقیقـــات و فن

ـــه  ـــه ریش ـــت ک ـــي اس ـــب و عروق ـــای قل ـــا بیماری ه ـــي م اصل

آن معمـــولًا از دوران کودکـــي آغـــاز می شـــود و از طرفـــي 

بیماری هـــای روانـــي و مصـــرف مـــواد مخـــدر در جوانـــان و 

ـــه  ـــت ک ـــکاتي اس ـــترین مش ـــوع 2 بیش ـــت ن ـــن دیاب همچنی

ـــت. ـــرح اس ـــا مط ـــور م در کش

ـــود  ـــاهده می ش ـــدرت مش ـــرط به ن ـــري مف ـــه داد: لاغ وي ادام

و درعـــوض مشـــکل عمـــده مـــردم در کشـــور اضافـــه وزن اســـت.

دکتـــر ملـــک زاده تصریـــح کـــرد: طـــي مطالعـــه ای در ســـال 

ـــه  ـــو مطـــرح شـــد، ســـرانه مصـــرف روزان ـــه توســـط فائ 1970 ک

ـــود کـــه در حـــال حاضـــر  ـــري ب ـــري در ایرانیـــان 2 هـــزار کال کال

ـــت. ـــیده اس ـــري در روز رس ـــزار کال ـــه 3 ه ب

وي گفـــت: 30 درصـــد زنـــان ایرانـــي چـــاق هســـتند و درمجموع 

23 درصـــد ایرانیـــان BMI بیـــش از 30 دارند.

وي بـــا بیـــان اینکـــه 30 درصـــد ایرانیـــان پـــره دیابتیـــك هســـتند، 

ـــه داد:  ـــد، ادام ـــرار دارن ـــت ق ـــه دیاب ـــا ب ـــتانه ابت ـــی در آس یعن

فشـــارخون شـــیوع زیـــادي دارد و حـــدود 30 درصـــد افـــراد 

ـــتند. ـــا هس ـــارخون مبت ـــه فش ـــال ب ـــالاي 18 س ب

معـــاون تحقیقـــات و فنـــاوري وزارت بهداشـــت گفـــت: 

ـــان  ـــد زن ـــت و 96 درص ـــم اس ـــان ک ـــي در ایرانی ـــرك بدن تح

ــان  ــد ایرانیـ ــوع 90 درصـ ــردان و درمجمـ ــد مـ و 84 درصـ

کم تحـــرک هســـتند.

وي بـــا اشـــاره براینکـــه در طـــي ســـال های اخیـــر در تولیـــدات 

ـــك  ـــداف 1404 نزدی ـــه اه ـــتیم و ب ـــي داش ـــد خوب ـــي رش علم

شـــده ایم، گفـــت: در بانـــك اســـکوپوس رتبـــه جهانـــي 16 

را داریـــم امـــا در رشـــته اطفـــال عقـــب مانده ایـــم چراکـــه 

ـــه  ـــی در منطق ـــم و به طورکل ـــان داری ـــه 24 ام را در جه رتب

ـــتیم. ـــوم هس ـــال س ـــته اطف ـــا در رش ـــتیم ام اول هس

دکتــر ملــک زاده بیــان کــرد: عــدد تولیــدات علمــي در ایــران 

مناســب اســت امــا در رشــته اطفــال از محققــان می خواهیــم 

تــاش بیشــتري کننــد.

ــه  ــد از موسس ــان می توانن ــرد: محقق ــد ک ــان تأکی وي در پای

نیمــاد گرنــد بگیرنــد تــا در رشــته اطفــال کار کننــد چراکــه در 

ایــن موسســه بودجــه لازم پیــش بینــی شــده اســت.
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ــته  ــال گذش ــت: در س ــت گف ــت وزارت بهداش ــاون بهداش مع

ــن  ــت شــد و ای ــد در کشــور ثب ــزار تول ــون و 500 ه یک میلی

ــد  ــت و مول ــا کیفی ــی ب ــا 75 ســال زندگ ــد 74 ت ــوزادان بای ن

داشــته باشــند و یکی از مهم تریــن برنامه های وزارت بهداشــت، 

ارتقــای ســامت کــودکان اســت.

دکتــر علیرضــا رئیســی در بیســت و نهمیــن کنگــره بین المللی 

بیماری هــای کودکان در مرکز طبی کودکان گفت: خوشــحالیم 

کــه توانســته ایم شــاخص مــرگ در کــودکان را کاهــش دهیــم 

امــا هنــوز هــم کافــی نیســت و بایــد بــه میزان هــای مشــخص 

شــده در ســند چشــم انداز و معادل کشــورهای پیشــرو برســیم.

ــد توجــه  ــرد: بای ــح ک ــاون بهداشــت وزارت بهداشــت تصری مع

کنیــم می خواهیــم بــرای نــوزادان زنــده چــه اقداماتــی را انجــام 

دهیــم تــا آنهــا زندگــی ســالمی داشــته باشــند و 75 ســال عمــر 

کننــد. ایــن اقدامــات نیــاز به همــکاری بیــن بخشــی دارد چراکه 

عوامــل اجتماعــی زیــادی ماننــد فقــر، مســکن، شــغل، بیــکاری 

و ازدواج بــر روی ســامت مــردم مؤثــر اســت.

 ســپس دکتــر بــدو رئیــس بیمارســتان و دبیــر همایــش ضمــن 

ــان از حمایــت دکتــر هاشــمی و توجــه  ــه میهمان خیرمقــدم ب

ایشــان بــه حــوزه ســامت کــودک تشــکر کــرد. 

دکتــر بــدو مطالبــی را در خصــوص نحــوه برگــزاری بیســت و 

نهمیــن همایــش بین المللــی کــودکان و پانزدهمیــن همایــش 

پرســتاری در طــب کودک که برابــر دومین همایــش بین المللی 

ــزرگان  ــان از ب ــرد و در پای ــه ک ــودکان اســت ارائ پرســتاری ک

درگذشــته طــب کــودکان یــاد کــرد.

دکتــر هاشــمی نیــز از اقدامات حوزه بهداشــت مبنی بر ســاخت 

و تجهیــز بیــش از 5 هــزار خانــه بهداشــت و مرکــز بهداشــتی 

در کمتــر از 4 ســال، تأمیــن نظــام ارجــاع بــرای 28 میلیــون 

ــر  ــرای بالغ ب ــامت ب ــک س ــده الکترونی ــکیل پرون ــر و تش نف

60 میلیــون نفــر ســخن گفــت و در خصــوص مقاوم ســازی و 

ــه کــرد.  جایگزیــن بیمارســتان ها مطالبــی را ارائ

وی افــزود: در طــب کــودکان حدود 7 هــزار تخت بیمارســتانی 

اضافــه شــده کــه در طــول 4 ســال گذشــته انجــام شــده و از 

بازگشــایی بیــش از 3 مرکــز پیونــد مغــز اســتخوان خبــر داد و 

در پایــان ضمــن آرزوی تندرســتی و پایــداری بــه صرفه جویــی 

ــوت کرد. دع

Á،رئی  س و حض  ورتهاموقت  یمدی  ر
0  رطلازمب  رایاج  رایط  رحاس  تقلال

بیهارس  تانها
دکتــر کریمــی رئیــس دانشــگاه در افتتاحیــه این مراســم گفت: 

ــال پنجــم  ــه دانشــجوی س ــی ک ــل زمان ــال قب ــدود 39 س ح

ــبت  ــه مناس ــه ب ــال ک ــره اطف ــن کنگ ــودم در اولی ــکی ب پزش

بزرگداشــت مرحــوم دکتــر قریــب در بیمارســتان امــام خمینی 

)ره( برگــزار شــد، شــرکت کــردم. بــه خاطراتــم کــه مراجعــه 
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ــس  ــن کنفران ــروز ای ــا ام ــره را ب ــوی آن کنگ ــم و محت می کن

در ایــن وســعت مقایســه می کنــم، میــزان اســتقبال و حضــور 

شــرکت کنندگان را می بینــم، بایســتی انســان بــه خــودش در 

دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران ببالــد؛ ایــن بدیــن معنی اســت 

کــه در چهــل ســال گذشــته تــاش عــده زیــادی از همــکاران 

ــش،  ــای زحمت ک ــزو گروه ه ــه ج ــال ک ــب اطف ــروه ط در گ

ــت و  ــین اس ــتند، قابل تحس ــب هس ــع ط ــاش و کم توق پرت

بایــد از آنهــا تقدیــر کــرد.

ــه  ــزود: در مرکــز طبــی کــودکان کــه از ســال 1347 ب وی اف

ــر اهــری تأســیس شــده  ــب و دکت ــر قری دســت مرحــوم دکت

ــداد  ــذرد، تع ــیس آن می گ ــال از تأس ــاً 49 س ــت؛ تقریب اس

ــه مناســبت های  ــف ب ــادی از همــکاران در ســال های مختل زی

گوناگــون مســئولیت داشــتند. مــا امــروز شــاهد هســتیم همــه 

ــی  ــز طب ــی از مرک ــور به نوع ــر کش ــال در سراس ــز اطف مراک

ــام  ــای انج ــرای فعالیت ه ــکری ب ــن تش ــده اند؛ ای ــه ش تغذی

شــده درگذشــته اســت.

Áتح  ولعظی  مدرنظامس  لامتب  ااجرای
ط  رحتحول

دکتــر کریمــی بــا اشــاره بــه متحول شــدن نظــام ســامت در 

ــته در  ــال های گذش ــت: در س ــار داش ــر اظه ــال اخی ــار س چه

دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران اقدامــات بســیاری انجــام شــده 

اســت، اما در چهار ســال گذشــته تحــول عظیمی در بهداشــت، 

ــه اســت و همچنیــن شــاهد  ــان و آمــوزش صــورت گرفت درم

ــم. طــرح  ــه ایــن بخــش شــده اســت، بودی کمک هایــی کــه ب

تحــول نظــام ســامت و پیگیری هایــی وزارت بهداشــت و درمــان 

و رئیس جمهــور محتــرم، همــکاری اســاتید محتــرم در دانشــگاه 

در نظــام ســامت مؤثــر بــوده اســت. هرچند امــروز در جایــی قرار 

داریــم کــه بــا مشــکاتی مواجــه هســتیم. در برخــی قســمت ها 

نگرانی هایــی نیــز وجــود دارد.

رئیــس دانشــگاه بــا تأکیــد بــر بدهــی بیمه ها بــه بیمارســتان ها 

ــب  ــا طل ــول را از بیمه ه ــن پ ــی ای ــم ول ــول داری ــا پ ــت: م گف

ــن مســئولیت مــن و کســانی کــه در بیمارســتان ها  ــم. ای داری

مشــغول کار هســتند را ســنگین تر می کنــد؛ کــه برنامه ریــزی 

کنیــم و بتوانیــم از ایــن بحــران عبــور کنیــم. زحمــات چهــار 

ســال گذشــته مقــدار زیــادی بــه بــار نشســته اســت و مطمئنــاً 

اگــر مدیریــت کنیــم و منابعــی کــه داریــم را درســت اســتفاده 

کنیــم از ایــن بحران هــا عبــور خواهیــم کــرد.

ــه اداره  ــال تجرب ــه 21 س ــوان کســی ک ــن به عن ــزود: م وی اف

بیمارســتان را دارم میگویــم. رئیــس و مدیــری در بیمارســتان 

نیــاز داریــم کــه فقــط در بیمارســتان پســت داشــته باشــد، نــه 

کســی کــه در قســمت های مختلــف مشــغول کار اســت و تنهــا 

ســاعاتی در بیمارســتان حضــور دارد. بــه مدیــر عاقه منــد بــه 

ــم، کســی کــه در قســمت های  ــاز داری ــن محیــط نی کار در ای

مختلــف کارهــای غیــر مرتبــط بــا وظیفــه اش را انجــام ندهــد. 

ــس آن  ــه ری ــوان ب ــی بیمارســتانی اســت کــه می ت مرکــز طب
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اختیــار کافــی انجــام امــور را داد. مــا امــروز در دانشــگاه بی پول 

نیســتیم، بایــد شــیوه هزینــه کردهــا و پرداخت هــا را اصــاح 

کنیــم. همچنیــن لازم اســت نگرانــی کارکنــان را برطــرف کرده 

و بــرای پزشــک تمام وقتــی کــه به طــور کامــل در بیمارســتان 

حضــور دارد، حقــوق را به موقــع پرداخــت کنیــم.

رئیــس دانشــگاه بــا تأکیــد بــر اســتقال بیشــتر مراکــز درمانی 

گفــت: لازم اســت بیمارســتان ها مســئولیت بیشــتری داشــته و 

مســتقل شــوند. هــر بیمارســتان امــروز در دانشــگاه بایــد بتواند 

ــن  ــا از ای ــم ت ــش می کنی ــا کمک ــد و م ــودش را اداره کن خ

بحــران عبــور کنــد و در آینــده بتوانــد مســتقل فعالیــت کنــد. 

ــن ظرفیــت را دارد  یکــی از بیمارســتان ها کــه در دانشــگاه ای

مرکــز طبــی کودکان اســت. در 48 ســال گذشــته حــدود 700 

ــیار  ــن بس ــده اند. ای ــل ش ــز فارغ التحصی ــن مرک ــجو از ای دانش

ارزشــمند اســت و تــاش و زحمــت اســتادان را پشــتوانه خــود 

دارد. چــرا مــا نبایــد اجــازه بدهیــم ایــن بیمارســتان خــودش 

ــه  ــن اســت ک ــه ای ــر مشــروط ب ــن ام ــه ای ــد، البت را اداره کن

رئیــس بیمارســتان یــک شــغل داشــته و در بیمارســتان حضور 

کامــل داشــته باشــد. اگــر رئیــس بیمارســتان خــود از کارهــای 

داخلــی بیمارســتان مطلــع نباشــد بایــد مدیــر داخلــی خوبــی 

ــز داخــل بیمارســتان کار  ــرار دهــد کــه او نی ــار خــود ق را کن

کنــد. بــا ایــن دیــدگاه هســت کــه می تــوان بــه ســمت اجــرای 

ایــن طــرح پیــش برویــم. اگــر دکتــر بــدو در ایــن بیمارســتان 

بــرای اجــرای همچنیــن طرحــی داوطلــب شــوند ما هــم کمک 

ــه  ــی کــه ب ــت بحــران و بدهــی طولان می کنیــم و از ایــن حال

علــت طلب هــای مــا اســت خــارج شــویم.

ــارد تومــان دانشــگاه از بیمه هــا  ــزود: هــزار و صــد میلی وی اف

طلــب دارد. در ایــن زمینــه وزارت بهداشــت و دانشــگاه مقصــر 

ــات را پرداخــت  ــه مطالب ــا هســتند ک نیســتند. مقصــر بیمه ه

ــرای آن تدبیــری اندیشــید. امیدواریــم در  نمی کننــد و بایــد ب

دانشــگاه بتوانیــم کمــک کــرده و رایزنــی کنیم تا از ایــن بحران 

عبــور کنیــم. مــن تجربــه ریاســت بیمارســتان را شــخصاً دارم؛ 

البتــه نمی خواهــم مقایســه کنیــم زیــرا شــرایط بیمارســتان ها 

ــم  ــی ه ــتان غیرتخصص ــت. در بیمارس ــاوت اس ــم متف ــا ه ب

ــود،  ــکات ب ــن مش ــم همی ــان ه ــتم و آن زم ــئولیت داش مس

ــت  ــت و هم ــر اس ــر تحقق پذی ــن ام ــکات ای ــن مش باوجودای

ــق و  ــراه و عش ــان هم ــی و کارکن ــای هیئت علم و اراده، اعض

عاقــه نیــاز دارد. امیــدوارم ایــن بیمارســتان بتوانــد، به عنــوان 

اولیــن بیمارســتان ایــن طــرح را اجــرا کند. دوســتان بــذر یاس 

پخــش نکننــد، مــا می توانیــم محیــط بیمارســتان را به خوبــی 

ــم. ــن کــه بخواهی اداره کنیــم به شــرط ای

در پایــان مراســم، کودکــی از بخــش CF دل نوشــته ای را بــرای 

وزیــر بهداشــت قرائــت کــرد و بــه ایشــان گل اهــدا کــرد.

توضیــح اینکــه بیســت و نهمیــن کنگــره بین المللی کــودکان از 

پنجشــنبه 4 آبــان 96 بــه مــدت چهــار روز و پانزدهمین کنگره 

ملــی و دومیــن کنگــره بین المللی پرســتاری کــودکان همزمان 

بــا ایــن کنگــره در مرکــز طبی کــودکان برگزار  شــد.

»دانشگاه نسل سوم، اشتغال و توليد دانش بنيان«

سومین همایش ملی فناوری سلامت برگزار شد


