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ــم  ــگاه در مراس ــان دانش ــاون درم ــی، مع ــدی رضاي ــر مه دكت

جشــن نکوداشــت روز جهانی ماما، ماماهــا را مکمل متخصصان 

زنــان و زايمــان خوانــد.

ــه روز سه شــنبه 25 ارديبهشــت 1397 در  ــن مراســم ك در اي

باغ مــوزه نگارســتان برپــا شــد، دكتــر رضايــی معــاون درمــان، 

دكتــر خســروی مشــاور وزيــر در امــور مامايــی، دكتــر نيکبخت 

ــی،  ــر ميرمولاي ــی، دكت ــتاری و ماماي ــکده پرس ــس دانش رئي

مديــر گــروه مامايــی دانشــگاه، دكتــر عباســی، مديــر نظــارت 

و اعتباربخشــی و دكتــر تهرانيــان، رئيــس گــروه ســامت مادر، 

ــور مشــاور  ــت درمــان، دكتــر ســعيد پ ــوزاد و مامايــی معاون ن

معــاون درمــان، تعــدادی از اعضــای هيئــت علمی گــروه مامايی 

ــی  ــی و خصوص ــتان های دولت ــای بيمارس ــی از ماماه و جمع

تابعــه حضــور داشــتند.

دكتــر رضايــی، ضمــن گراميداشــت پنجــم مــی مصــادف با 15 

ارديبهشــت روز جهانــی مامــا، گفــت: از زحمــات شــما عزيــزان 

در طــول ســال گذشــته كــه منجر بــه برگزيده شــدن و كســب 

رتبــه برتــر دانشــگاه در رتبه بنــدی وزارت بهداشــت در حــوزه 

مامايــی شــد، تشــکر می كنــم. 

ــد و  ــان خوان ــان و زايم ــان زن ــل متخصص ــا را مکم وی ماماه

ــاص  ــور خ ــان و به ط ــامت زن ــظ س ــتای حف ــزود: در راس اف

مراسم روز ماما با حضور معاون درمان برگزار شد

ماماها مکمل متخصصان زنان و زایمان هستند 
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ــار اخبـ
ه یـــژ و

ردییدرایدرا ا

6   هارم مما

مــادران بــاردار ســه گــروه پرســتاران، ماماها و متخصصــان زنان 

ــه خدمــت هســتند. خوشــبختانه  در ســه ســطح در حــال ارائ

جــو دوســتانه و صميمانــه ای در ايــن ميــان حاكــم اســت. مــن 

ــروه شــاهد  ــن ســه گ ــن اي ــا همــکاری بيشــتر بي ــدوارم ب امي

ارتقــای هــر چه بيشــتر ســامت مــادران و زنان كشــور باشــيم.

معــاون درمــان دانشــگاه با اشــاره بــه آمارهــای زايمــان طبيعی 

و ســزارين در كشــور نســبت بــه آمارهــای جهانــی گفــت: بــه 

نظــر بنــده مهم تريــن ضعــف در ايــن خصــوص ضعــف فرهنگی 

اســت. نيــاز اســت با پرداختــن به اقدامــات آموزشــی و فرهنگی 

يــک تغييــر رفتــار در مــردم و به ويــژه گروهــی كــه بــه خدمات 

زايمــان نيــاز دارنــد ايجــاد و فرآينــد طبيعــی زايمــان را به يک 

امــر خوشــايند تبديــل كنيم.

دكتــر خســروی، مشــاور وزيــر بهداشــت در امــور مامايــی نيــز 

در ايــن مراســم بــر حفــظ شــان و جايــگاه مامايــی تأكيــد كــرد 

ــت آموزشــی وزارت  ــم در معاون و گفــت: مــن و همــه همکاران

ــظ و  ــان حف ــالت و هدفم ــه رس ــم ك ــن باوري ــر اي بهداشــت ب

صيانــت از همــه رشــته ها در حــد شــرح وظائــف آن هاســت.

وی با اشــاره به صدســاله شــدن رشــته مامايی كشــور در ســال 

98 افــزود: مامايــی در همــه جــای جهــان يک رشــته مقدس و 

معتبــر اســت و در سياســت گذاری ســامت نقــش دارد، چرا كه 

مامــا همــراز زن و مــادر اســت. مــا نيــز بايــد ضمــن احتــرام بــه 

همــه حرفه هــای پزشــکی بــه مامايــی نيــز احتــرام بگذاريم.

دكتــر خســروی بــا بيــان ايــن نکتــه كــه هــر تخصصــی بايــد 

بالاتريــن ســطح علــم را داشــته باشــد، افــزود: بــرای افزايــش 

ــگاه  ــالا در دانش ــزه ب ــا انگي ــای ب ــد مام ــی باي ــات ماماي خدم

تربيــت شــود و ايــن رســالت آموزشــی بســيار مهمــی اســت كه 

ــرای خدمت رســانی  ــزه و دارای اعتمادبه نفــس ب ــا انگي ــراد ب اف

بــه مــادران تربيــت كنــد كــه بتوانــد خشــنودی خــود را حيــن 

خدمــت بــه مــادران بــه آن هــا منتقــل كنــد. ايــن امــر منجــر 

ــد و  ــد ش ــی خواه ــای ماماي ــادران از مراقبت ه ــت م ــه رضاي ب

بالعکــس، اگــر مامــا را در دانشــگاه و بيمارســتان بی انگيــزه و 

دلســرد كنيــم، نمی تــوان انتظــار داشــت كــه مراقبــت خوبــی 

ارائــه دهــد. توجــه بــه اين مهــم و رعايــت حــدود بين المللی هر 

حرفــه بســيار مهــم اســت. در سراســر جهــان زايمــان بی خطــر 

توســط فــردی بــه نــام مامــا انجــام می شــود و مــا نمی توانيــم 

بــا همــه جهــان تفــاوت داشــته باشــيم. مــادران مــا در صــورت 

آگاه شــدن از مزايــای زايمــان طبيعــی و دريافــت حمايــت از 

يــک مامــای باانگيــزه، قطعــاً به ســوی زايمــان طبيعــی ســوق 

ــودن،  ــر ب ــت ارزان ت ــه عل ــی ب ــات ماماي ــوند. خدم داده می ش

مداخلــه ای نبــودن و تحميــل نکــردن بــار مالــی بــه دولت هــا 

در همــه جهــان موردتوجــه ويــژه اســت. در كشــور مــا نيــز در 

چنــد ســال اخيــر بــا حمايت مقــام عالــی وزارت بهداشــت برای 

كاهــش نــرخ سرســام آور ســزارين بــه خدمــات مامايــی بهــای 

بالاتــری داده شــد و مــا شــاهد كاهــش نســبی آمــار ســزارين 

در مــادران نخســت زا بوديــم. ايــن رســالت بــا تقويــت آمــوزش 

مامايــی و همــکاری تيمــی قابل دسترســی اســت. اميــد اســت 

ــه  ــد ب ــته ای بتوان ــر رش ــه ای ه ــل حرف ــای متقاب ــا احترام ه ب

بالاتريــن ســطح علــم و مهــارت برســد.

وی بــا آرزوی اعتــای مامايــی در جهــت ســامت مــردم ادامــه 

داد: وقتــی در اتــاق زايمــان نوزادی را به دنيا می آوردم هميشــه 

ــرار دارد  ــن ق ــتان م ــی روی دس ــان بزرگ ــردم انس ــر می ك فک

و ايــن بهتريــن لحظــه اســت. بايــد كمــک كنيــم ايــن لحظــه 

بــرای همــه ماماهــا خوشــايند شــود. 

دكتــر تهرانيــان رئيــس گــروه ســامت مــادر، نــوزاد و مامايــی 

معاونــت درمــان در ايــن مراســم بــا اشــاره بــه روز جهانــی ماما 

هــدف از ايــن نام گــذاری را افزايــش آگاهــی و تبادل نظــر ماماها 

در جهــت حفــظ ســامتی مــادر و نــوزاد خواند و گفــت: به اين 

طريــق مــردم همــه دنيــا در جريــان تاش هــای شــبانه روزی 
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ماماها در كاهش مرگ ومير مادر باردار می شوند.

ــيون  ــال كنفدراسـ ــعار امسـ ــه شـ ــن كـ ــان ايـ ــا بيـ وی بـ

بين المللـــی مامايـــی مبنـــی بـــر تـــاش ماماهـــا در جهـــت 

ـــا  ـــات ب ـــزود: خدم ـــت اف ـــادر اس ـــامت م ـــت س ـــای كيفي ارتق

كيفيـــت مامايـــی می توانـــد در نجـــات جـــان مـــادران و نـــوزادان 

ـــالا  ـــير ب ـــن مس ـــدم در اي ـــن ق ـــد اولي ـــد؛ و بی تردي ـــر باش مؤث

ـــکده  ـــکاری دانش ـــا هم ـــه ب ـــت ك ـــوزش اس ـــت آم ـــردن كيفي ب

ـــم  ـــن مه ـــگاه اي ـــان دانش ـــت درم ـــی و معاون ـــتاری و ماماي پرس

ـــزارين را  ـــزان س ـــم مي ـــم بتواني ـــد. اميدواري ـــد ش ـــر خواه ميس

ـــم. ـــش دهي ـــور كاه در كش

ـــان ســـخنان خـــود گـــزارش جامعـــی از  دكتـــر تهرانيـــان در پاي

ـــتان های  ـــان و بيمارس ـــت درم ـــی معاون ـــروه ماماي ـــات گ اقدام

ـــرد. ـــه ك تحـــت پوشـــش دانشـــگاه در ســـال گذشـــته ارائ

ــه  ــای نمونـ ــم از 10 مامـ ــن مراسـ ــه در ايـ ــح اينکـ توضيـ

بيمارســـتان های دولتـــی و خصوصـــی تابعـــه دانشـــگاه بـــا 

اهـــدای لوحـــی قدردانـــی شـــد.


