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مقدمه
هــوش مصنوعــى بــه عنــوان ابــزارى قدرتمنــد، زمینــه ســاز تغییراتــى شــگرف ، تحولــى بــى نظیــر 
و تغییــر در فرآینــد نــوآورى در جهــان شــده اســت . دانشــگاه علــوم پزشــکى تهــران نیــز بــا درك 
اهمیــت ایــن فنــاورى، گام هــاى بلنــدى در راســتاى بهــره گیــرى مســئولانه از هــوش مصنوعــى در 

زمینه هــاى مختلــف برداشــته اســت.

ــران  ــه کیفیــت درخواســت هاى کارب ــه طــور مســتقیم ب کیفیــت خروجى هــاى هــوش مصنوعــى ب
ــق و  ــت هاى دقی ــه درخواس ــا ارائ ــتگى دارد. ب ــى بس ــوش مصنوع ــا ه ــان ب ــل آن ــیوه ى تعام و ش
ــى،  ــف علم ــاى مختل ــوب در زمینه ه ــج مطل ــه نتای ــران را  ب ــد کارب ــزار قدرتمن ــن اب ــه، ای خلاقان
آموزشــى، پژوهشــى و ســلامتى رهنمــون مــى ســازد. نکتــه اصلــى و مهــم ایــن اســت کــه هــوش 
مصنوعــى را بــه عنــوان یــک همــکار و یــا دســتیار فــارغ از انســان وارگــى در نظــر بگیریــد و بــا آن 
تعامــل داشــته باشــید، از آن ســوال بپرســید، بازخــورد ارائــه دهیــد و در صــورت نیــاز، درخواســت 
خــود را اصــلاح کنیــد امــا توجــه داشــته باشــید کــه هــوش مصنوعــى نمــى توانــد جایگزیــن عامــل 
انســانى در تولیــدات و مســتندات آموزشــى، پژوهشــى، بالینــى و ... گــردد  و نویســندگان انســانى 
مســئولیت کامــل محتــواى تهیــه شــده را دارنــد، حتــى آن قســمت هایى کــه توســط ابــزار هــوش 
مصنوعــى تولیــد شــده اند، و در نتیجــه در قبــال هــر گونــه نقــض اصــول اخلاقــى مســئول هســتند.

شواهد

هــوش مصنوعــى  بــه ســرعت در حــال تبدیــل شــدن بــه ابــزارى قدرتمنــد اســت کــه پتانســیل 
متحــول کــردن بســیارى از جنبه هــاى زندگــى مــا، از جملــه آمــوزش عالــى را دارد. دانشــگاه هاى 
ــود  ــراى بهب ــى ب ــوش مصنوع ــتفاده از ه ــاى اس ــال کاوش در راه ه ــان در ح ــر جه ــر در سراس برت

آمــوزش، تحقیــق و عملیــات خــود هســتند.

در ایــن راســتا، بســیارى از دانشــگاه هاى برتــر دســتورالعمل ها یــا چارچوب هایــى را بــراى 
اســتفاده از هــوش مصنوعــى منتشــر کرده انــد. ایــن دســتورالعمل ها اصــول کلــى را بــراى توســعه 
و اســتفاده از هــوش مصنوعــى ارائــه مى دهنــد و بــه منظــور اطمینــان از اینکــه هــوش مصنوعــى 

ــده اند. ــن ش ــود، تدوی ــتفاده مى ش ــفاف اس ــه و ش ــن، عادلان ــیوه اى ایم ــه ش ب

در اینجــا خلاصــه اى از برخــى از دســتورالعمل هاى کلیــدى هــوش مصنوعــى کــه توســط 
دانشــگاه هاى برتــر منتشــر شــده اســت، ارائــه مى شــود:

مؤسســه فنــاوری ماساچوســت )MIT(: دســتورالعمل هاى هــوش مصنوعــى MIT (اکتبــر  	
ــم  ــظ حری ــت و حف ــخگویى، عدال ــفافیت، پاس ــت ش ــر اهمی ــتورالعمل ها ب ــن دس 2020) ای

خصوصــى در توســعه و اســتفاده از هــوش مصنوعــى تأکیــد دارنــد.
امپریــال کالــج لنــدن: اســتراتژى هــوش مصنوعــى امپریــال کالــج لنــدن (نوامبــر 2022)  	

ایــن اســتراتژى چشــم انداز دانشــگاه را بــراى هــوش مصنوعــى در پنــج ســال آینــده ترســیم 
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مى کنــد و بــر تعهــد بــه تنــوع، برابــرى و فراگیــرى تأکیــد دارد.
ــه 2023)  	 ــفورد (فوری ــگاه آکس ــى در دانش ــوش مصنوع ــول ه ــفورد: اص ــگاه آکس دانش

ــام  ــى در تم ــوش مصنوع ــى از ه ــئولانه و اخلاق ــتفاده مس ــاى اس ــول راهنم ــند اص ــن س ای
فعالیت هــاى دانشــگاه را ارائــه مى دهــد.

ــج: چارچــوب هــوش مصنوعــى دانشــگاه کمبریــج (مــارس 2024) ایــن  	 دانشــگاه کمبری
ــه  ــى در زمین ــوزش و مشــارکت عموم ــق، آم ــى در تحقی ــج تعال ــال تروی ــه دنب ــوب ب چارچ

ــد. ــش مى ده ــز کاه ــوه را نی ــرات بالق ــال خط ــن ح ــت و در عی ــى اس ــوش مصنوع ه

بررسی میدانی
دانشــگاه علــوم پزشــکى تهــران بــه منظــور بررســى دیــدگاه اعضــاى هیــات علمــى خــود نســبت 
ــه اســتفاده از آن  ــل ب ــف و همچنیــن تمای ــه کارکردهــاى هــوش مصنوعــى در حوزه هــاى مختل ب
ــا  ــود را ب ــت موج ــنجى وضعی ــرح نیازس ــک ط ــب ی ــن، در قال ــش و بالی ــوزش، پژوه ــوزه آم در ح
ــه مشــخص  ــاى مطالع ــر اســاس یافته ه ــى نمــود. ب ــق ســاخته ارزیاب اســتفاده از پرسشــنامه محق
شــد کــه 89 درصــد اعضــاى هیــات علمــى شــرکت کننــده در ایــن نیازســنجى، بــه حــوزه هــوش 
ــتند.  ــد هس ــود علاقمن ــى خ ــته تخصص ــف رش ــاى مختل ــتفاده از آن در حوزه ه ــى و اس مصنوع
بیــش از 92 درصــد شــرکت کننــدگان معتقــد بودنــد کــه ارائــه برنامه هــاى توانمندســازى از قبیــل 
برگــزارى کارگاه هــاى آموزشــى، تهیــه راهنمــاى آموزشــى و ... در زمینــه آشــنایى بــا کارکردهــاى 
هــوش مصنوعــى در علــوم پزشــکى نیــاز اســت. راهنمــاى حاضــر در راســتاى بــه پاســخ بــه نیازهاى 
موجــود در زمینــه ارتقــاء دانــش و آگاهــى اعضــاى هیــات علمــى، دانشــجویان و علاقمنــدان حــوزه 
کاربســت هــوش مصنوعــى در آمــوزش، پژوهــش و بالیــن در دانشــگاه علــوم پزشــکى تهــران تهیــه 

و تدویــن شــده اســت. 

هدف راهنما و گروه هدف
ــان، مدرســان،  ــه محقق ــى، ب ــا هــوش مصنوع ــى کار ب ــات روش اصول ــه جزئی ــا ارائ ــا ب ــن راهنم ای
درمانگــران بالینــى، کارکنــان ، دانشــجویان،  و بــه صــورت کلــى، جامعــه دانشــگاهى کمــک مــى 
ــوب و دلخــواه  ــج مطل ــه نتای ــه اى تنظیــم کننــد کــه ب ــه گون ــا درخواســت هاى خــود را ب ــد ت کن

دســت یابنــد.

انواع هوش مصنوعی
ــى  ــى تقســیم مى شــود: هــوش مصنوع ــه دو دســته اصل ــى ب ــه طــور کل ــى (AI) ب هــوش مصنوع

(Narrow AI) ــى ــى تخصص ــوش مصنوع ــى (Artificial General  Intelligence)و ه عموم

ــه اى  ــر زمین ــه در ه ــود ک ــه مى ش ــى گفت ــى فرض ــوش مصنوع ــه ه ــى ب ــى عموم ــوش مصنوع ه
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ــال  ــوز در ح ــى هن ــوش مصنوع ــوع ه ــن ن ــد. ای ــل کن ــد و عم ــر کن ــد فک ــان مى توان ــد انس مانن
توســعه اســت و بــه طــور کامــل وجــود نــدارد. هــوش مصنوعــى تخصصــى کــه بــراى انجــام یــک 
ــر در  ــال حاض ــى در ح ــوش مصنوع ــوع ه ــن ن ــت. ای ــده اس ــى ش ــاص طراح ــه خ ــا وظیف کار ی
ــردى مختلــف ماننــد تشــخیص بیمارى هــا، اکتشــاف دارو و رانندگــى  بســیارى از برنامه هــاى کارب

ــود. ــتفاده مى ش ــودکار اس خ

اصول کلیدی استفاده از هوش مصنوعی

1. قبل از شروع 
در اولیــن قــدم، نــوع محتــوا ، حــوزه کاوش ، مخاطــب اختصاصــى، نــوع ادبیــات و تعــداد کلمــات 
ــراى  ــراى یافتــن ســوال دقیــق ب ــات ب ــن جزئی ــد تعییــن شــود. ای ــورد نظــر بای ــراى موضــوع م ب
پرســش از هــوش مصنوعــى مــى باشــد تــا بتوانــد از اســتراتژى هاى مشــخص بــراى درك و تامیــن 

ــد. ــر اســتفاده کن ــاز کارب نی

نــوع محتــوا:  بــه طــور دقیــق مشــخص کنیــد کــه چــه نــوع محتوایــى مى خواهیــد کــه  	
هــوش مصنوعــى بــراى شــما تولیــد کنــد.

ــه  ــزارش، کــد برنام ــه گ ــه علمــى، تهی ــد مقال ــل تولی ــن تعام ــال هــدف شــما از ای ــوان مث ــه عن ب
ــى باشــد. ــا ســایر اهــداف م نویســى، طــرح گرافیکــى، و ی

حوزه کاوش: حوزه کاوش مورد نظر خود را مشخص کنید.  	
بــه عنــوان مثــال از هــوش مصنوعــى بخواهیــد از اصــول تخصصــى در زمینــه علمــى ، اجتماعــى ، 

فرهنگــى و یــا ســایر حوزه هــا بــراى تولیــد محتــوا کمــک کنــد.

مخاطب:  مخاطب خود را مشخص کنید.  	
بــه عنــوان مثــال از هــوش مصنوعــى بخواهیــد تــا بــا زبانى قابــل درك بــراى کــودکان، بزرگســالان، 

متخصصــان، و یــا ســایر مخاطبیــن بــه تولیــد محتــوا کمــک کند.

ادبیات:  ادبیات مورد نظر خود را مشخص کنید.  	
بــه عنــوان مثــال بــا توجــه بــه موقعیتــى کــه در آن قــرار داریــد مــى توانیــد از هــوش مصنوعــى 
ــا  ــایر لحن ه ــا س ــتانه، و ی ــى، دوس ــمى، تخصص ــده رس ــد ش ــواى تولی ــات محت ــا ادبی ــد ت بخواهی

باشــد.

حجــم: حجــم محتــواى مــورد نظــر خــود را مشــخص کنیــد. بــه عنــوان مثــال، مى توانیــد  	
تعــداد کلمــات متــن تولیــد شــده توســط هــوش مصنوعــى  را از 100 کلمــه تــا 1000 کلمــه 

و یــا بیشــتر تعییــن بکنیــد.
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2.تعیین نقش هوش مصنوعى
از هــوش مصنوعــى  بخواهیــد بــه گونــه اى رفتــار کنــد کــه گویــى یــک شــخص، فرآینــد یــا  	

شــى خــاص اســت.
ــک پژوهشــگر،  ــتاد، ی ــک اس ــد ی ــه مانن ــه ب ــد ک ــى بخواهی ــوش مصنوع ــد از ه ــى توانی ــال: م مث
یــک متخصــص حــوزه آمــوزش، یــک پزشــک ، یــک پرســتار، یــک فنــآور و یــا ســایر نقش هــا بــه 

تحلیــل ســوال دقیــق شــما پرداختــه و بــه تولیــد محتــوا کمــک کنــد.

3. مشخص کردن نوع خروجى
هــوش مصنوعــى قــادر بــه تولیــد انــواع مختلفــى از خروجى هــا ماننــد کــد برنامــه نویســى،  	

ــا ســایر خروجى هــا اســت. ــر و ی داســتان، گــزارش، خلاصــه، گفتگــو، تصوی
نــوع خروجــى مــورد نظــر خــود را بــه طــور دقیــق مشــخص کنیــد تــا هــوش مصنوعــى بــه  	

طــور متمرکــز بــر روى آن کار کنــد.
ــک  ــد ی ــه تولی ــص ب ــک متخص ــوان ی ــه عن ــد ب ــى بخواهی ــوش مصنوع ــد از ه ــى توانی ــال: م مث
گــزارش در مــورد «کاربــرد شــاخه هاى مختلــف هــوش مصنوعــى در درمــان بیمــاران دیابتــى» و 

ــردازد. ــا پژوهشــى» بپ ــاده ســازى طــرح دوره آموزشــى ی ــه «آم ــک اســتاد در زمین ــا ی ی

4. محدود کردن درخواست 
بــا بیــان شــرایط مــورد نظــر خــود در خصــوص محتــواى تولیــد شــده ، بــه هــوش مصنوعــى  	

کمــک کنیــد تــا در زمــان صرفــه جویــى کــرده و محتــواى مطلــوب تــرى بــراى شــما تولیــد 
. کند

ــارات  ــه هــوش مصنوعــى بگوییــد کــه در اســتفاده از کلمــات کلیــدى و عب ــد ب ــال: مــى توانی مث
ــه  ــر ک ــاص دیگ ــارات خ ــدى و عب ــات کلی ــردن کلم ــه کار ب ــان از ب ــا همزم ــزام دارد ام ــاص ال خ

ــد. ــوا خــوددارى کن ــد محت مدنظــر شــما نمــى باشــد در تولی

5. محتوى مشابه
اســتفاده  از محتــواى مشــابه آنچــه مــى خواهیــد تولیــد کنیــد، بــه هــوش مصنوعــى درك  	

عمیــق تــرى از انتظــارات شــما مــى دهــد.
مثــال: مــى توانیــد بــه هنــگام طــرح ســوال دقیــق خــود از هــوش مصنوعــى نمونه هــاى مناســبى 
ــه او  کــه از منابــع مختلــف ماننــد اینترنــت، کتاب هــا، مقــالات و ســایر منابــع در دســت داریــد ب

معرفــى کنیــد تــا محتــواى مطلــوب تــرى تولیــد کنــد.

6. بازآفرینى درخواست و تعامل با هوش مصنوعى براى دریافت نتیجه بهتر
ــه  	 ــد نشــوید. ب ــن درخواســت، ناامی ــوب در اولی ــه نتیجــه مطل ــدم دســتیابى ب در صــورت ع
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تعامــل بــا هــوش مصنوعــى بپردازیــد. ایــن تعامــل مــى توانــد شــامل بازآفرینــى درخواســت 
ــراى  ــا پرســش ســوال هاى تخصصــى بیشــتر ب ــات بیشــتر باشــد و ی ــردن جزئی ــه ک و اضاف

هدایــت هــوش مصنوعــى بــه ســمت تولیــد خروجــى مــورد نظــر باشــد.
مثال:

فــرض کنیــد کــه شــما از یــک دســتیار هــوش مصنوعــى مــى خواهیــد خلاصــه اى از یــک مقالــه 
علمــى برایتــان تهیــه کنــد. در اولیــن تــلاش، هــوش مصنوعــى خلاصــه اى ارائــه مــى دهــد کــه 

خیلــى طولانــى و پــر از جزئیــات فنــى اســت. 

در اینجا چند نمونه از نحوه تعامل با هوش مصنوعى براى بهبود نتایج آورده شده است:

بازآفرینــى درخواســت: ”خلاصه اى خیلــى طولانــى اســت. لطفــاً خلاصــه اى کوتــاه تــر و ســاده تــر 
از نــکات کلیــدى مقالــه بــه مــن بدهیــد.“

ــا «لطفــاً داده هــاى  ــه چیســت؟» ی ــن مقال پرســیدن ســوالات تخصصى: ”نتیجــه گیــرى اصلــى ای
مربــوط بــه تاثیــر دارو بــر گــروه A و گــروه B را اســتخراج کنیــد.“

ــه بازخورد: ”ایــن خلاصــه خیلــى بهتــر اســت، متشــکرم! مــى توانیــد لطفــاً کمــى بیشــتر در  ارائ
مــورد روش مطالعــه توضیــح دهیــد؟“

7. اصلاح اشتباهات:
بــا ارائــه بازخــورد ســازنده بــه هــوش مصنوعــى، بــه آن کمــک کنیــد تــا اشــتباهات خــود را  	

اصــلاح کنــد و در طــول زمــان عملکــرد خــود را ارتقــا دهــد.
بــه هــوش مصنوعــى بگوییــد کــدام بخــش از خروجــى مفیــد بــوده و کــدام بخــش مــى توانــد  	

بهبــود یابــد.
مثال:

ــک  ــارى ی ــه تشــخیص بیم ــراى کمــک ب ــى ب ــک سیســتم هــوش مصنوع ــه از ی ــد ک ــرض کنی ف
ــد. ــى کنی بیمــار اســتفاده م

سیستم هوش مصنوعى تشخیصى را ارائه مى دهد که با نظر شما مطابقت ندارد.

بــه جــاى اینکــه صرفــاً سیســتم را رد کنیــد، مــى توانیــد بــا ارائــه بازخــورد ســازنده بــه آن کمــک 
کنیــد تــا از اشــتباه خــود درس بگیــرد و در آینــده عملکــرد خــود را ارتقــا دهــد.

ــه سیســتم هــوش مصنوعــى در زمینــه  ــه بازخــورد ســازنده ب ــه از نحــوه ارائ در اینجــا چنــد نمون
پزشــکى آورده شــده اســت:

مــن بــا تشــخیص شــما مبنــى بــر ذات الریــه موافــق نیســتم. بیمــار تــب خفیفــى دارد، امــا هیــچ 
صــداى تنفســى غیرطبیعــى نــدارد. مــن فکــر مــى کنــم کــه بیمــار بیشــتر بــه احتمــال زیــاد دچــار 
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عفونــت ویروســى اســت.

ــوع  ــا ایــن حــال، سیســتم شــما ن ــر ســرطان پوســت موافقــم. ب ــا تشــخیص شــما مبنــى ب مــن ب
خاصــى از ســرطان را کــه بیمــار دارد را بــه درســتى شناســایى نکــرده اســت. ایــن نــوع ســرطان 

ــه درمــان متفاوتــى دارد. نیــاز ب

پیشــنهاد مــى کنــم سیســتم شــما از تصاویــر بــا وضــوح بالاتــر بــراى تجزیــه و تحلیــل ضایعــات 
ــوع  ــر ن ــق ت ــخیص دقی ــما در تش ــتم ش ــه سیس ــد ب ــى توان ــر م ــن ام ــد. ای ــتفاده کن ــتى اس پوس

ــد. ســرطان کمــک کن

8. کنترل داده ها
بــه هنــگام کار بــا هــوش مصنوعــى، نیــاز هســت کــه داده هایــى را بــراى بهبــود عملکــرد در  	

اختیــار آن بگذاریــد. حتمــا توجــه داشــته باشــید کــه ابــزار هــوش مصنوعــى مــورد اســتفاده 
داراى امــکان حــذف اطلاعــات بیمــار بعــد از ارائــه نتایــج جهــت امنیــت اطلاعــات در نظــر 

گرفتــه اســت. 
مثال:

ــار را  ــال بیم ــرح ح ــا ش ــک و ی ــده الکترونی ــه پرون ــد ک ــاز داری ــار نی ــرایط بیم ــیر ش ــراى تفس  ب
ــى  ــوش مصنوع ــه ه ــا ب ــذارى داده ه ــار گ ــل از در اختی ــد. قب ــى بگذاری ــوش مصنوع ــار ه در اختی
ــه  ــت ک ــایى هایى اس ــد شناس ــام و فاق ــى ن ــلا ب ــده کام ــه ش ــاى ارائ ــه داده ه ــوید ک ــن ش مطمئ

ــراه دارد.  ــه هم ــار را ب ــات بیم ــى اطلاع ــض محرمانگ ــائى و نق ــال شناس احتم

9. کنترل منابع
هــوش مصنوعــى، بــا توجــه بــه دسترســى راحتــى کــه بــه پایگاه هــاى معتبــر داده در دنیــا  	

دارد ، مــى توانــد لیســت منابــع علمــى اســتفاده شــده در محتــوى تولیــدى را ارائــه نمایــد.
براى استفاده مطلوب از این منابع کاوشگر باید منابع را راستى آزمایى نماید. 	
ــر  	 ــا توجــه بــه احتمــال منبــع ســازى خیالــى توســط هــوش مصنوعــى ، نظــارت دقیــق ب ب

لیســت منابــع الزامیســت. هــوش مصنوعــى منعــى بــراى کپــى بــردارى از متن هــا در تهیــه 
خروجــى خــود نــدارد و اســتفاده از آن احتمــال ســرقت ادبــى را بــالا مــى بــرد. کاوشــگر بــه 
عنــوان اســتفاده کننــده از هــوش مصنوعــى، مســئول چــک کــردن دقــت برداشــت هــوش 
مصنوعــى از مســتند ارائــه شــده، ارجــاع دهــى مناســب بــه متــون و عــدم کپــى بــردارى از 

تصاویــر و متــن توســط هــوش مصنوعــى مــى باشــد.

کارکردهای خلاقانه هوش مصنوعی برای حل مسائل
ــه پایگاه هــاى معتبــر داده در دنیــا دارد  ــه دسترســى راحتــى کــه ب ــا توجــه ب هــوش مصنوعــى، ب
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ــراى شــما تولیــد کنــد. همچنیــن،  ــه فــرد ،جــذاب، و خلاقــى ب ــد محتــواى منحصــر ب ، مــى توان
هــوش مصنوعــى بــا تــوان محاســباتى بــى نظیــر مــى توانــد بــه عنــوان یــک دســتیار در کنــار شــما 

بــه حــل مســایل پیچیــده بپــردازد.

مثــال: مــى توانیــد از هــوش مصنوعــى بخواهیــد تــا «ســخنرانى کوتــاه علمــى بــا ادبیــات تخصصــى 
علــوم پزشــکى و آموزنــده در خصــوص یــک بیمــارى خــاص بــراى دانشــجویان خلــق کنــد.“

ــک ایشــان بســیار  ــک و فارماکولوژی ــد کــه شــرایط پاتولوژی ــى دیگــر، بیمــارى داری ــا در مثال  و ی
پیچیــده بــوده و تشــخیص و درمــان را ســخت کــرده اســت. در جلســات تخصصــى خــود، بــا هــوش 
ــرده و از  ــار را درك ک ــرایط بیم ــى ش ــى پیچیدگ ــوش مصنوع ــد. ه ــل بپردازی ــه تعام ــى ب مصنوع
ــا  ــد. حــال ب ــى کاه ــا توضیحــات مفصــل م ــر ب ــا کوچــک ت ــا ایجــاد گام ه ــى موضــوع ب پیچیدگ
ــه تفســیر و درمــان شــرایط بیمــار  کمــک هــوش مصنوعــى و در نظــر گیــرى گام هــاى جدیــد، ب

ــد. بپردازی

الزامات کارکردی برای استفاده از هوش مصنوعی در تولید مقالات علمی
ابزارهــاى هــوش مصنوعــى نمى تواننــد شــرایط یــک نویســنده معتبــر کــه شــامل برعهــده گیــرى 
مســئولیت آنچــه را کــه تولیــد کــرده، وجــود یــا عــدم وجــود تضــاد منافــع، و مدیریــت قراردادهــاى 
حــق چــاپ و مجــوز را داشــته باشــند. بنابرایــن، نویســندگانى کــه از ابزارهــاى هــوش مصنوعــى در 
ــا بخــش مشــابه)  هــر بخــش از کار خــود اســتفاده مى کننــد، بایــد در بخــش مــواد و روش هــا (ی
ــه چــه شــکل  ــزار هــوش مصنوعــى و ب ــه صــورت شــفاف توضیــح دهنــد کــه از کــدام اب ــه ب مقال
ــال مربوطــه اجــازه اســتفاده از  ــن ژورن ــن توجــه شــود کــه در قوانی ــد. همچنی اســتفاده کــرده ان

هــوش مصنوعــى در نــگارش مقــالات ذکــر شــده باشــد.

مثال:

فــرض کنیــد یــک پژوهشــگر در حــال نوشــتن مقالــه اى علمــى در مــورد اثــرات یــک داروى جدیــد 
ــه تجزیــه و تحلیــل  ــراى کمــک ب ــزار هــوش مصنوعــى ب ــر روى موش هــا اســت. آنهــا از یــک اب ب

داده هــاى آزمایــش خــود اســتفاده مــى کننــد.

در بخش «مواد و روش ها» مقاله، آنها باید به طور شفاف موارد زیر را شرح دهند:

1. نام و نوع ابزار هوش مصنوعى که استفاده کرده اند.

2. وظایــف خاصــى کــه بــه ابــزار هــوش مصنوعــى محــول شــده اســت (بــه عنــوان مثــال، تجزیــه 
و تحلیــل آمــارى، شناســایى الگوهــا).

3. نحــوه اســتفاده از ابــزار هــوش مصنوعــى (بــه عنــوان مثــال، چــه داده هایــى بــه آن داده شــده 
اســت، چــه تنظیماتــى اســتفاده شــده اســت).
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4. تاثیر ابزار هوش مصنوعى بر نتایج مطالعه.

ــزار هــوش مصنوعــى را افشــا  ــا اســتفاده از اب ــه تضــاد منافــع مرتبــط ب 5. پژوهشــگر بایــد هرگون
کنــد. بــه عنــوان مثــال، اگــر آنهــا ســهمى در شــرکتى کــه ابــزار هــوش مصنوعــى را توســعه داده 
اســت داشــته باشــند، بایــد ایــن را بــه خواننــدگان اطــلاع دهنــد. عــدم افشــاى اســتفاده از ابزارهــاى 
هــوش مصنوعــى یــا عــدم افشــاى تضــاد منافــع مــى توانــد بــه عنــوان ســوء رفتــار علمــى تلقــى 
شــود. هــدف از شــفافیت ایــن اســت کــه بــه خواننــدگان اجــازه دهــد تــا بــه طــور کامــل ارزیابــى 

کننــد کــه آیــا مطالعــه معتبــر و قابــل اعتمــاد اســت یــا خیــر.

ــر، و  ــگر، درمانگ ــنده، پژوهش ــط نویس ــى توس ــوش مصنوع ــاى ه ــى خروجى ه ــارت و بازبین 6. نظ
ــان از اینکــه: ــرد. جهــت اطمین مــدرس انســانى صــورت گی

ملاحظات فرهنگى و اجتماعى در نظر گرفته شده باشد 	
اصول اخلاقى نقض نشده باشد 	
اطلاعات صحیح ارائه شده باشد و ناصحیح و گمراه کننده نباشد 	
هوش مصنوعى دچار انحراف نشده باشد 	

در اینجــا  نمونــه ى دیگــر از نحــوه ذکــر اســتفاده از ابزارهــاى هــوش مصنوعــى در مقــالات علمــى 
آورده شــده اســت:

”مــا از ابــزار هــوش مصنوعــى OpenAI’s GPT و یــا Google Gemini بــراى تولیــد متــن اولیــه 
بــراى مقالــه خــود اســتفاده کردیــم و ســپس آن را بــه طــور کامــل توســط یــک نویســنده انســانى 

ویرایــش و بازنویســى کردیــم.“

همانطــور کــه ایــن مثال هــا نشــان مــى دهــد، مهــم اســت کــه هنــگام اســتفاده از ابزارهــاى هــوش 
مصنوعــى در تحقیقــات علمــى، شــفاف و دقیــق باشــید.
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