
فصل هشتم

هوش مصنوعی و عدالت اجتماعی 
در سلامت

گردآورندگان:
دکتر علیرضا آتشی

 عضو هیات علمی گروه انفورماتیک پزشکی
دکتر علیرضا نمازی شبستری

مدیر گروه طب سالمندی و  مدیر عامل شرکت آتیه سازان
دکتر اسماعیل حریریان

 رئیس  انیستیتو زیست مواد دانشگاه علوم پزشکی تهران و دانشگاه تهران
دکتر بابک نجار اعرابی

عضو هیات علمی گروه هوش مصنوعی دانشگاه تهران
 دکتر مریم دامغانیان

 مدیر گروه سلامت باروری دانشکده پرستاری



هوش مصنوعی در سلامت

70

سوالات کلیدی:
1. چگونــه می تــوان هــوش مصنوعــی را بــه گونــه ای طراحــی کــرد کــه از نظــر عدالــت اجتماعــی 

برابــری و تعدیــل مناســبی را در ارائــه خدمــات و تصمیم گیری هــا فراهــم کنــد؟
2. چگونــه می تــوان از هــوش مصنوعــی در جهــت شناســایی و رفــع نیازهــا و مشــکلات اقلیت هــا 

و گروه هــای محــروم اســتفاده کــرد؟
3. چطــور می توانیــم از ایــن فرصــت بــرای بهبــود دسترســی بــه مراقبت هــای پزشــکی در نقــاط 

دورافتــاده و مناطــق محــروم بهــره ببریــم؟
4. چطــور می تــوان اطمینــان حاصــل کــرد کــه هــوش مصنوعــی در جامعــه بــه نفــع همــه افــراد 
ــی  ــات عموم ــی و امکان ــرایط زندگ ــود ش ــب بهب ــد و موج ــل می کن ــی عم ــای اجتماع و گروه ه

می شــود؟
ــای  ــات و نابرابری ه ــش تبعیض ــایی و کاه ــرای شناس ــی ب ــوش مصنوع ــوان از ه ــور می ت 5. چط

ــوزش، و اشــتغال اســتفاده کــرد؟ ــد ســلامت، آم ــف مانن اجتماعــی در زمینه هــای مختل

عدالــت اجتماعــی مفهومــی اســت کــه بــه توزیــع عادلانــه منافــع، فرصت هــا و حقــوق بیــن افــراد 
ــادل در  ــری و تع ــال براب ــه دنب ــوم ب ــن مفه ــاره دارد. ای ــه اش ــک جامع ــف ی ــای مختل و گروه ه
ــه معنــای  ــرای همــه اعضــای جامعــه اســت. ایــن ب ــع، خدمــات و فرصت هــا ب ــه مناب دسترســی ب
ایــن اســت کــه بــدون توجــه بــه جنســیت، نــژاد، اعتقــادات دینــی، وضعیــت اقتصــادی و اجتماعــی، 
ــر در دسترســی بــه خدمــات و منافــع مختلــف، از جملــه آمــوزش،  تمــام افــراد بایــد فرصــت براب
ــه  ــن ب ــی همچنی ــت اجتماع ــند. عدال ــته باش ــروری را داش ــع ض ــایر مناب ــکن و س ــت، مس بهداش
ــک  ــاد ی ــه ایج ــت و ب ــی اس ــای اجتماع ــا و بی عدالتی ه ــا، تبعیض ه ــا نابرابری ه ــه ب ــای مقابل معن

ــد. ــدار می افزای ــر و پای ــه، براب ــه عادلان جامع

برقــراری عدالــت اجتماعــی در نظــام ســلامت امــری بســیار حیاتــی اســت کــه بــه معنــای ایجــاد 
ــای  ــات و مراقبت ه ــه خدم ــدون تبعیــض، ب ــر و ب ــه طــور براب ــراد ب ــام اف ــه تم شــرایطی اســت ک
بهداشــتی و درمانــی دسترســی داشــته باشــند. چــرا کــه کــه نــه تنهــا بــه بهبــود ســلامت جامعــه 
ــز  ــلامت نی ــات س ــراد از خدم ــت اف ــی و رضای ــت زندگ ــای کیفی ــه ارتق ــه ب ــد، بلک ــک می کن کم
کمــک می کنــد. اگــر بخواهیــم از مصادیــق برقــراری عدالــت اجتماعــی در ســلامت صحبــت کنیــم، 
مساوی ســازی دسترســی بــه خدمــات ســلامت یکــی از مهمتریــن مــوارد اســت. ایــن بــه معنــای 
ایــن اســت کــه همــه افــراد بایــد بــه همــه خدمــات بهداشــتی و درمانــی مــورد نیــاز خــود بــدون 
ــای  ــه معن ــت اجتماعــی ب ــا کیفیــت یکســان دسترســی داشــته باشــند. بعــلاوه عدال تبعیــض و ب
تضمیــن کیفیــت مراقبت هــای بهداشــتی و درمانــی بــرای همــه افــراد اســت. ایــن شــامل اطمینــان 
از ارائــه خدمــات بــا کیفیــت، اثربخــش و متناســب بــا نیازهــای افــراد، بــدون توجــه بــه موقعیــت 
ــه  ــد ب ــلامت می توان ــی در س ــت اجتماع ــی، عدال ــود. در طرف ــا می ش ــی آن ه ــادی و اجتماع اقتص
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ــد.  ــک کن ــانی کم ــی و انس ــع مال ــتفاده از مناب ــازی اس ــلامت و بهینه س ــای س ــش هزینه ه کاه
ــی  ــای جراح ــتری ها و عمل ه ــداد بس ــش تع ــع، کاه ــه موق ــگیری و ب ــای پیش ــه مراقبت ه ارائ
ــرد و  ــود عملک ــه بهب ــد ب ــا می توان ــت بیماری ه ــر مدیری ــای موث ــاد برنامه ه ــروری، و ایج غیرض

ــد. ــک کن ــلامت کم ــای س ــش هزینه ه کاه

ــی کمــک  ــت اجتماع ــن عدال ــه تامی ــد ب ــوزه ســلامت می توان ــی در ح ــوش مصنوع ــتفاده از ه اس
ــا و  ــان بیماری ه ــی، و درم ــخیص، پیش بین ــودی در تش ــد بهب ــی می توان ــوش مصنوع ــد. ه کن
مشــکلات ســلامت فراهــم کنــد. ایــن امــر می توانــد بــه افــراد در مناطــق دورافتــاده یــا کم بودجــه 
کمــک کنــد تــا بــه خدمــات ســلامت دسترســی بیشــتری داشــته باشــند و از ایــن طریــق عدالــت 
اجتماعــی در دسترســی بــه خدمــات ســلامت ارتقــاء یابــد. بــا اســتفاده از الگوریتم هــا و مدل هــای 
هــوش مصنوعــی، می تــوان بهبــودی در تشــخیص زودرس بیماری هــا و پیش بینــی عــوارض آن هــا 
ایجــاد کــرد. ایــن اقــدام می توانــد بــه کاهــش ابتــلا بــه بیماری هــا و کاهــش هزینه هــای درمانــی 
ــه مراقبت هــای بهداشــتی ارتقــاء  ــرای افــراد کمــک کنــد و عدالــت اجتماعــی را در دسترســی ب ب
دهــد. اســتفاده از هــوش مصنوعــی می توانــد در توزیــع منابــع مالــی و پرداخــت بــه ارائه دهنــدگان 
ــه  ــد ب ــر می توان ــن ام ــد. ای ــات کمــک کن ــر اســاس عملکــرد و کیفیــت خدم ــات ســلامت ب خدم
ــات  ــه خدم ــی ب ــی در دسترس ــای مال ــش تبعیض ه ــف و کاه ــق مختل ــن مناط ــادل بی ــاد تع ایج
ســلامت کمــک کند.بعــلاوه هــوش مصنوعــی می توانــد بــه تحلیــل داده هــای پزشــکی و تســهیل 
ــر بیماری هــا و روش هــای  ــه شــناخت بهت ــد ب ــر می توان ــن ام ــد. ای ــات پزشــکی کمــک کن تحقیق
درمانــی مناســب تــر و کارآمدتــر منجــر شــود کــه در نهایــت بــه بهبــود کیفیــت خدمــات ســلامت 

و ارتقــاء عدالــت اجتماعــی در ایــن زمینــه کمــک می کنــد.

در ایــن نشســت بــه پنــج بعــد اصلــی از برقــراری عدالــت اجتماعــی در نظــام ســلامت بــا اســتفاده 
از هــوش مصنوعــی پرداختــه شــد، ایــن مــوارد عبارتنــد از:

1- بکارگیــری هــوش مصنوعــی در مناطــق کــم برخــوردار در راســتای دسترســی همــه اقشــار بــه 
ســلامت یکســان

ــای در راســتان  ــه جهــت شــخصی ســازی درم 2- بکارگیــری هــوش مصنوعــی شــخص محــور ب
ــت اجتماعــی ــراری عدال برق

3- بکارگیــری هــوش مصنوعــی بــرای ســالمندان بــه منظــور دسترســی برابــر ســالمندان بــا ســایر 
ر قشا ا

4- برقــراری عدالــت اجتماعــی در علــوم داده و توزیــع یکســان منابــع مالــی کشــور بــرای 
ــه ــن عرص ــد در ای ــه من ــگران علاق پژوهش

5- عدالت اجتماعی با رویکرد هوش مصنوعی مولد

در ادامه به شرح هر کدام از موارد بالا پرداخته شده است:
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1- بکارگیــری هــوش مصنوعــی در مناطــق کــم برخــوردار در راســتای دسترســی 
همــه اقشــار بــه ســامت یکســان

اســتفاده از هــوش مصنوعــی در مناطــق کــم برخــوردار بــه منظــور تضمیــن دسترســی همــه اقشــار 
ــراه  ــه هم ــیب پذیر ب ــع آس ــیاری را در جوام ــت بس ــرات مثب ــد اث ــلامت می توان ــات س ــه خدم ب
ــن، و  ــکی آنلای ــکی از راه دور، پزش ــد پزش ــدرن مانن ــای م ــتفاده از فناوری ه ــد. اس ــته باش داش
ــه خدمــات ســلامت در مناطــق کــم  ــد بهبــود قابــل توجهــی در دسترســی ب تله مدیســین می توان
ــد از  ــای ارتباطــی، پزشــکان می توانن ــا پیشــرفت فناوری ه ــراه داشــته باشــد. ب ــه هم برخــوردار ب
راه دور بــا بیمــاران خــود در ارتبــاط باشــند و خدمــات پزشــکی را ارائــه دهنــد. ایــن امــر بــه ویــژه 
ــر اســت.  ــه پزشــکان حضــوری دشــوار اســت، بســیار موث ــاده کــه دسترســی ب در مناطــق دورافت
بــرای مثــال، از طریــق تمــاس تلفنــی، ویدئــو کنفرانــس، یــا پلتفرم هــای مخصــوص ایــن منظــور 

ــه داد. ــاران مشــاوره پزشــکی ارائ ــه بیم ــوان ب می ت

ــز  ــکان مشــاوره پزشــکی، تجوی ــد ام ــوان یکــی دیگــر از راهکارهــای مفی ــه عن ــن ب پزشــکی آنلای
ــاوره  ــامل مش ــن ش ــد. ای ــم می کن ــاده از راه دور را فراه ــکی س ــات پزش ــه خدم ــی ارائ دارو، و حت
ــج  ــال نتای ــی، و ارس ــی الکترونیک ــن، نوبت ده ــای آنلای ــق پلتفرم ه ــکان متخصــص از طری ــا پزش ب
ــدون  ــه ب ــد ک ــک می کن ــاران کم ــه بیم ــر ب ــن ام ــود. ای ــن می ش ــورت آنلای ــه ص ــات ب آزمایش
ــند.  ــته باش ــی داش ــکی دسترس ــات پزش ــه خدم ــی، ب ــز درمان ــی در مراک ــور فیزیک ــه حض ــاز ب نی
ــه معنــای  ــر هــوش مصنوعــی اســت کــه ب تله مدیســین هــم یکــی دیگــر از روش هــای مبتنــی ب
اســتفاده از فناوری هــای ارتباطــی بــرای ارائــه خدمــات پزشــکی بــه دور از مراکــز درمانــی اســت. 
ــا  ــاط ب ــر پزشــکی، و ارتب ــن شــامل اســتفاده از دســتگاه های پزشــکی هوشــمند، ارســال تصاوی ای
پزشــکان از طریــق شــبکه های مخابراتــی اســت. تله مدیســین بــه ویــژه در مناطــق کــم برخــوردار 
کــه دسترســی بــه امکانــات پزشــکی محــدود اســت، می توانــد تأثیــر بســیار زیــادی داشــته باشــد 

و بــه بیمــاران کمــک کنــد تــا بــه خدمــات پزشــکی مــورد نیــاز دسترســی پیــدا کننــد.

بطــور کلــی اســتفاده از ایــن فناوری هــا در پزشــکی بــه مــرور زمــان بیشــتر شــده و ایــن موضــوع 
ــای  ــت مراقبت ه ــود کیفی ــا، و بهب ــش هزینه ه ــلامت، کاه ــات س ــه خدم ــی ب ــود دسترس ــه بهب ب
ــی  ــه خدمــات پزشــکی معمول ــه ویــژه در مناطقــی کــه دسترســی ب بهداشــتی کمــک می کنــد، ب

محــدود اســت.

ــه جهــت شــخصی ســازی  ــخص محــور ب ــوش مصنوعــی ش ــری ه 2- بکارگی
ــی ــت اجتماع ــراری عدال ــتای برق ــان در راس درم

ــه  ــت ک ــور اس ــم نوظه ــک عل ــده (Personalized medicine)  ی ــازی ش ــخصی س ــکی ش پزش
ــگیری،  ــا پیش ــه ب ــده در رابط ــاذ ش ــات اتخ ــت تصمیم ــرای هدای ــراد ب ــی اف ــخصات ژنتیک از مش
تشــخیص و درمــان بیمــاری اســتفاده مــی کنــد. نمونه هایــی از پزشــکی شــخصی  در درمان هــای 
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ــانی و  ــی انس ــد اپیدرم ــور رش ــده فاکت ــت گیرن ــینه 2-مثب ــرطان س ــان س ــرای درم ــد ب هدفمن
ــرای تشــخیص ســرطان نشــان داده شــده اســت.  پزشــکی  ــی) ب ــور (ردیاب ــش نشــانگر توم آزمای
ــک بیمــاری  ــه ی ــلا ب ــن بیمــاران مبت ــای بی ــر درك تفاوت ه ــی ب شــخصی (PM) رویکــردی مبتن
اســت و نشــان دهنده تغییــر مفهــوم «یــک دوز بــرای همــه»  (one size fits all- concept) اســت. 
ــی از  ــای خاص ــرای گروه ه ــد ب ــی)  بای ــب (اختصاص ــای مناس ــوم، درمان ه ــن مفه ــاس ای ــر اس ب

ــود. ــاب  می ش ــاران انتخ بیم

اســتراتژی پزشــکی شــخصی بــر چهــار اصــل کلیــدی )چهــار ”P“ پزشــکی شــخصی(   پایــه گــذاری 
ــده است:  ش

1- پیش بینی و پیشگیری از بیماری

2- تشخیص دقیق تر

3- مداخلات هدفمند و شخصی

4- نقش مشارکتی بیشتر برای بیماران

ــار  ــر بیم ــرد ه ــه ف ــب ژنتیکــی منحصــر ب ــر ترکی ــی ب ــل اینکــه مبتن ــه دلی پزشــکی شــخصی، ب
ــای  ــدگان مراقبت ه ــه دهن ــه ارائ ــرده اســت و ب ــه ک ــای طــب ســنتی غلب ــر محدودیت ه اســت، ب
بهداشــتی ایــن امــکان را مــی دهــد کــه از شــروع واکنــش بــه بیمــاری  بــه پیشــگیری آن (پیــش 

بینــی اســتعداد ابتــلا بــه بیمــاری)  تغییــر مســیر دهنــد .

ــه جهــت شخصی ســازی درمــان یکــی  بکارگیــری هــوش مصنوعــی در پزشــکی شــخص محــور ب
از رویکردهــای مهــم در پزشــکی اســت کــه بهبــود دسترســی و کیفیــت مراقبت هــای بهداشــتی را 
تضمیــن می کنــد. ایــن رویکــرد بــه ویــژه در جهــت برقــراری عدالــت اجتماعــی تاثیرگــذار اســت. 
ــکی و  ــه پزش ــردی، تاریخچ ــای ف ــاس ویژگی ه ــر اس ــاران ب ــته بندی بیم ــه دس ــن روش ب در ای
اطلاعــات پزشــکی ملکولــی بــر اســاس مطالعــات امیکــس آن هــا می پــردازد. ســپس بــا اســتفاده از 
الگوریتم هــای هــوش مصنوعــی، راهکارهــای درمانــی بــه طــور شخصی ســازی شــده و بــه بیمــاران 
ــر  ــرای ه ــه ب ــای بهداشــتی بهین ــه مراقبت ه ــه ارائ ــی ب ــن شخصی ســازی درمان ــه می شــود. ای ارائ
ــای بهداشــتی  ــت و اثربخشــی مراقبت ه ــود کیفی ــث بهب ــر باع ــن ام ــه ای ــد، ک ــرد کمــک می کن ف

می شــود.

از طــرف دیگــر، بــا شخصی ســازی درمــان بــه وســیله هــوش مصنوعــی، دسترســی بــه مراقبت هــای 
ــی  ــای درمان ــا راهکاره ــه طــور مســتقیم ب ــد ب ــاران می توانن ــرا بیم ــد. زی ــود می یاب بهداشــتی بهب
متناســب بــا نیازهــای خــود در تمــاس باشــند. ایــن امــر بــه ویــژه در مناطقــی کــه دسترســی بــه 
ــع اضطــراری مفیــد اســت. بعــلاوه، شخصی ســازی  ــا در مواق پزشــکان حضــوری محــدود اســت ی
درمــان بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی می توانــد بــه کاهــش تبعیــض در ارائــه خدمــات بهداشــتی 
کمــک کنــد. زیــرا همــه افــراد، بــدون توجــه بــه وضعیــت اجتماعــی، اقتصــادی یــا فرهنگــی، بــه 
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ــازی  ــت. شخصی س ــد داش ــی خواهن ــان دسترس ــا نیازهایش ــب ب ــتی متناس ــای بهداش مراقبت ه
درمــان بــه وســیله هــوش مصنوعــی می توانــد بــه افزایــش کیفیــت مراقبت هــا و اثربخشــی آن هــا 
ــاران  ــردی بیم ــای ف ــاس نیازه ــر اس ــه ب ــری ک ــی بهینه ت ــای درمان ــرا راهکاره ــد. زی ــک کن کم

ــد. ــودی بیشــتری دارن ــال بهب ــوند و احتم ــه می ش ــده اند، ارائ ــم ش تنظی

ــود،  ــع آوری می ش ــاران جم ــه از بیم ــای بیشــماری ک ــان از داده ه ــرور زم ــه م ــی ب ــوش مصنوع ه
ــی  ــوش مصنوع ــای ه ــا و مدل ه ــه الگوریتم ه ــد ک ــازه را می ده ــن اج ــر ای ــن ام ــرد. ای ــره می ب به
ــه  ــر اســاس تجربیــات گذشــته، راهکارهــای درمانــی بهتــری را تدویــن کننــد. ب بهبــود یابنــد و ب
طــور کلــی، بکارگیــری هــوش مصنوعــی شــخص محــور بــه جهــت شخصی ســازی درمــان، عــلاوه 
ــز  ــی نی ــت اجتماع ــراری عدال ــه برق ــتی، ب ــای بهداش ــت مراقبت ه ــی و کیفی ــود دسترس ــر بهب ب
کمــک می کنــد، زیــرا همــه افــراد بــه طــور برابــر و بــدون تبعیــض بــه خدمــات پزشــکی مناســب 

دسترســی خواهنــد داشــت.

ــر  ــی براب ــور دسترس ــه منظ ــالمندان ب ــرای س ــی ب ــوش مصنوع ــری ه 3- بکارگی
ــا ســایر اقشــار ســالمندان ب

بکارگیــری هــوش مصنوعــی در مراقبــت از ســالمندان، امــکان بهبــود دسترســی آن هــا بــه خدمــات 
ــای  ــه راهکاره ــا و ارائ ــی نیازه ــا پیش بین ــاوری، ب ــن فن ــه می دهد.ای ــکی را ارائ ــتی و پزش بهداش
ــات ســلامت  ــن نحــو از خدم ــه بهتری ــا ب ــد ت ــکان می ده ــه ســالمندان ام شخصی ســازی شــده، ب
ــر و  ــی بهینه ت ــه طریق ــا ب ــد ت ــالمندان قادرن ــی، س ــوش مصنوع ــک ه ــه کم ــد. ب ــتفاده کنن اس

ــود بخشــند. ــع ســلامت اســتفاده کــرده و کیفیــت زندگــی خــود را بهب ــر از مناب کارآمدت

1- ترویج استقلال
ــاي  ــام فعالیت ه ــن در انج ــراد مس ــه اف ــد ب ــی می توانن ــوش مصنوع ــه ه ــز ب ــتم هاي مجه سیس
ــدت  ــراي م ــد ب ــی دهن ــکان م ــا ام ــه آن ه ــد و ب ــک کنن ــت دارو و …کم ــد مدیری ــه، مانن روزان
ــوش  ــاي ه ــا الگوریتم ه ــی ب ــه خانگ ــاي نوآوران ــد. فناوري ه ــی کنن ــتقل زندگ ــري مس ــی ت طولان
ــدارهاي  ــرده و هش ــایی ک ــتاندارد را شناس ــاري اس ــاي رفت ــراف از الگوه ــد انح ــی م یتوانن مصنوع
اضطــراري بــه موقــع ارائــه دهنــد. در زمینــه افزایــش ســن، هــوش مصنوعــی ممکــن اســت بــراي 
حمایــت از ســطح پیچیــده تــري از تصمیــم گیــري در خانــه توســط افــراد مســن تــري کــه مســتقل 
زندگــی مــی کننــد یــا مایــل بــه انجــام آن هســتند، اســتفاده شــود. ایــن شــامل اســتفاده از هــوش 
ــه  ــخگویی ب ــی پاس ــه و توانای ــی خان ــرات ایمن ــگیري از خط ــازي پیش ــراي خودکارس ــی ب مصنوع
ــر  ــی ب ــن، دســتگاه هاي پوشــیدنی مبتن ــر ای ــان واقعــی اســت. عــلاوه ب شــرایط اضطــراري در زم
هــوش مصنوعــی می تواننــد علائــم حیاتــی و ســطوح فعالیــت را کنتــرل کننــد و ســبک زندگــی 

ســالم تــر و مســتقل تــري را ترویــج کننــد.
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2- جمعیت سالمندان و سلامت روان
ــه  ــراي افــراد مســن اســت و ب ــد کــه تنهایــی یــک مســئله مهــم ب مطالعــات اخیــر نشــان داده ان
اختــلالات شــناختی، افســردگی و ضعــف کمــک مــی کنــد. بــراي کمــک بــه ســالمندان تنهــا، نیــاز 
بــه ایجــاد برنامه هــاي ”حلقــه دوســتان“ وجــود دارد کــه هــوش مصنوعــی آن را انجــام مــی دهــد. 
ــترس  ــتر اس ــب و درك بیش ــی مراق ــش ناراحت ــراي کاه ــی ب ــه برنامه های ــاز ب ــن، نی ــر ای ــلاوه ب ع

مراقــب بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی وجــود دارد.

3- پایش بیماري هاي مزمن
ــن  ــراد مس ــلامت اف ــر س ــارت ب ــه نظ ــد ک ــن پتانســیل را دارن ــی ای ــوش مصنوع ــاي ه الگوریتم ه
ــی  ــوابق الکترونیک ــیدنی، س ــتگاه هاي پوش ــاي دس ــل داده ه ــه و تحلی ــا تجزی ــد. ب ــول کنن را متح
ســلامت و ســایر منابــع، هــوش مصنوعــی مــی توانــد تجزیــه و تحلیــل داده هــا را در زمــان واقعــی 
ــد و طرح هــا و توصیه هــاي  ــا را شناســایی کن ــه بیماري ه ــده اولی ــم هشــدار دهن ــد، علائ ــه کن ارائ

درمانــی شــخصی ســازي شــده را ارائــه دهــد.

ــاي  ــاور ه ه ــارت از راه دور و مش ــی، نظ ــوش مصنوع ــه ه ــز ب ــکی از راه دور مجه ــاي پزش پلتفرم ه
مجــازي را امــکان پذیــر م یســازند و دسترســی بــه مراقبت هــاي بهداشــتی را بــراي افــراد مســن 
در مناطــق دورافتــاده یــا محــروم بهبــود مــی بخشــند. ســایر کاربردهــاي ممکــن شــامل توســعه 
ــی بهبــود یافتــه پوکــی اســتخوان و خطــر شکســتگی در مــورد  مــداوم پزشــکی مجــازي و ارزیاب

ســن، ضعــف و امــی د بــه زندگــی اســت.

4- ربات هاي کمکى
سیســتم هاي رباتیــک مجهــز بــه حســگرها و محرك هــا می تواننــد بــا پشــتیبانی حرکتــی، 
ــا را  ــن روبات ه ــد. ای ــی کنن ــک فیزیک ــن کم ــراد مس ــه اف ــه ب ــاي خان ــخصی و کاره ــت ش بهداش
مــی تــوان طــوري برنامــه ریــزي کــرد کــه بــا نیازهــاي فــردي ســازگار شــوند و مراقبــت شــخصی 
ــراد مســن  ــه اف ــی رباتیــک و کمک هــاي حرکتــی ب ــه دهنــد. اســکلت هاي بیرون و پاســخگو را ارائ
بــا اختــلالات حرکتــی ایــن امــکان را مــی دهــد تــا اســتقلال خــود را بازیابنــد و فعالیت هایــی را 

انجــام دهنــد.

5- توانبخشى سالمندان و هوشمصنوعى
ــال  ــاوري فع ــیدنی، فن ــاي پوش ــمند، فناوري ه ــاي هوش ــی، خانه ه ــکلت هاي بیرون ــا، اس ربات ه
ــتند.  ــی هس ــوش مصنوع ــاي ه ــی فناوري ه ــازي همگ ــت مج ــاي واقعی ــی و برنامه ه ــده صوت کنن
یــک یــا چنــد مــورد از ایــن راهبردهــا ممکــن اســت در مــورد توانبخشــی، ارائــه کمــک عاطفــی، 
عملــی یــا مــادي و تشــویق تعامــلات اجتماعــی و بیــن فــردي بســیار مفیــد باشــد. روشــی بــراي 
اســتفاده از هوشــمصنوعی بــه عنــوان یــک ابــزار حمایتــی مراقبــت از پرســتاري بــر اســاس ظرفیــت 
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آن بــراي ایجــاد فنــاوري رباتیــک اســت کــه کارکارکنــان پرســتاري را در مراکــز مراقبــت طولانــی 
مــدت کاهــش مــی دهــد. عــلاوه بــر ارائــه جایگزین هــاي بیشــتر بــراي حرکــت و فضــاي زندگــی، 

پیــش بینــی مــی شــود مزایــاي روانــی نیــز ارائــه دهــد.

ــی  ــع مال ــان مناب ــع یکس ــوم داده و توزی ــی در عل ــت اجتماع ــراری عدال 4- برق
ــه ــن عرص ــد در ای ــه من ــگران عاق ــرای پژوهش ــور ب کش

برقــراری عدالــت اجتماعــی در علــوم داده و توزیــع یکســان منابــع مالــی کشــور بــرای پژوهشــگران 
ــم و  ــدار عل ــوازن و توســعه پای ــه ت ــه ب ــی اســت ک ــری بســیار حیات ــن عرصــه ام ــد در ای علاقه من
ــرای  ــی ب ــع مال ــه مناب ــر ب ــان از دسترســی براب ــی، اطمین ــور کل ــه ط ــد. ب ــاوری کمــک می کن فن
ــام  ــگران از تم ــرای پژوهش ــتر ب ــای بیش ــاد فرصت ه ــه ایج ــد ب ــوم داده می توان ــات در عل تحقیق
طبقــات اجتماعــی کمــک کنــد و در نهایــت، بــه توســعه دانــش و افزایــش کارآمــدی جامعــه کمــک 
ــد از  ــوم داده و تحلیــل داده هــا می توان ــرای پژوهش هــای عل ــی ب ــع مال ــه مناب ــع عادلان کنــد. توزی

طریــق اقدامــات زیــر انجــام شــود:

1. تشــویق و حمایــت از تنــوع. ایجــاد برنامه هــا و سیاســت هایی کــه تنــوع و تضــاد در تحقیقــات 
علــوم داده و تحلیــل داده هــا را تشــویق کننــد. ایــن اقدامــات می تواننــد بــه پژوهشــگران از طبقــات 
و زمینه هــای مختلــف اجتماعــی اجــازه دهنــد تــا بــه طــور منصفانــه بــه منابــع مالــی دسترســی 

پیــدا کننــد.

2. تســهیل در دسترســی بــه منابــع. فراهــم کــردن ابزارهــا و سیاســت هایی کــه بــه پژوهشــگران 
از منابــع مالــی و منابــع فنــی بــرای انجــام تحقیقــات در علــوم داده دسترســی فراهــم آورنــد. ایــن 
ــای پژوهشــی، و سیاســت های تســهیل  ــی، گرنت ه ــای تحقیقات ــد شــامل بورس ه ــا می توانن ابزاره

دسترســی بــه داده هــا و زیرســاخت های مــورد نیــاز بــرای انجــام تحقیقــات باشــند.

ــای  ــه نیازه ــه ب ــی ک ــه پروژه های ــی ب ــع مال ــص مناب ــی. تخصی ــای اجتماع ــه نیازه ــه ب 3. توج
اجتماعــی بیشــتری پاســخ می دهنــد، از جملــه پروژه هایــی کــه بــه مســائل مربــوط بــه ســلامت، 
زیســت محیطی، امنیــت، و رفــاه اجتماعــی مربــوط می شــوند. ایــن اقدامــات می تواننــد بــه تحقــق 

اهــداف عدالــت اجتماعــی در زمینــه علــوم داده کمــک کننــد.

5- عدالت اجتماعی با رویکرد هوش مصنوعی مولد 
ــه  ــت ک ــن اس ــن ای ــای تضمی ــه معن ــی ب ــت اجتماع ــد، عدال ــی مول ــوش مصنوع ــرد ه ــا رویک ب
فناوری هــای هــوش مصنوعــی تولیــد شــده، بــه طــور منصفانــه و بــدون تبعیــض بــه تمــام افــراد 
و گروه هــای اجتماعــی خدمــات را فراهــم کننــد و از آن هــا بهره منــد شــوند. ایــن رویکــرد تــلاش 
می کنــد تــا فناوری هــای هــوش مصنوعــی بــه نحــوی طراحــی شــوند کــه مســاویت و عدالــت در 
دسترســی بــه خدمــات و فرصت هــا را تضمیــن کننــد، بــدون توجــه بــه جنســیت، نــژاد، اعتقــادات، 
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وضعیــت اقتصــادی، و دیگــر ویژگی هــای فــردی یــا اجتماعــی. بــه عبــارت دیگــر، در ایــن رویکــرد، 
هــدف از اســتفاده از هــوش مصنوعــی مولــد، ایجــاد محصــولات و خدماتــی اســت کــه از دیــدگاه 
ــدون تبعیــض، بهره منــد از آن هــا شــوند.  عدالــت اجتماعــی مــورد قبــول باشــند و همــه افــراد، ب
بطــور کلــی چهــار محــرك تاثیــر گــذار برتــر بــرای هــوش مصنوعــی در 2024 مطــرح شــده اســت:

1. کاهش بار اداری در سراسر بیمارستان

2. کمک به تیزبینی پزشکان در تصمیم گیری

3. افزایش کارایی پژوهشگران پزشکی

ــای  ــا ابزاره ــود را ب ــارت خ ــا م ه ــتی ت ــای بهداش ــان مراقبت ه ــدی کارکن ــه نســل بع ــک ب 4. کم
ــد.  ــش ده ــری هوشــمندتر افزای یادگی

جمع بندی
برقــراری عدالــت اجتماعــی در نظــام ســلامت امــری بســیار حیاتــی اســت کــه بــه معنــای ایجــاد 
ــای  ــات و مراقبت ه ــه خدم ــدون تبعیــض، ب ــر و ب ــه طــور براب ــراد ب ــام اف ــه تم شــرایطی اســت ک
بهداشــتی و درمانــی دسترســی داشــته باشــند. ایــن امــر از چنــد جنبــه قابــل تامــل اســت. یکــی 
از ایــن مــوارد اهمیــت دسترســی افــراد در مناطــق کــم برخــوردار بــا اســتفاده از پزشــکی آنلایــن 
و تلــه مدیســین اســت. ایــن امــر باعــث می شــود بیمــاران در ایــن مناطــق بــدون نیــاز بــه حضــور 
در شــهرهای بــزرگ بــه راحتــی و بــا کمتریــن هزینــه مــورد درمــان قــرار گیرنــد. یکــی از مزایــای 
ــا  ــد. در اینج ــا می باش ــات شــخصی آنه ــاس اطلاع ــر اس ــان اشــخاص ب ــن موضــوع، درم ــر ای دیگ
ــث  ــر باع ــن ام ــود. ای ــام می ش ــردی انج ــات ف ــاس اطلاع ــر اس ــخصی و ب ــورت ش ــه ص ــان ب درم
ــی،  ــور کل ــه ط ــند. ب ــوردار باش ــر برخ ــان براب ــگیری و درم ــه از پیش ــراد جامع ــه اف ــود هم می ش
ایــن رویکــرد بــه دنبــال ایجــاد یــک جامعــه عادلانــه و برابــر بــرای تمــام افــراد اســت و هدفــش 
ــراد  ــرای همــه اف جلوگیــری از تبعیــض و فراهــم کــردن شــرایطی اســت کــه هــوش مصنوعــی ب

ــه باشــد. مفیــد و منصفان




