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روفر وردین رف

دکتـر جعفریـان در چهل و سـومین گـزارش ماهانـه خود و 

اولیـن گـزارش در سـال 96، تأکید کرد اتمام برنامه 4 سـاله 

در پایـان این دوره یک ضرورت اسـت و بـه موضوع مدیریت 

دوره بعـدی در دانشـگاه ارتباطی ندارد.

متن این گزارش به شرح زیر است:

همکاران دانشگاهی و دانشجویان عزیز سلام

آغـاز سـال جدیـد را مجـدداً به شـما تبریک عـرض می‌کنم 

و امیـدوارم امسـال بـرای همه شـما بـا خیر و برکـت همراه 

باشـد. اگرچـه این ماه به دلیـل تعطیلی طولانی نـوروز برای 

عمـوم مـردم با فعالیـت کمتری همراه اسـت اما بـرای اغلب 

همـکاران مـا بـا توجه بـه ماهیت شـغلی که داریـم متفاوت 

اسـت لذا گزارش فروردین را با ایـن موضوع آغاز می‌کنم.

ÁÁ96 نوروز
نـوروز 96 بـا میلاد مبـارک حضـرت فاطمه سالم‌الله علیها 

متبـرک شـد و با باران رحمت الهی شـاداب. همـکاران ما در 

بیمارسـتان‌ها ایام پرکاری را پشـت سر گذاشـتند و خدمات 

ارزشـمندی بـه بیمـاران ارائـه کردند کـه لازم اسـت از همه 

آنان در تمام سـطوح تشـکر کنـم. قدر زحمات گـروه درمان 

را کسـی می‌دانـد کـه در ایـن ایـام خدمتـی دریافـت کـرده 

باشـد. البته طبق معمول هسـتند افرادی که به دنبال لکه‌‌ای 

واقعـی یـا سـاختگی بـر روپـوش سـپید مـا می‌گردنـد تـا با 

اسـتفاده از آن همه این زحمات را در چشـم مردم تباه کنند 

چقـدر در اشـتباه‌اند کـه بـه قیمـت بی‌اعتمـاد کـردن مردم 

قصـد تسویه‌حسـاب بـا افراد یا دولـت را دارند. در سـال‌های 

قبـل نیـز اشـاره کـردم کـه تعطیالت طولانـی نـوروز بدون 

گزارش فروردین ماه 96 رییس دانشگاه به دانشجویان، کارکنان و اعضای هیئت علمی

دکتر جعفریان: حضور آگاهانه مردم در 
انتخابات کلید پیشرفت کشور است
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شـک بر تمـام فعالیت‌ها و خدمـات ازجمله خدمات 

درمانـی تأثیـر منفی دارد امـا ظاهراً راهکار مناسـبی هم 

تاکنـون برای حل این موضوع پیشـنهاد نشـده اسـت. آنچه 

مـن و همکارانـم در هیئت‌رئیسـه در بازدیدهـای روزانـه از 

بیمارستان‌های تحت پوشش دانشگاه دیدیم حضور ارزشمند 

و مؤثر همکاران گروه‌های پزشـکی، پرسـتاری، پیراپزشـکی، 

داروسـازی و پشـتیبانی در تمـام بیمارسـتان‌ها بـود. شـاهد 

ایـن ادعـا انجـام یـک مـورد پیونـد قلب و سـه مـورد پیوند 

کبـد در بیمارسـتان امـام خمینـی و 89 مورد اقـدام درمانی 

تهاجمی برای حملات قلبی در سـطح دانشـگاه در طول این 

تعطیالت اسـت که روشـن اسـت نیاز بـه حضور چـه تعداد 

نیـروی زبـده از تمام گروه‌ها دارد. گـزارش مفصلی دراین‌باره 

توسـط سـرکار خانـم دکتـر علی‌پور معـاون درمان دانشـگاه 

در یـک مصاحبـه ارائه شـد کـه توجـه همه بخصـوص افراد 

بدبیـن را بـه آن جلب می‌کنـم و مجـدداً از ایثارگران عرصه 

سالمت در بیمارسـتان‌ها، داروخانه‌های سرپایی و واحدهای 

نظـارت حوزه‌های بهداشـت و درمان سپاسـگزاری می‌نمایم.

در اولین روز کاری سـال جدید طبق سـنت قدیمی دانشـگاه 

مراسـم ملاقـات نوروزی دانشـگاهیان بـرای چهارمین بار در 

محـل مـوزه ملی تاریـخ علوم برگزار شـد و هـوای بارانی هم 

مانـع از حضـور پرشـور همکاران نشـد؛ مانند سـال گذشـته 

آقای دکتر هاشـمی و معاونان محترم وزارت بهداشـت نیز در 

بخشـی از ایـن مراسـم حضور یافتنـد و بر رونـق آن افزودند. 

حسـن محیـط موزه بـرای ایـن مراسـم فراهم شـدن فضای 

مناسـب بـرای دیـدار همـکاران بـا یکدیگر علاوه بـر ملاقات 

هیئت‌رئیسه است. برای همه ایرانیان و بخصوص دانشگاهیان 

سـال خـوب و پربرکتـی را از خداوند مسـئلت می‌کنیم.

ÁÁسال انتخابات/ ما‌ههای آخر یک دوره
ریاسـت  انتخابـات  فضـای  بـا  روزهـا  اولیـن  از  سـال 96 

جمهـوری آغـاز شـد و توجـه همه را بـه خود معطـوف کرد، 

از پیش‌بینی‌هـا و مذاکـرات علنـی و پنهـان تـا اعالم تقویم 

انتخابـات و ثبت‌نـام داوطلبـان. طبعـاً همه شـما به‌خوبی در 

جریـان اخبـار ایـن روزهـا هسـتید و آن را تعقیـب می‌کنید 

و هریـک بر اسـاس دیدگاه خـود در مورد منتخـب احتمالی 

فکـر می‌کنیـد. ایـن اتفاقـی مبـارک اسـت کـه بدون شـک 

بـا حضـور مـردم بـه نتیجه خـوب منتهـی می‌شـود. موضوع 

حضور آگاهانه مردم در انتخابات کلید پیشـرفت کشـور است 

و البتـه روشـن اسـت که هیچ دولتـی به‌تنهایی قـادر به رفع 

تمام مشـکلات نیسـت و دوره‌های 4 سـاله هم برای بسیاری 

از اقدامـات اساسـی کوتاه اسـت. آنچه وظیفه ما اسـت دقت 

در انتخـاب و حضـور فعال در روز رأی‌گیری اسـت حتی اگر 

هیچ‌یـک از کاندیداهـا تمام معیارهای موردنظر ما را نداشـته 

باشـند. ایـن ماهیـت روش دموکراسـی اسـت و امیدواریم با 

تنـوع کاندیداهـا در این دوره و حضور سالیق مختلف، عملًا 

فضـای مناسـبی برای انتخـاب مردم فراهم شـود.

در یـک سـطح بالاتـر امـا نقـد دیگـری وجـود دارد و آن 

سیاسـت‌زدگی امور فنی اسـت. موارد زیادی در اداره کشـور 

وجـود دارد که اصولًا ماهیت فنی-کارشناسـی دارند و قاعدتاً 

اگرچـه اختلاف‌نظـر  باشـند.  تابـع سالیق سیاسـی  نبایـد 

کارشناسـی هـم امـری طبیعـی و قابـل پیش‌بینی اسـت اما 

با اختلاف‌سـلیقه و دیدگاه سیاسـی متفاوت اسـت و باید در 

سـاحت دیگـری ارزیابـی شـود. باعث تأسـف اسـت کـه این 

امـور با تغییرات سیاسـی دچار نوسـانات شـدید می‌شـوند و 

عـوارض آن بـه مـردم تحمیل می‌شـود.

آنچه در سـطح دانشـگاه در سال انتخابات و 5 ماه آینده مهم 

اسـت به نتیجه رسـاندن برنامه 4 سـاله و فعالیت‌هایی اسـت 

کـه بایـد در ایـن دوره به اجرا درآمده باشـد. بـرای رصد این 

موضـوع مکانیسـم مشـخصی بـرای گزارش‌دهـی معاونت‌ها 

و بیمارسـتان‌ها در مرکـز تحقیق و توسـعه دانشـگاه طراحی 

شـده و مقدمـات کار فراهم اسـت تـا در پایـان دوره بتوانیم 

ارزیابـی واقعـی از میـزان پیشـرفت برنامه‌ها داشـته باشـیم. 

تأکیـد می‌کنـم اتمام برنامه 4 سـاله در پایان ایـن دوره یک 

ضرورت اسـت و به موضوع مدیریت دوره بعدی در دانشـگاه 

ارتباطـی نـدارد. بـه عبـارت روشـن‌تر صرف‌نظـر از این‌کـه 

تغییراتی در سـطح هیئت‌رئیسـه دانشـگاه رخ دهد یا ندهد، 

بایـد رونـد اجـرای برنامه به‌طـور مدون گزارش شـود و نقاط 

قـوت و ضعـف برنامه‌ریزی و اجرا تبیین گردد. بر این اسـاس 

برای دوره بعد یک مسـتند کاربردی و قابل‌اسـتفاده خواهیم 

داشـت کـه می‌توانـد مبنـای برنامه 4 سـاله بعدی باشـد. از 

تمـام همـکاران در سـطوح مختلف معاونت‌ها، دانشـکده‌ها و 

بیمارسـتان‌ها می‌خواهم بـا جدیت امور محولـه را پیگیری 
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کننـد تا بتوانند گزارش مطلوبی از عملکرد خود ارائه نمایند. 

هیچ بخشـی از برنامه دانشـگاه نباید تا روشـن شـدن نتیجه 

انتخابـات و مسـائل بعدازآن معطل بماند یـا به تعویق افتد.

ÁÁمرحوم استاد محمدمهدی اصفهانی
ــود. اســتاد  ــزرگ همــراه ب ــا یــک فقــدان ب فروردیــن 96 ب

ــاری از  ــک دوره بیم ــال ی ــه دنب ــی ب ــدی اصفهان محمدمه

بیــن مــا رفــت و بــه ملکــوت اعــا پیوســت. مــن بیــش از 

ده ســال بــود کــه از نزدیــک بــا ایشــان آشــنا بــودم و ماننــد 

دیگــران ســجایای اخلاقــی فراوانی در ایشــان دیــدم. مرحوم 

دکتــر اصفهانــی از نمونه‌هــای کمیــاب عالــم عامــل در ایــن 

ــه  ــات و بی‌توجــه ب ــه اخلاقی ــق ب ــردی متخل ــود. ف دوران ب

دنیــا بــه معنــای واقعــی بــود و اهتمــام ویــژه‌ای نســبت بــه 

ــد  ــت. در ح ــال داش ــظ بیت‌الم ــاس و حف ــت حق‌الن رعای

ــای مســتقیم  ــز هزینه‌ه ــال‌ها به‌ج ــن س ــن در ای اطــاع م

فعالیت‌هایــی کــه توســط ایشــان صــورت می‌گر‌فــت هیــچ 

وجهــی از دانشــگاه دریافــت نکردنــد و حتــی بــرای همــان 

ــار  ــک ب ــد. ی ــام می‌کردن ــی اع ــداد ریال ــز اع ــا نی هزینه‌ه

در حضــور مــن کیفشــان را بــه دلیلــی بــاز کردنــد، لقمــه‌ 

نــان و پنیــر ناهارشــان همــراه بــود. نســبت بــه رفتارهــای 

غیراخلاقــی در درمــان و پژوهــش به‌شــدت حســاس بودنــد؛ 

دربــاره آنچــه اظهارنظــر می‌کردنــد دانــش کافــی داشــتند؛ 

در برخــورد بــا دیگــران نهایــت ادب را رعایــت می‌کردنــد و 

علیرغــم ســابقه طولانی و شــهرتی که در جامعه دانشــگاهی 

داشــتند، بســیار متواضــع و فروتــن بودنــد. محصــول تــاش 

ــیار  ــه بس ــع‌آوری مجموع ــر جم ــال‌های اخی ــان در س ایش

ارزشــمندی از تصاویــر نســخ تاریخــی اعــم از نســخ کتــب 

ــده در  ــار منتشرش ــرداوری آث ــنگی و گ ــاپ س ــی و چ خط

حــوزه تاریــخ پزشــکی، طــب دوران اســامی، فقــه پزشــکی 

و طــب ســنتی ایرانــی بــود کــه اکنــون در مرکــز تحقیقــات 

قــرآن، حدیــث و طــب موجود اســت. آخرین حرکــت زیبای 

ایشــان نوشــتن اعلامیــه ترحیــم توســط خودشــان بــود کــه 

هــر بیننــده‌ای را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد. بــرای ایشــان 

کــه الگــوی برجســته‌ای از مــکارم اخــاق بودنــد غفــران و 

رحمــت الهی مســئلت دارم و بــه تمام بازمانــدگان بخصوص 

خانــواده محتــرم ایشــان تســلیت عــرض می‌نمایــم.

ÁÁطب سنتی
فـوت مرحـوم دکتـر اصفهانی که در طب سـنتی سـوابق 

طولانـی و ارزشـمندی داشـتند باعـث شـد بـه یـک جنبـه 

دیگـر هـم بپـردازم. ازآنجاکـه ایشـان از افـراد شناخته‌شـده 

و مـورد اعتمـاد در ایـن عرصـه بودنـد، فقدانشـان می‌توانـد 

عـوارض زیـادی بـه دنبـال داشـته باشـد. اگر طب سـنتی را 

شـاخه‌ای از علـوم تجربـی فـرض کنیـم و بین آنچـه در این 

شـاخه از علـم وجـود دارد بـا معـارف اسالمی تمایـز قائـل 

شـویم، رویکـرد منطقی و روشـنی در پیش خواهیم داشـت. 

در علـوم تجربـی متدولـوژی مشـخصی بـرای اثبـات علت و 

معلـول وجـود دارد کـه در طـول زمـان تکامل‌یافتـه و البته 

بی‌اشـکال هـم نیسـت. آنچـه باعـث نگرانـی در موضوع طب 

سـنتی اسـت جداکـردن ایـن رشـته از علوم تجربـی و وصل 

کـردن آن به مسـائل اعتقـادی و اسـتفاده از عناوین مقدس 

اسـت. در ایـن حالـت عامه مردم کـه موضوعـات اعتقادی را 

خـط قرمز می‌دانند حتی جرأت سـؤال را بـه خود نمی‌دهند 

و این یعنی باز شـدن فضای سوء‌اسـتفاده بـرای فریب‌کاران. 

مـن و امثـال من بیمـاران متعـددی را دیده‌ایم کـه به دلیل 

اعتمـاد بـه شـیادانی کـه خـود را قادر بـه درمان هـر مرضی 

معرفـی کرده‌انـد فرصت‌هـای درمانـی را از دسـت داده‌انـد. 

مرحـوم دکتـر اصفهانـی از کسـانی بـود کـه علیرغـم اعتقاد 

بـه لـزوم احیای طب سـنتی، در مـورد این نوع سوءاسـتفاده 

به‌شـدت حسـاس بـود و آن‌رابرنمی‌تافـت.

نقـش دانشـگاه در ایـن عرصـه تولیـد شـواهد تجربـی برای 

اثربخشـی روش‌هـای طـب سـنتی اسـت و این کاری اسـت 

کـه بایـد در دانشـکده طب سـنتی دنبال شـود. اینکه مبانی 

طـب سـنتی بـا طـب مـدرن متفـاوت اسـت و بـر اخالط و 

امزجـه اسـتوار اسـت اشـکالی نـدارد و قابل‌درک اسـت ولی 

درمـان  بـرای  کافـی روش‌هایـی  بـدون شـواهد  نمی‌تـوان 

بیماری‌هایـی کـه در طـب مدرن درمـان اسـتانداردی دارند 

و اثـرات آن در طـول و کیفیـت زندگـی بیماران ثابت شـده، 

پیشـنهاد نمـود؛ و اگـر ایـن موضـوع با توسـل به مقدسـات 

جامعـه باشـد دو خطای بـزرگ اتفاق افتاده اسـت. مثال بارز 

ایـن مـوارد ادعـای درمان سـرطان با روش‌های طب سـنتی 

اسـت. در نقطـه مقابل در بسـیاری از بیماری‌های عملکردی 

یا فانکشـنال و خصوصاً شـیوه‌های تغذیه‌ای و سـبک زندگی 



9

روش‌هـای طـب سـنتی مؤثـر و تجربه شـده اسـت 

ماننـد اسـتفاده از عـرق نعناع یـا چای و نبـات در بعضی 

مشـکلات گوارشـی و کنتـرل برخـی علائـم سـرطان‌های 

غیرقابل درمان با روش‌های سـنتی. متأسـفانه در رسـانه‌های 

عمومـی نیـز در پخـش محتوای مربـوط به سالمت به‌اندازه 

کافـی دقـت صـورت نمی‌گیـرد و نتیجـه آن اعتمـاد مردم و 

مراجعـه بـه افـراد فاقـد صلاحیـت اسـت کـه بعضـاً بـا غوغا 

سـالاری و سوءاسـتفاده از بیانات بزرگان و تمسک به روایات 

مشـکوک رنـگ و بـوی دیگـری هم پیـدا می‌کند. دانشـکده 

طـب سـنتی بایـد از فرصت مغتنمـی که در نظـام آکادمیک 

بـه دسـت آورده اسـتفاده نمایـد و پیرایه‌هـای بسـیاری کـه 

در اطـراف ایـن دانـش تجربی اعـم از خرافـات و مطالب غیر 

مسـتند جمـع شـده اسـت را بزدایـد و در بیـان آن هم هیچ 

هراسـی نداشته باشـد. در این صورت طب نوین هم می‌تواند 

بـا همـکاری هدفمنـد و در قالـب مطالعات طراحی شـده، از 

درمان‌هـای سـودمند سـنتی بهره‌مند شـود و مخالفت بدون 

دلیـل با هرچیزی که عنوان سـنتی داشـت، در پیش نگیرد.

دوسـتی می‌گفـت اگر امـروز امام رضا علیه‌السالم در بین ما 

بودنـد و بیمـار می‌شـدند چـه کار می‌کردند؟ ظریفی پاسـخ 

داد طبـق روش جـد بزرگوارشـان امیرالمؤمنین علیه‌السالم 

عمـل می‌کردند که چـون ضربت خوردند بنا به نقل مشـهور 

طبیب یهـودی بر بالینشـان احضار کردند.

ÁÁسایر رویدادها
داشتیم  دانشگاه  در  فروردین‌ماه  در  نیز  دیگری  رویدادهای 

ازجمله افتتاح داروخانه جدید ایثار از مجموعه داروخانه‌های 

دانشکده داروسازی که قسمتی از خدمات داروخانه فوق‌تخصصی 

سیزده آبان به آن منتقل شد و حدود 25 درصد از بار مراجعات 

سالگرد طرح  دومین  برگزاری  داد،  کاهش  را  داروخانه  این 

سلامت دهان و دندان و افتتاح مرکز تجمیعی دندانپزشکی 

در اسلامشهر با حضور وزیر محترم بهداشت، بازدید از یک 

مرکز گذری خدمات به معتادین در جنوب تهران و برگزاری 

بیستمین همایش دانشجویان داروسازی کشور که به میزبانی 

دانشجویان دانشگاه ما برگزار شد. هر یک از این رویدادها از 

بعدی دارای اهمیت هستند و به‌نوعی نشان‌دهنده ابعاد مختلف 

فعالیت‌های دانشگاه.

ÁÁحواشی
در تعطیــات نــوروز ســفر 4 روزه‌ای بــا خانــواده بــه چابهــار 

ــر  ــودم، ازنظ ــده ب ــال ندی ــه را تابه‌ح ــن منطق ــتیم. ای داش

البتــه  و  اســت  کم‌نظیــر  واقعــاً  طبیعــی  دیدنی‌هــای 

تســهیلات گردشــگری محــدودی دارد. بــرای دیــدن یکــی 

ــری  ــام گِل افشــان در 100 کیلومت ــه ن ــا ب ــن دیدنی‌ه از ای

چابهــار اتومبیلــی کرایــه کــردم. پــس از دیــدن ایــن محــل 

بســیار زیبــای طبیعــی کــه تپــه‌ای بــه ارتفــاع حــدود 20 

ــرای  ــد، ب ــوران می‌کن ــالای آن گل ف ــه از ب ــت ک ــر اس مت

دیــدن غــروب دریــا بــه یــک راه خــارج از مســیر اصلــی در 

غــرب بنــدر کنــارک رفتــم کــه ماشــین در شــن گیــر افتاد. 

ــم  ــتان را می‌گوی ــر داس ــذرم و آخ ــات می‌گ ــرح جزئی از ش

کــه دو جــوان محلــی کــه به‌طــور اتفاقــی بــا موتــور از آن 

محــل عبــور می‌کردنــد بــه کمــک آمدنــد و با تــاش زیادی 

درســت در زمــان غــروب آفتاب ماشــین از شــن خارج شــد. 

بعــد هــم بــه اصــرار ایشــان بــه منزلشــان کــه در نزدیکــی 

ایــن محــل در جــاده اصلــی بــود رفتیــم. تعــدادی از افــراد 

فامیــل احتمــالًا میهمــان بودند و پــدر خانواده اصــرار زیادی 

کــرد کــه شــب بمانیــم و صبــح فــردا برگردیــم! غــرض از 

بیــان ایــن خاطــره محبــت و میهمان‌نــوازی هموطنــان بلوچ 

ایــن خطــه بــدون هیــچ چشمداشــتی بــود. هــر پیشــنهادی 

بــرای جبــران زحمــت آنــان کــردم نپذیرفتنــد و 2 ســاعت 

بعــد هــم یکــی از ایــن جوانــان بــا مــن تمــاس گرفــت کــه 

مطمئــن شــود بــه چابهــار رســیده‌ام.

ÁÁسخن آخر
در روزهـای آخـر فروردیـن من عموی بزرگواری را از دسـت 

دادم کـه به‌واقـع ماننـد پدر دوم بـود. زندگی زاهدانه ایشـان 

از جهاتی بی‌شـباهت به سـبک مرحوم اسـتاد اصفهانی نبود. 

دیـدن چنیـن افـرادی یکـی از نعماتی اسـت کـه خداوند به 

مـا عطـا کـرده اسـت تـا بـه دنیـا و مـا فیهـا نگاهـی دوباره 

بکنیـم. غفـران و رحمت الهی را برایشـان مسـئلت می‌کنیم 

و عاقبت‌به‌خیـری را از درگاهـش تمنـا می‌کنیـم.
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