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مراسـم افتتاحیـه برگزيـده شـدن مرکز ملـی مطالعـات اعتياد، 

به‌عنـوان مرکز همکار سـازمان جهانی بهداشـت در امر اعتياد و 

سالمت روان دوشـنبه 21 تیر 95 در سـالن اجلاس بیمارستان 

فارابی برگزار شـد.

ــز  ــال 1394، مرک ــفندماه س ــت اس ــی بهداش ــازمان جهان س

ملــی مطالعــات اعتيــاد را به‌عنــوان مرکــز همــکار آن ســازمان 

در امــر اعتيــاد و ســامت روان، برگزيــده بــود. اعطــای ايــن 

عنــوان بالاتريــن درجــه بــه ‌یــک مرکــز در ارتباطــات جهانــی 

بهداشــت اســت.

در افتتاحيـه ايـن مراسـم، دکتـر اولِگ چسـتنوف، معـاون دبیر 

کل سـازمان جهانـی بهداشـت در بیماری‌هـای غیـر واگیـر و 

سالمت روان، دکتـر شـکر ساکسـنا، رئيـس دپارتمان سالمت 

روان و اعتيـاد و دکتـر خالد سـعيد، مشـاور منطقه‌ای سـازمان 

جهانی بهداشـت در امر سالمت روان و اعتياد از مديران ارشـد 

سـازمان بهداشـت جهانی، دکتر جعفريان ريیس دانشگاه، دکتر 

افشـار معـاون کاهـش تقاضـای سـتاد مبـارزه بـا مـواد مخدر و 

دکتـر رحيمـی موقر رئيس مرکـز ملی مطالعات اعتيـاد به ایراد 

سـخنرانی پرداختند.

اعطای بالاترين درجه به ‌یک مرکز در ارتباطات جهانی بهداشت 

مرکز ملی مطالعات اعتياد، همکار سازمان جهانی 
بهداشت در امر اعتياد و سلامت روان
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دکتـر رحیمـی موقـر رییـس مرکز مطالعـات اعتیاد در حاشـیه 

ایـن مراسـم، بـا اشـاره بـه افتتاح مرکـز ملـی مطالعـات اعتیاد 

به‌عنـوان همـکار سـازمان جهانـی بهداشـت گفـت: مرکـز ملی 

مطالعـات اعتیـاد بیشـتر از 12 سـال اسـت کـه بـه کارهـای 

تحقیقاتـی و پژوهشـی در زمینه‌های پیشـگیری از مصرف مواد 

مخـدر و درمـان مبتلایـان بـه ایـن عارضـه به‌خصـوص در بین 

جوانـان پرداخته اسـت.

وی ادامـه داد: در ایـن مرکـز تحقیقاتـی، کارهـای پژوهشـی و 

آموزشـی در سـطح پیشـرفته‌ای صورت می‌گیرد که منجر شده 

ایـران، جـزو 10 کشـور اول دنیـا درزمینهٔ پیشـگیری از مصرف 

مـواد مخدر و کنترل آن محسـوب شـود.

دکتـر رحیمـی موقـر بابیـان اینکـه این مرکـز مطالعاتـی ازنظر 

ممتـاز  کلینیـک  یـک  به‌عنـوان  بهداشـت  سـازمان جهانـی 

برگزیده‌شـده، افـزود: بـه خاطر تلاش‌هـای گسـترده مرکز ملی 

مطالعـات اعتیـاد در زمینه‌هـای مختلـف ایـن کلینیـک همکار 

سـازمان بهداشـت جهانی انتخاب‌شده و این سـازمان بین‌المللی 

امـروز دفتـرش را در ایـن مـکان افتتـاح می‌کند.

وی گفـت: سـازمان جهانـی بهداشـت پیش‌ازاین در امـر اعتیاد، 

مرکـز همـکاری در منطقـه خاورمیانـه نداشـته اسـت؛ و چـون 

ایـران ازنظـر تولیـد دانـش اعتیـاد جزو 10 کشـور برتـر جهان 

بـوده و در کنتـرل اعتیـاد نقـش فراملی داشـته بـرای همکاری 

برگزیده‌شـده اسـت.

دکتـر رحیمـی موقر افزود: این مرکز بیش از 10 سـال در حوزه 

اعتیـاد ازجملـه حوزه‌های وابسـتگی به مـواد افیونـی فعالیت و 

نقش مؤثری داشـته است.

وی بــا اشــاره بــه فعالیــت پزشــکان و روانشناســان متخصــص 

ــز از  ــن مرک ــزود: در ای ــز اف ــن مرک ــاد در ای ــهٔ اعتی درزمین

ــتفاده  ــان اس ــرای مبتلای ــی ب ــیوه‌های درمان ــن ش جدیدتری

می‌شــود. ایــن مرکــز برنامه‌هــای جــدی بــرای تدویــن 

ــر شــواهد در راســتای کاهــش  ــر و مبتنــی ب برنامه‌هــای مؤث

ــه دارد. ــاد در جامع ــار اعتی ب

رئیـس مرکـز ملی مطالعـات اعتیاد با اشـاره بـه بهره‌گیری این 

مرکز از آزمایشـگاه ژنتیک، مدل‌های شـناختی و مطالعات علوم 

اعصـاب در امـر پژوهش‌هـای مرتبـط بـا اعتیـاد ادامـه داد: این 

مرکـز تاکنـون 500 مقالـه و 20 کتـاب در حوزه اعتیاد منتشـر 

کـرده و یکـی از سـه مرکز مهم وزارت بهداشـت طی 21 سـال 
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گذشته در حوزه اعتیاد بوده است.

وی افــزود: همزمــان بــا افتتاحیــه این مرکــز، ســمپوزيوم علمی 

یــک‌روزه بــا محور اهــداف توســعه پايدار و ســوءمصرف مــواد با 

حضــور مســئولين و متخصصيــن مرتبــط از ســازمان‌ها و مراکــز 

علمــی مختلــف در محــل مرکــز ملــی مطالعــات اعتيــاد بــا دو 

هــدف مهــم جهانــی و ملــی در ايــن زمينه برگزارشــده اســت.

ریــس مرکــز مطالعــات اعتیــاد، پوشــش حداکثــری خدمــات 

درمانــی مؤثــر اعتيــاد را یکــی از دو هــدف مذکــور عنــوان کرد 

و گفــت: در ايــن بخــش، درمان‌هــای مؤثــر اعتيــاد موردبحــث 

قرارگرفتــه، برنامــه ســازمان جهانــی بهداشــت در ايــن زمينــه و 

ــه بحــث گذاشــته  ــی، ارائه‌شــده و ب ــای مل ــن برنامه‌ه هم‌چنی

می‌شــوند.

ــع‌آوری  ــش و جم ــوه پاي ــن، نح ــر اي ــاوه ب ــه داد: ع وی ادام

ــرای ســال‌های  ــه، ب ــن زمين ــی در اي ــزارش ده ــات و گ اطلاع

آتــی بررســی خواهنــد شــد. در ايــن بخــش، دکتــر ساکســنا، 

دکتــر محيــط، دکتــر ســعيد، دکتــر مکــری، دکتــر ياســمی، 

دکتــر افشــار، دکتر روشــن پــژوه و دکتر نــوروزی به ســخنرانی 

و بحــث خواهنــد پرداخــت.

دکتـر رحیمـی موقـر کاهـش مرگ‌ومیـر درنتیجه مصـرف مواد 

و اعتيـاد را نیـز دومیـن هـدف برگـزاری این سـمپوزیوم عنوان 

کـرد و افـزود: در ايـن زمينه، مرگ‌ومیر ناشـی از مسـموميت و 

اور دوز، خودکشـی، ابتال بـه ايـدز و هپاتيت، سـوانح و حوادث 

ناشـی از مـواد، موردبحـث قـرار می‌گیرند.

وی تصریــح کرد: بررســی ميــزان اين خطــرات و راه‌های کنترل 

آن‌هــا، راهنمــای جديــد ســازمان جهانی بهداشــت بــرای مقابله 

بــا مســموميت، وضعيت ثبــت اطلاعات مســموميت و مرگ‌های 

مرتبــط بــا مــواد نیــز موردبحث قــرار خواهــد گرفت.

همـکاری دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران درزمینـهٔ پژوهـش و 

درمـان مصـرف مـواد مخـدر بسـیار جدی اسـت

رییـس دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران گفـت: ایـن دانشـگاه با 

همـکاری مرکز ملی مطالعات اعتیاد مسـائل آموزشـی و کاهش 

تقاضـای مصـرف مواد مخدر را جزو برنامـه اصلی خود قرار داده 

و افتتـاح ایـن مرکـز به‌عنـوان همکار سـازمان جهانی بهداشـت 

سـبب تبـادل هرچه بیشـتر علمـی پژوهشـی ایران با ایـن نهاد 

بین‌المللـی خواهد شـد.

وی با اشاره به فعالیت 15 ساله مرکز ملی مطالعات اعتیاد گفت: 

ایـن مرکـز در طول مـدت فعالیت خـود ازنظر سیاسـت‌گذاری، 

تحقیـق و آمـوزش دسـتاوردهای ارزشـمندی داشـته که منجر 

بـه آغـاز همکاری با سـازمان جهانی بهداشـت به‌صورت رسـمی 

به‌عنوان مرکز همکار شـده اسـت.

دکتـر جعفریـان افـزود: امـروزه 92 مرکـز پژوهشـی آموزشـی 

درزمینـهٔ علـوم پایه و سـو مصرف مـواد مخدر در این دانشـگاه 

مشـغول بـه فعالیـت هسـتند که همـکاری بـا سـازمان جهانی 

بهداشـت در زمینه‌هـای مختلـف پزشـکی سـبب تأثیرگـذاری 

بیشـتر کشـور مـا در منطقه شـده اسـت.

رییـس دانشـگاه با اشـاره بـه افزایـش ارتباطات بیـن منطقه‌ای 

و نیـاز بـه تولیـد علـم بیشـتر درزمینـهٔ اعتیـاد تصریـح کـرد: 

همسـایگی ایـران با افغانسـتان متأسـفانه مشـکل بزرگـی برای 

مـا بـه وجـود آورده و ضروریسـت کـه علـم متخصصین کشـور 

درزمینـهٔ اعتیـاد به‌روز باشـد.

وی افــزود: مراکــز پیشــگیری از مــواد مخــدر درزمینــهٔ تعامــل 

بــا دیگــر ســازمان‌ها می‌تواننــد به‌خوبــی موضــوع آســیب‌های 

مصــرف مــواد مخــدر را حــل کــرده و دانشــگاه علــوم پزشــکی 

تهــران نیــز در ایــن راه رســالت خــود را به‌درســتی انجــام داده 

و خواهــد داد.

دکتــر جعفریــان ابــراز داشــت: مرکــز مطالعــات اعتیــاد تنهــا 

ــوزش و  ــت آم ــه در جه ــت بلک ــی نیس ــز پژوهش ــک مرک ی

ــاد کارهــای بســیار بزرگــی  ــه اعتی ــا ب ــان بیمــاران مبت درم

انجــام داده اســت.

رییــس دانشــگاه اعتیــاد را یکــی از مشــکلات اصلــی و جــدی 

ــی  ــات خوب ــه اقدام ــت ک ــت: سال‌هاس ــت و گف ــور دانس کش

ــا شــیوع اعتیــاد انجام‌شــده و مرکــز ملــی  به‌منظــور مبــارزه ب

مطالعــات اعتیــاد عــاوه بــر تحقیــق در حــوزه اعتیــاد در بخش 

علــوم پایــه و بالینــی، برنامه‌هــای آموزشــی و درمانــی بســیار 

ــزی  ــوان مرک ــه به‌عن ــته در منطق ــته و توانس ــبی داش مناس

پیشــرو مطــرح شــود.

وی تصریــح کرد: در این مراســم، نمایندگان ســازمان بهداشــت 

ــه ایــران تبریــک  ــد کــه قبــل از اینکــه ب جهانــی اعــام کردن

بگوییــم بــه خودمــان تبریــک می‌گوییــم زیــرا همــکاری ماننــد 

ــران داریم. ای

دکتــر جعفریــان در پایــان گفــت: فعالیت‌هــای ایــران در حــوزه 

اعتیــاد بــرای ســازمان جهانــی بهداشــت به‌عنــوان یــک الگــو 
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قابل‌توجــه اســت تــا بتواننــد از ایــن تجربیــات در کشــورهای 

منطقــه و ســایر کشــورهای دنیــا اســتفاده کننــد.

ÁÁ فعالیـت 3 هزار مرکـز مطالعاتی مبـارزه با
مـواد مخدر

ــا مــواد مخــدر نیــز  ــز افشــار ســخنگوی مبــارزه ب دکتــر پروی

ــگار روابــط عمومــی دانشــگاه گفــت: از  ــا خبرن در گفت‌وگــو ب

10 ســال پیــش در ایــن ســتاد کارهــای درمانــی و پژوهشــی 

به‌طورجــدی پیگیــری شــده و اعضــای هیئت‌علمــی این ســتاد 

بــه دنبــال درمــان مــواد مخــدر توان‌بخشــی و بازپــروری بــوده 

ــه  ــا ب ــژه‌ای ت ــا ســازمان بین‌المللــی تعامــل و همــکاری وی و ب

ــته‌اند. ــروز داش ام

ســخنگوی مبــارزه بــا مــواد مخــدر ادامــه داد: کاهــش تقاضــا 

و مصــرف مــواد مخــدر از دیگــر اقدامــات ایــن ســتاد بــوده و 

مســئولان ایــن ســازمان بافرهنــگ ســازی، بازپــروری درمــان 

اعتیــاد، حمایت‌هــای اجتماعــی و یافتــن موقعیت‌هــای شــغلی 

بــرای افــراد پــاک، ســعی در بازگردانــدن آن‌هــا در بیــن جامعه 

و خانــواده هســتند.

دکتـر افشـار یـادآور شـد: در جهـت کاهش مصرف مـواد مخدر 

ngo هـای زیـادی بـا سـتاد مبـارزه بـا مـواد مخـدر همـکاری 

می‌کننـد و مـن امیـدوارم بـا تعامـل بیشـتر آموزش‌وپـرورش، 

وزارت فرهنـگ و سـازمان‌های مختلف و بـا برنامه‌ریزی بر روی 

محیط‌هـای کاری درسـی صنعتـی، بتوانیم مصرف مـواد مخدر 

را در کشـور کاهـش دهیم.

وی افــزود: 30 هــزار ســرباز تحــت پوشــش ایــن ســتاد 

قرارگرفته‌انــد و برنامــه ملــی در حــوزه مبــارزه بــا مــواد مخــدر 

ــی و  ــه تحقیقات ــزار موسس ــرکت 3 ه ــا ش ــا ب ــش تقاض و کاه

ــت. ــن اس ــال تدوی ــی در ح پژوهش

سـخنگوی مبـارزه بـا مـواد مخـدر گفت: بـرای کاهـش مصرف 

مواد مخدر در کشـور شـبکه‌های درمانی بسـیاری تأسیس‌شده 

کـه اکثـر ایـن افـراد به‌صـورت سـرپایی در 7 هـزار کلینیـک 

بازپروری‌شـده‌اند.

وی اظهــار کــرد: 8 درصــد از مراکــز بازپــروری به‌وســیله 

ــه  ــتاد برنام ــن س ــود و ای ــی اداره می‌ش ــازمان‌های غیردولت س

ــادان دارد  ــتیبانی از معت ــروری و پش ــت بازپ ــدی در جه جدی

ــا پشــتیبانی  ــاک ب ــراد پ ــرای اف ــزار شــغل ب ــا ایجــاد 3 ه و ب
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ــن  ــه و بی ــراد در جامع ــن اف ــور ای ــت حض ــور فرص وزارت کش

خانواده‌هایشــان داده‌شــده اســت.

ÁÁ اریان بازوی سـازمان جهانی بهداشـت در
حوزه اعتیاد در منطقه اسـت

دکتر ساکسـنا، رئیس اداره سـوءمصرف مواد مخدر در سـازمان 

جهانـی بهداشـت نیـز در سـخنانی گفـت: مرکز مطالعـات ملی 

اعتیاد به‌عنوان بازوی سـازمان جهانی بهداشـت در حوزه اعتیاد 

در منطقـه به شـمار می‌رود.

وی افـزود: ایـن مرکـز باید فراتـر از مرزهای ایـران فعالیت کند 

و اعطـای گواهینامـه به این مرکـز این حق را بـه ایران می‌دهد 

که به‌طور رسـمی در حوزه اعتیاد از سـازمان جهانی بهداشـت، 

همـکاری بخواهـد و در مقابـل ایـن حـق را بـه سـازمان جهانی 

بهداشـت می‌دهـد کـه برنامه‌هـای خـود را بـه ایـران بدهـد تـا 

اهـداف این سـازمان پیش رود.

ــران در حــوزه اعتیــاد، موفقیت‌هــای  وی خاطرنشــان کــرد: ای

زیــادی کســب کــرده اســت من‌جملــه درمان‌هــای جایگزیــن 

ــود و  ــام نمی‌ش ــادی انج ــورهای زی ــه در کش ــاد ک ــرای اعتی ب

ــی انجــام داده اســت. ــن کار را به‌خوب ــران ای ای

رئیس اداره سـوءمصرف مواد مخدر در سـازمان جهانی بهداشت 

گفـت: مـا به همکاری بـا ایران افتخـار می‌کنیم اما سـهم ایران 

در حـوزه برنامه‌هـای بین‌المللی اعتیاد باید گسـترش بیشـتری 

یابـد؛ ایـران نقش مهمـی در افزایـش تأثیر برنامه‌های سـازمان 

جهانی بهداشـت خواهد داشت.

دکتـر ساکسـنا تصریح کـرد: سـازمان جهانی بهداشـت با توجه 

بـه عضویـت کشـورهای زیـادی در آن، بزرگ اسـت اما ظرفیت 

مـا در اجـرای برنامه‌هـا، بسـیار کوچک‌تـر از نیازها اسـت.

دکتر اولگ چسـتنوف دسـتیار مدیرکل بیماری‌هـای غیر واگیر 

و سالمت روان سـازمان جهانی بهداشـت نیز گفت: ایران ازنظر 

سیاسـی کشـور مهمـی اسـت و انتخـاب مرکـز ملـی مطالعـات 

اعتیـاد به‌عنـوان مرکـز همـکار سـازمان جهانی بهداشـت جای 

دارد. تبریک 

وی تأکیـد کـرد: ایران در خط مقدم جبهـه مقابله با مواد مخدر 

قـرار دارد و فعالیت‌هـای بسـیاری در حـوزه اعتیـاد انجـام داده 

و اگـر حتـی یـک نفـر در این جنـگ پیروز شـود، افـراد زیادی 

تحـت تأثیـر این موفقیـت قرار خواهنـد گرفت.

کمبود 3 تا 4 هزار تخت بیمارستانی در دانشگاه

با حضور وزیر بهداشت ساختمان شماره دو 
بیمارستان امیراعلم افتتاح شد




