
»دعای امام سجاد  در هنگام رنج و سختی یا اندوهگینی«

�ت ها به واسطه تو شکافته خواهد شد،  �ت به دست تو گشوده می‌شود، و اى آنكه مرز سخ اى كسى كه گره هر سخ

ا به لطف تو آسان گردد، و وسایل  ن به سوی آسایش از تو خواسته شود, دشوار�ی  و رف�ت
گ

ون شدن از تن� که راه ب�ی

ا  ز به اراده تو روان شود، ت�ن د، و همه چ�ی ن گ�ی  واسباب حیات به رحمت تو فراهم آید و قضا به قدرتت جر�ی
گ

زند�

یستد. ز محض اراده‌ات �ب آنکه �ن ک�ن از کار �ب د و هر چ�ی ز فرمان �ب به خواست تو �ب آنکه فرمان دهی همه چ�ی

ا به تو پناه می‌جویند، غ�ی از بلا�ی که تو دفع ک�ن بلا�ی  ا تو را می خوانند، و در بلیّات و گرفتار�ی ام دشوار�ی
ت
در �

. ه که تو بگشا�ی چ
ن

طرف نگردد و گرهی نگشاید مگر آ� �ب

ملش 
ت

ا�ی �ب من حمله‌ور شده و � �ت و ثقل آن مرا در هم شکسته، و گرفتار�ی الهی، بلا�ی �ب من فرود آمده که سخ

وده ای، اله 
ن
ب قدرتت �ب من وارد کرده ای و به اقتدار خود متوجه من � ای من دشوار است، و آن را تو از �ب �ب

ز نگرداند و بستۀ تو را سیک نگشاید  د و آن چه تو فرستاده ای دیگری �ب ی را که تو آورده ای سیک ن�ب ز من، چ�ی

وده ای سیک آسان نکند و آن را که تو ذلیل کرده 
ن
ه را تو دشوار � چ

ن
ی را که تو بگشا�ی دیگری نبندد و آ� ز و چ�ی

وری نباشد. ای �ی

 را در 
غ

ز کن و به قدرتت صولت سلطان � ر من! در آسایش را به رو�ی �ب
گ

ور� پس �ب محمد و آلش درود فرست، ای �پ

میدان حیات من بشکن و مرا در موردی که از آن شکوه دارم به عنایت و احسانت کامیاب کن و به درخواست 

ات و خلاصی سریع  جن


ا�ی � واه نصی�ب فرما و �ب شان و از سوی خودت رحمت و گشای�ش دلخ چ ی�ن اجابت �ب من ش�ی

زمدار، چرا که  ن مستحبات خود �ب  از رعايت واجبات و به كار بس�ت
غ

� 
گ

� ا مقرر کن و مرا به خاطر چ�ي از گرفتار�ی

ز از اندوه گشته و  �ی وده ل�ب
ن
ه در زندگ�ی رخ � چ

ن
مل آ�

ت
ب و توان شده و قل�ب از � ه به سرم آمده �ب �ت چ

ن
من به سبب آ�

ره من به کار �ب گرچه از جانب تو  .  پس قدرتت را در�ب �ی ه در آن در افتاده ام توا�ن چ
ن

ا�ی و دفع آ� تو به رفع گرفتار�ی

. ، ای صاحب عرش عظ�ی مستحق آن نیس�ت

"صحیفه سجادیه"


