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ــم  ــگاه در مراس ــان دانش ــاون درم ــی، مع ــدی رضای ــر مه دکت

جشــن نکوداشــت روز جهانی ماما، ماماهــا را مکمل متخصصان 

زنــان و زایمــان خوانــد.

ــه روز سه‌شــنبه 25 اردیبهشــت 1397 در  ــن مراســم ک در ای

باغ‌مــوزه نگارســتان برپــا شــد، دکتــر رضایــی معــاون درمــان، 

دکتــر خســروی مشــاور وزیــر در امــور مامایــی، دکتــر نیکبخت 

ــی،  ــر میرمولای ــی، دکت ــتاری و مامای ــکده پرس ــس دانش رئی

مدیــر گــروه مامایــی دانشــگاه، دکتــر عباســی، مدیــر نظــارت 

و اعتباربخشــی و دکتــر تهرانیــان، رئیــس گــروه ســامت مادر، 

ــور مشــاور  ــت درمــان، دکتــر ســعید پ ــوزاد و مامایــی معاون ن

معــاون درمــان، تعــدادی از اعضــای هیئــت علمی گــروه مامایی 

ــی  ــی و خصوص ــتان‌های دولت ــای بیمارس ــی از ماماه و جمع

تابعــه حضــور داشــتند.

دکتــر رضایــی، ضمــن گرامیداشــت پنجــم مــی مصــادف با 15 

اردیبهشــت روز جهانــی مامــا، گفــت: از زحمــات شــما عزیــزان 

در طــول ســال گذشــته کــه منجر بــه برگزیده شــدن و کســب 

رتبــه برتــر دانشــگاه در رتبه‌بنــدی وزارت بهداشــت در حــوزه 

مامایــی شــد، تشــکر میک‌نــم. 

ــد و  ــان خوان ــان و زایم ــان زن ــل متخصص ــا را مکم وی ماماه

ــاص  ــور خ ــان و به‌ط ــامت زن ــظ س ــتای حف ــزود: در راس اف

مراسم روز ماما با حضور معاون درمان برگزار شد

ماماها مکمل متخصصان زنان و زایمان هستند 
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مــادران بــاردار ســه گــروه پرســتاران، ماماها و متخصصــان زنان 

ــه خدمــت هســتند. خوشــبختانه  در ســه ســطح در حــال ارائ

جــو دوســتانه و صمیمانــه‌ای در ایــن میــان حاکــم اســت. مــن 

ــروه شــاهد  ــن ســه گ ــن ای ــا همــکاری بیشــتر بی ــدوارم ب امی

ارتقــای هــر چه بیشــتر ســامت مــادران و زنان کشــور باشــیم.

معــاون درمــان دانشــگاه با اشــاره بــه آمارهــای زایمــان طبیعی 

و ســزارین در کشــور نســبت بــه آمارهــای جهانــی گفــت: بــه 

نظــر بنــده مهم‌تریــن ضعــف در ایــن خصــوص ضعــف فرهنگی 

اســت. نیــاز اســت با پرداختــن به اقدامــات آموزشــی و فرهنگی 

یــک تغییــر رفتــار در مــردم و به‌ویــژه گروهــی کــه بــه خدمات 

زایمــان نیــاز دارنــد ایجــاد و فرآینــد طبیعــی زایمــان را به یک 

امــر خوشــایند تبدیــل کنیم.

دکتــر خســروی، مشــاور وزیــر بهداشــت در امــور مامایــی نیــز 

در ایــن مراســم بــر حفــظ شــان و جایــگاه مامایــی تأیکــد کــرد 

ــت آموزشــی وزارت  ــم در معاون و گفــت: مــن و همــه همکاران

ــظ و  ــان حف ــالت و هدفم ــه رس ــم ک ــن باوری ــر ای بهداشــت ب

صیانــت از همــه رشــته‌ها در حــد شــرح وظائــف آن هاســت.

وی با اشــاره به صدســاله شــدن رشــته مامایی کشــور در ســال 

98 افــزود: مامایــی در همــه جــای جهــان یک رشــته مقدس و 

معتبــر اســت و در سیاســت‌گذاری ســامت نقــش دارد، چرا که 

مامــا همــراز زن و مــادر اســت. مــا نیــز بایــد ضمــن احتــرام بــه 

همــه حرفه‌هــای پزشــکی بــه مامایــی نیــز احتــرام بگذاریم.

دکتــر خســروی بــا بیــان ایــن نکتــه کــه هــر تخصصــی بایــد 

بالاتریــن ســطح علــم را داشــته باشــد، افــزود: بــرای افزایــش 

ــگاه  ــالا در دانش ــزه ب ــا انگی ــای ب ــد مام ــی بای ــات مامای خدم

تربیــت شــود و ایــن رســالت آموزشــی بســیار مهمــی اســت که 

ــرای خدمت‌رســانی  ــزه و دارای اعتمادبه‌نفــس ب ــا انگی ــراد ب اف

بــه مــادران تربیــت کنــد کــه بتوانــد خشــنودی خــود را حیــن 

خدمــت بــه مــادران بــه آن‌هــا منتقــل کنــد. ایــن امــر منجــر 

ــد و  ــد ش ــی خواه ــای مامای ــادران از مراقبت‌ه ــت م ــه رضای ب

بالعکــس، اگــر مامــا را در دانشــگاه و بیمارســتان بی‌انگیــزه و 

دلســرد کنیــم، نمی‌تــوان انتظــار داشــت کــه مراقبــت خوبــی 

ارائــه دهــد. توجــه بــه این مهــم و رعایــت حــدود بین‌المللی هر 

حرفــه بســیار مهــم اســت. در سراســر جهــان زایمــان بی‌خطــر 

توســط فــردی بــه نــام مامــا انجــام می‌شــود و مــا نمی‌توانیــم 

بــا همــه جهــان تفــاوت داشــته باشــیم. مــادران مــا در صــورت 

آگاه شــدن از مزایــای زایمــان طبیعــی و دریافــت حمایــت از 

یــک مامــای باانگیــزه، قطعــاً به‌ســوی زایمــان طبیعــی ســوق 

ــودن،  ــر ب ــت ارزان‌ت ــه عل ــی ب ــات مامای ــوند. خدم داده می‌ش

مداخلــه‌ای نبــودن و تحمیــل نکــردن بــار مالــی بــه دولت‌هــا 

در همــه جهــان موردتوجــه ویــژه اســت. در کشــور مــا نیــز در 

چنــد ســال اخیــر بــا حمایت مقــام عالــی وزارت بهداشــت برای 

کاهــش نــرخ سرســام‌آور ســزارین بــه خدمــات مامایــی بهــای 

بالاتــری داده شــد و مــا شــاهد کاهــش نســبی آمــار ســزارین 

در مــادران نخســت زا بودیــم. ایــن رســالت بــا تقویــت آمــوزش 

مامایــی و همــکاری تیمــی قابل‌دسترســی اســت. امیــد اســت 

ــه  ــد ب ــته‌ای بتوان ــر رش ــه‌ای ه ــل حرف ــای متقاب ــا احترام‌ه ب

بالاتریــن ســطح علــم و مهــارت برســد.

وی بــا آرزوی اعتــای مامایــی در جهــت ســامت مــردم ادامــه 

داد: وقتــی در اتــاق زایمــان نوزادی را به دنیا می‌آوردم همیشــه 

ــرار دارد  ــن ق ــتان م ــی روی دس ــان بزرگ ــردم انس ــر میک‌ فک

و ایــن بهتریــن لحظــه اســت. بایــد کمــک کنیــم ایــن لحظــه 

بــرای همــه ماماهــا خوشــایند شــود. 

دکتــر تهرانیــان رئیــس گــروه ســامت مــادر، نــوزاد و مامایــی 

معاونــت درمــان در ایــن مراســم بــا اشــاره بــه روز جهانــی ماما 

هــدف از ایــن نام‌گــذاری را افزایــش آگاهــی و تبادل‌نظــر ماماها 

در جهــت حفــظ ســامتی مــادر و نــوزاد خواند و گفــت: به این 

طریــق مــردم همــه دنیــا در جریــان تلاش‌هــای شــبانه‌روزی 
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ماماها در کاهش مرگ‌ومیر مادر باردار می‌شوند.

ــیون  ــال کنفدراسـ ــعار امسـ ــه شـ ــن کـ ــان ایـ ــا بیـ وی بـ

بین‌المللـــی مامایـــی مبنـــی بـــر تـــاش ماماهـــا در جهـــت 

ـــا  ـــات ب ـــزود: خدم ـــت اف ـــادر اس ـــامت م ـــت س ـــای یکفی ارتق

یکفیـــت مامایـــی می‌توانـــد در نجـــات جـــان مـــادران و نـــوزادان 

ـــالا  ـــیر ب ـــن مس ـــدم در ای ـــن ق ـــد اولی ـــد؛ و بی‌تردی ـــر باش مؤث

ـــکده  ـــکاری دانش ـــا هم ـــه ب ـــت ک ـــوزش اس ـــت آم ـــردن یکفی ب

ـــم  ـــن مه ـــگاه ای ـــان دانش ـــت درم ـــی و معاون ـــتاری و مامای پرس

ـــزارین را  ـــزان س ـــم می ـــم بتوانی ـــد. امیدواری ـــد ش ـــر خواه میس

ـــم. ـــش دهی ـــور کاه در کش

ـــان ســـخنان خـــود گـــزارش جامعـــی از  دکتـــر تهرانیـــان در پای

ـــتان‌های  ـــان و بیمارس ـــت درم ـــی معاون ـــروه مامای ـــات گ اقدام

ـــرد. ـــه ک تحـــت پوشـــش دانشـــگاه در ســـال گذشـــته ارائ

ــه  ــای نمونـ ــم از 10 مامـ ــن مراسـ ــه در ایـ ــح اینکـ توضیـ

بیمارســـتان‌های دولتـــی و خصوصـــی تابعـــه دانشـــگاه بـــا 

اهـــدای لوحـــی قدردانـــی شـــد.


